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Valitse viisaasti liikenteessä: 
 
liikkumalla kävellen, pyörällä ja joukkoliikenteellä 
• säästät rahaa 
•  ylläpidät terveyttäsi 
• saastutat vähemmän 
• parannat asuinympäristösi viihtyisyyttä 



Arjen liikkumisvalintoja 

Omistatko auton? 

Voitko tehdä matkan 

muulla tavoin kuin 

autolla? 

Voitko mennä 

jalkaisin tai pyörällä? 

Kävely ja pyöräily ovat 

erinomaista hyötyliikuntaa 

ja lyhyillä matkoilla usein 

myös nopein tapa päästä 

perille. Tarkista reittisi 

pk.hsl.fi. 

Ajatko taloudellisen 

ajotavan mukaisesti? 

Oletko suunnitellut 

päivän liikkumisesi 

etukäteen? 

Joukkoliikenteen reitit ja 

aikataulut löydät HSL:n 

Reittioppaasta. 

Ketjuttamalla matkoja 

säästät polttoainetta, 

rahaa, aikaa ja vaivaa – ja 

tuotat vähemmän päästöjä 

Voitko mennä 

joukkoliikenteellä? 

kyllä 

en 

Taloudellinen ajotapa 

vähentää polttoaineen 

kulutusta jopa 12 %. 

en 

kyllä 

kyllä 

Voitko mennä 

kimppakyydillä tai 

yhteiskäyttöautolla? 

en 

kyllä 

en 

Jos et saa kyytiä tuttavalta, 

voit etsiä sitä myös 

nettipalvelusta. Lisätietoa 

yhteiskäyttöautopalvelusta. 

Ota taksi/(oma auto) tai jätä 

matka tekemättä, jos se on 

mahdollista. 

en 

kyllä 

kyllä 

kyllä 

Onko matka 

välttämätön tehdä? 

Asian voi hoitaa esim. 

puhelimitse tai netin kautta 

tai sen voi siirtää 

myöhemmäksi. ei 

http://pk.hsl.fi/
http://www.reittiopas.fi/
http://www.greenriders.com/
http://www.citycarclub.fi/


Viisas liikkuminen 
työpaikoilla 



Yritys hyötyy ympäristöystävällisen 
liikkumisen edistämisestä 

• Pysäköintipaikka- ja kilometrikustannukset pienenevät 

• Autojen hankinta- ja ylläpitokustannukset pienenevät 

• Imago paranee: kun yritys vähentää omalta osaltaan 

liikenteen aiheuttamia päästöjä ja muita haittoja, se 

osoittaa olevansa ympäristö- ja yhteiskuntavastuullinen 

toimija 

• Houkuttelevuus työnantajana lisääntyy 

• Sijainti hyvien joukkoliikenneyhteyksien                   

varrella kasvattaa myös asiakasvirtoja. 

• Myönteisiä vaikutuksia työntekijöiden hyvinvointiin 

 



Yrityksen keinovalikoimaan kuuluvat mm. 

• Sijainti hyvien joukkoliikenneyhteyksien varrella 

• Työsuhdematkalippu: toistaiseksi voimassa oleva matkalippu tai 

työmatkasetelit työntekijöille, haltijakohtainen matkakortti 

työasiointimatkoille 

• Ei (ilmaisia) autojen pysäköintipaikkoja 

• Turvallinen pyöräparkki ja vaatteidenvaihto- ja suihkutilat 

• Yhteiskäyttöautopalvelun asiakkuus (yrityksen omien autojen sijasta) 

• Viisaan liikkumisen tietopaketti intranettiin 

• Joukkoliikenteen sähköiset aikataulupalvelut (lähipysäkkien aikataulut 

aulanäytölle, Reittioppaan hakuikkuna tai pysäkkiaikataulut yrityksen 

intranettiin ja/tai nettisivuille) 

• Liikkumissuunnitelma viisaan liikkumisen edistämiseksi 

• Joustava työaika, etätyö, videoneuvottelut yms. 



HSL tarjoaa neuvoja ja välineitä 

• Liikkumissuunnitelma 

• kartoitus henkilöstön työmatkaliikkumisesta ja siihen liittyvistä 

kehittämistoiveista 

• toimenpidesuunnitelma kestävän liikkumisen edistämiseksi 

• Sijoittumisneuvontaa yrityksen etsiessä uutta toimitilaa 

• matka-aikakartta kuvaa joukkoliikenteen matka-ajat 

määriteltyyn osoitteeseen (tilattavissa: yritysinfo@hsl.fi) 

• Räätälöityä neuvontaa ja tietoa joukkoliikenteestä 

• Joukkoliikennesuunnitteluun vaikuttaminen 

• Toiveet aikataulu-, reitti- tai pysäkkimuutoksista 

• Osallistuminen joukkoliikennelinjan rahoitukseen   

mailto:yritysinfo@hsl.fi




Työsuhdematkalippu 

• Työnantajan työntekijöilleen joko kokonaan tai osittain kustantama 

joukkoliikennelippu. Kulut voi vähentää verotuksessa. 

• 300 euron enimmäismäärään saakka kokonaan verovapaa luontaisetu. 

Jos työnantajan kustantama osuus on yli 600 euroa, mutta enintään      

3 400 euroa, etuuden verotusarvo on 300 euroa. 

• 0 – 300 € 300 – 600 € 600 – 3 400 € 3 400 € – 

• Vaihtoehdot 

• työmatkasetelit (arvo 10 euroa) 

• suoraveloitussopimus HSL:n kanssa 

• työnantaja hankkii työntekijöilleen matkakortit (ei edellytä sopimusta) 

• Työsuhdematkalippu on edullinen tapa sitouttaa henkilöstöä. Se on 

houkutteleva ja arvostettu työsuhde-etu, josta on selvää taloudellista 

hyötyä työntekijälle. 

 



Työsuhdematkalippu (käyttäjätutkimus 08/2011*) 

• sopii yrityksen imagoon (ka 4,51) 

• käyttö on vaivatonta (4,46) 

• käyttö on joustavaa (4,34) 

• on ympäristöystävällinen tapa sitouttaa henkilöstöä (4,37) 

• suosittelun todennäköisyys kollegalle tai ystävälle toisessa 

yrityksessä (4,58) 
 

*Tutkimus tehtiin 150 nykyiselle yritysasiakkaalle, tiedot kerättiin 

viisiportaisella arvosana-asteikolla, jossa 1 on huonoin ja 5 paras arvosana. 
 

• Työsuhdelippuetua tarjotaan noin 300 € vuodessa 

• Etu lasketaan pääosin palkan päälle 

• Joka neljäs asiakas on tehnyt myös muita toimenpiteitä kestävän 

liikkumisen edistämiseksi 

 



Sähköiset palvelut 

• Lähimpien pysäkkien aikataulut 

aulanäyttöön tai aikataulunäkymänä 

intraan tai nettisivulle 

• Reittioppaan hakuikkuna nettisivulle tai 

intraan 

 



Lisätietoja yrityksille 

• www.hsl.fi/yrityksille tai yritysinfo@hsl.fi 

• www.greenoffice.fi (toimistoille tarkoitettu ympäristöohjelma) 

• www.ilmastolaskuri.fi (päästölaskuri) 

• www.ekokompassi.fi (pk-yrityksille soveltuva kevennetty 

ympäristöjärjestelmä) 

• ISO 14001 -ympäristöjärjestelmä 

• EMAS-ympäristöjärjestelmä 

• Muita ympäristöjärjestelmiä: Leed, Promise, Breeam 

http://www.hsl.fi/yrityksille
mailto:yritysinfo@hsl.fi
http://www.greenoffice.fi/
http://www.ilmastolaskuri.fi/
http://www.ekokompassi.fi/
http://www.sfs.fi/iso14000/ymparistojarjestelma/
http://www.ymparisto.fi/default.asp?contentid=2127
http://www.usgbc.org/DisplayPage.aspx?CMSPageID=1988
http://www.motiva.fi/rakentaminen/rakentamisen_projekteja/promise_rakennusten_ymparistoluokitus
http://www.motiva.fi/rakentaminen/rakentamisen_projekteja/promise_rakennusten_ymparistoluokitus
http://www.breeam.org/
http://www.breeam.org/


Viisas liikkuminen 
 

– Mitä liikkumisen ohjaus on? 



Mitä liikkumisen ohjaus on? 

• Ihmisten kulkutapavalintoihin vaikuttamista tiedollisen 

ohjauksen, kuten tiedottamisen ja markkinoinnin, avulla. 

• Kestävien kulkumuotojen houkuttelevuuden lisäämistä. 

• Tavoitteena on vähentää yksityisautoilua ja sitä kautta 

pienentää päästöjen ja ruuhkien määrää sekä sujuvoittaa 

liikennettä.  

• Ihmisten liikkumisvalintoihin pyritään vaikuttamaan niin, että 

• matkustustarve pienenisi  

• liikkuminen olisi entistä viisaampaa eli kuljettaisiin yksityisauton 

sijasta enemmän joukkoliikenteellä, pyörällä, kävellen ja muilla 

kestävillä kulkumuodoilla, kuten yhteiskäyttöautoilla ja 

kimppakyydeillä. 

  





Liikkumisen ohjauksen visio 

• Liikkumisen ohjaus edistää kestävää liikkumista 

kannustamalla järkeviin liikkumisvalintoihin. Yhä 

useampi valitsee Helsingin seudulla liikkuessaan 

kulkutavakseen muun kuin henkilöauton, koska autoton 

liikkuminen on taloudellista, terveellistä, turvallista, 

ympäristöystävällistä ja helppoa. 

 



Liikkumisen ohjaus osana seudun 
liikennejärjestelmäsuunnittelua (HLJ 2011) 

Kestävän kehityksen mukainen 

yhdyskuntarakenne ja 

maankäyttö sekä siihen 

perustuva tavoiteverkko 

Joukkoliikenteen, jalankulun ja 

pyöräilyn yhteydet ja palvelut 

 
Liikkumisen ohjaus, hinnoittelu 

ja sääntely 

 

Liikenteen infrastruktuuri 

Liikenteen operointi 

 ja ylläpito 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Kehitetään kaavoituksen ja 

rakentamisen käytäntöjä siten, että 

jalankulun, pyöräilyn ja 

joukkoliikenteen edellytykset 

huomioidaan aikaisempaa paremmin. 

Tarjotaan liikkujille kilpailukykyisiä, 

helppokäyttöisiä ja arkeen sopivia 

palveluja, jotka vähentävät 

yksityisautoilun tarvetta. 

Houkutellaan ja ohjataan seudun 

liikkujia kestäviin 

liikkumistottumuksiin viestinnän 

sekä tarjonnan hinnoittelun ja 

sääntelyn kautta. 

Toteutetaan liikennejärjestelmän 

keskeiset osat kattava älyliikenteen 

infrastruktuuri. 

Varmistetaan kestävän liikkumisen 

infrastruktuurin toteutuminen 

yhdyskunnan kehittyessä. 

Varaudutaan suunnitelmin ja riittävin 

resurssein erilaisiin liikennetilanteisiin 

ja ohjataan liikkumista operatiivisin 

toimenpitein. Nostetaan kestävää 

liikkumista edistävän kunnossapidon 

laatuvaatimuksia. 



Liikkumisen ohjauksen vastuutahot 

• HSL on seudullinen liikkumisen ohjauksen toimija: sen 

kohdealueena on ensisijaisesti HSL-alue, ottaen huomioon 

koko työssäkäyntialue ja HLJ (Helsingin seudun 

liikennejärjestelmäsuunnitelma) 

• Valtakunnallisella tasolla LVM (Liikenne- ja viestintäministeriö) 

vastaa liikkumisen ohjauksen strategisesta ohjauksesta ja 

Liikennevirasto käytännön toimenpiteistä. Motiva Oy 

toimii liikkumisen ohjauksen valtakunnallisena koordinaattorina 

Liikenneviraston tilauksesta. 

• Yhteyshenkilöt: 

• Saara Jääskeläinen, LVM 

• Matti Holopainen, Liikennevirasto 

• Sonja Heikkinen ja Okariina Rauta, Motiva 



HSL Helsingin seudun liikenne 

• suunnittelee ja järjestää toimialueensa 

joukkoliikennekokonaisuuden ja edistää sen 

toimintaedellytyksiä 

• vastaa Helsingin seudun 

liikennejärjestelmäsuunnitelman laatimisesta 

• hankkii bussi-, raitiovaunu-, metro-, lautta- ja 

lähijunaliikennepalvelut 

• vastaa linjasto- ja aikataulusuunnittelusta 

• huolehtii joukkoliikenteen markkinoinnista ja 

matkustajainformaatiosta 

• hyväksyy taksa- ja lippujärjestelmän ja lippujen hinnat 

• vastaa matkalippujen tarkastuksesta 

 

 

 



Yhteyshenkilöitä HSL:ssä 

Liikkumisen ohjaus, koordinointi 

 Kerkko Vanhanen, 09 4766 4379 

 Tarja Jääskeläinen, 09 4766 4341 

• Työnantajayhteistyö 

 Anna Ruskovaara, 09 4766 4372 

 Leena Rautanen-Saari, 09 4766 4317 

• Joukkoliikenteen asukas- ja 

sidosryhmäyhteistyö 

 Leena Rautanen-Saari, 09 4766 4317 

 Nina Frösén, 09 4766 4258 

• Asiakaspalvelut, kuntalaisneuvonta  

Eija Jalo, 09 4766 4001 

• Sähköiset palvelut 

 Risto Vaattovaara, 09 4766 4211 

 Jari Honkonen, 09 4766 4257 

  

 

• Tiedotus ja markkinointi 

 Mari Flink, 09 4766 4310 

• Joukkoliikenteen luotettavuuden 

kehittäminen 

 Marko Suni, 09 4766 4240 

• Joukkoliikennelinjastot, infra  ja 

maankäyttö 

 Arttu Kuukankorpi, 09 4766 4350 

 Arto Siitonen, 09 4766 4374 

• Joukkoliikenneinfran hoito 

 Sami Aherva, 09 4766 4333 

• Liikkumisen ohjaus 

liikennejärjestelmätasolla 

 Suoma Sihto, 09 4766 4260 

 Outi Janhunen, 09 4766 4232 

 

 



Liikenteen vastuutahoja Helsingin 
seudulla 

• Pysäkit: HKL (raitiovaunu), Rakennusvirasto (bussi) 

• Asemat: HKL (metro), Liikennevirasto (juna) 

• Kadut: Kaupunkisuunnitteluvirasto (suunnittelu), 

Rakennusvirasto (ylläpito) 

• Liikennesuunnittelu: Kaupunkisuunnitteluvirasto 

• Joukkoliikennesuunnittelu ja -palvelut: HSL 

• Junaliikenne: VR 

 

 




