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Helsingin seudun tyossakayntialue

37 kuntaa

[] Paakaupunkiseutu
Muu Helsingin seutu (10 kuntaa)
Muu LITU-alue
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Lilkenne kasvussa

1900-luvun alkupuolella Suomessa oli noin 1 000 autoa
— nyt autoja on yli 3 miljoonaa

Paakaupunkiseudulla (viimeisten 20 vuoden aikana)
* henkildautojen maara + 58 % (lahes 0,5 M)
 autotiheys + 25 % (noin 385/1 000 asukasta, Suomi 507)
+ tieliikenteen ajoneuvokilometrit + 25 % (5,3 miljardia km)

Moottoriajoneuvollla tehtyjen matkojen maara on vyl
kaksinkertaistunut

« 1960-luvun loppupuolella henkildautoilla tehtyjen matkojen
osuus oli noin 30 %

 Tultaessa 2010-luvulle osuus oli noin 60 %



Joukkoliikkenteen osuus
moottoriajoneuvollla tehdyista matkoista
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Joukkoliikenteen osuus paakaupunki-
Matkamé&érat on esitetty tasokorjaamattomina ja sellaisina kuin ne on seudun asukkaiden moottoriajoneuvoi lla

ilmoitettu haastatteluissa. . . .
N _ _ o tekemista matkoista.
Paakaupunkiseudun asukkaiden henkildautolla

ja joukkoliikenteella tekemat matkat seka
vaeston maara.
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Lahde: Liikkumistutkimus 2012, HSL



Paakaupunkiseudun asukkaiden
matkat paakaupunkiseudulla
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Henkildauto Joukkolikenne Kavely ja pydraily Pydaraily Kavely

¥ 1966, kavely- ja pydramatkojen maara on arvio
# 1988 ja 1995 tutkimusten kavelymatkojen m3dritelmi poikkesi muina

Cm} ‘ HSL tutkimusvuosina k3ytetystd madnttelysta
HRT

Lahde: HSL:n liikkumistottumustutkimukset



Kulkumuoto-osuudet
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Lahde: Liikkumistutkimus 2012, HSL



Lilkenteen vaikutukset

Luonnonvarojen kulutus
» Liikennevaylien ja -valineiden tuotantoon
kuluu reilut 20 % luonnonvaroista

Energiankulutus

 Liikenteen osuus PAaastot
energiankulutuksesta Suomessa on
noin 16 %, josta tielikenteen osuus
on lahes 75 %

 Hiilidioksidi, typen oksidit,
rikkidioksidi, hiukkaset, hiilivedyt,

. . haka
« Vaylien rakentaminen kuluttaa o _
uusiutumattomia luonnonvaroja * Typen oksidit happamoittavat
1 kWh polttoainetta padsee junalla maaperaa ja vesistoa, hiilidioksidi
30 km, metrolla 10 km, raitiovaunulla vaikuttaa ilmastonmuutokseen,
4 km, bussilla 2-3 km ja typpi-dioksidi ja pienhiukkaset

aiheuttavat infektioita, astmaoireita
ja hengityselinvaurioita

henkildautolla 1 km
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Lilkenne on toiseksi suurin
kasvihuonekaasupaastojen aiheuttaja
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Kasvihuonekaasujen paastot sektoreittain asukasta kohti
laskettuna paékaupunkiseudulla vuosina 1990 ja 2000-2012. Lahde: HSY

—Kaukolampd
Liikkenne

== Kulutussahko

——Sahkolammitys

= Oljylammitys
Teollisuus ja

tyokoneet
— Jatteiden kasittely



Lilkenne on toiseksi suurin
kasvihuonekaasupaastojen aiheuttaja

Suomen paastdlahteet

9%

E Liikenne
m Maatalous
m Jatehuolto

Teollisuuden
prosessit

17 %

66 %
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m Energiantuotanto

Kotitalouksien paastolahteet

30 % 30 %
B Asuminen
m Liikenne
®m Ruoka
3 0 m Jatteet
Muu

17 % 20 %

muu = kahvila-, ravintola-, hotelli- ja muut virkistyspalvelut

Lahteet: SYKE/Ilmastodieetti, lImasto.org



Lilkenteen hiilidioksidipaastot
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Muita lilkenteen haittoja
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Lilkenneruuhkat aiheuttavat taloudellisia ja
ajallisia menetyksia ja lisaavat paastoja
Liikenne on pahin ymparistomelun lahde
Tilan tarve: vaylat, pysakointipaikat yms.
Ovat pois muusta tilasta (esim. asuminen,
virkistys)

Pysakointipaikkojen rakentaminen kasvattaa
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asumisen kustannuksia noin 20 %
Autoilu vahentaa lihasvoimin
liikkumista
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SEaS
iﬁg g Yksi bussillinen matkustajia
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L Eagg metrin jono.
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\ E E Yksi metrojuna

M

- ja tuottaa paljon

saastaa kaupunkitilaa noin 700 henkildau
vahemman hiilidioksidipaastéja.

ton verran




Muita liikenteen haittoja

Paastojen terveysvaikutukset

« Paastot aiheuttavat vuosittain
200-400 ennenaikaista kuolemaa,
30 000 astmaoireiden pahentumista,
30 000-40 000 lasten hengitystieinfektiota

Onnettomuudet

» Liikenneonnettomuudet aiheuttavat vuosittain eniten lasten tapaturmaisia
kuolemia

» Moottoriajoneuvoliikenteessd onnettomuusriski on padkaupunkiseudulla
muuta Suomea matalampi, kehyskunnissa korkeampi

» Pyorailijoiden onnettomuusriski on pienehko*

* Pyoraily Helsingin seudulla on lisdantynyt 15 vuodessa 1,5-kertaiseksi.
HSL Pyérailyonnettomuudet eivat kuitenkaan ole samassa suhteessa lisééntyneet,
HRT vaan niiden méara on vahentynyt: vuonna 2000 Helsingissa tapahtui

pyorailyonnettomuuksia 196 kpl, 2010 186 kpl ja 2012 177 kpl.



Terveytta hyotylikunnasta

Noin miljoona suomalaista aikuista likkkuu riittamattomasti

(Fogelholm, Miettinen, Paronen 2007)

o Riittamaton saannollinen liikunta aiheuttaa vuosittain noin 300-400

miljoonan euron kustannukset, joista
> yli puolet johtuu sairauspoissaoloista ja tydn tuottavuuden
heikkenemisesta
» lahes puolet suoria terveydenhuolto- ja sosiaalimenoja

Hyodynna tyomatkasi: Joukkoliikenteen kayttajalle kertyy

keskimaarin 2 000 askelta paivassa enemman kuin autoilijalle -
kavelijasta tai pyorailijasta puhumattakaan

{:} ‘ HSL
HRT
o2
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Lilkenteen ongelmien vahentaminen

Yksityisautoilua voidaan vahentaa

« suosimalla joukkoliikennetta, kavelya ja pyorailya
« kayttamalla liityntapysakaointia

« valitsemalla asuin- tai toimipaikan sijainti
mahdollisimman hyvien joukkoliikenneyhteyksien
varrelta

« kayttamalla yhteiskayttbautopalveluita ja kimppakyyteja

« tyOnantajat/yritykset voivat ohjata henkil6stonsa ja
asiakkaidensa liikkkumista kestavien kulkumuotojen
kayttoon ja vahentaa liikkkumisen tarvetta (esim. etatyo,
videoneuvottelut)

« tiukentamalla pysakointipolitiikkaa

« ottamalla kaytt6on tiemaksut

35| RS



Lilkenteen ongelmien vahentaminen

Autoilun haittojen vahentaminen

« Taloudellinen ajotapa: saanndllinen huolto, moottorin
esilammitys, moottorijarruttaminen, rengaspaineiden
tarkistaminen jne. sadstaa polttoainetta noin 10 %

« Vah&paastoisen auton hankinta (hiilidioksipaastot
alle 110 g/km)

« Matkojen ketjuttaminen: yhdistelemalla erillisia
matkoja ja suunnittelemalla niiden jarjestysta voi
helposti vahentaa ajokilometreja ja paastoja — ja
samalla aikaa ja rahaa (esim. kaupassakaynti
kannattaa yhdistaa tdista kotiinpaluumatkalle sen
sijaan, etta kavisi autolla erikseen kaupassa)

« Ajaminen ruuhka-aikojen ulkopuolella kuluttaa
vahemman energiaa kuin ruuhkissa ajaminen
pyséahtelyineen ja kiihdytyksineen (< joustavat tydajat)

oIl
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Lilkenteen ongelmien vahentaminen

Joukkoliikkenteen kilpailukyvyn
parantaminen

o4

Tiivis kaupunkirakenne mahdollistaa hyvan
joukkoliikennetarjonnan, jos joukkoliikenne-
suunnittelu on otettu kaavoituksessa
huomioon

Liikennesuunnittelussa etusija joukko-
liikenteelle: joukkoliikennekaistat, liikenne-
valoetuudet, saavutettavuus, turvalliset ja
sujuvat kavelyn ja pyodrailyn reitit

Tarjonnan parantaminen ruuhka-aikojen
ulkopuolella (esim. vapaa-ajan matkat),
linjaston kattavuus

Hinnoittelun [apinakyvyys: vertailuissa esille
kaikki autoiluun liittyvat kustannukset, ei vain
polttoainekulut

HSL
HRT

Hinnoittelun ohjausvaikutus: esim.
junaliikenne autoilua halvemmaksi

Raideliikenneverkon laajentaminen

Joukkoliikenteen luotettavuuden ja
nopeuden parantaminen



Lilkenteen ongelmien vahentaminen

Pyorailyn edellytysten parantaminen

« Pyoravaylien parantaminen (turvalliset, sujuvat ja
yhtenaiset pyoratiet, selkeat opasteet)

« Turvalliset pyorapysakointipaikat, myos
liityntapysakaointi

* Kunnossapito talvellakin
« Tydpaikat pyorailyn kannustajiksi

« Lilkennesaantdjen kertausta sekéa pyorailijoille,
kavelijoille etta autoilijoille

* Markkinointi, kampanjat, kilpailut

oIl
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Viisaan liikkkujan muistilista

1. Suosi pyorailya ja kavelya autoilun sijaan aina kun se on mahdollista

2. Kayta joukkoliikennetta (juna, metro, raitiovaunu, bussi) matkoilla, jotka

ovat liian pitkia kavellen tai pyoralla kuljettaviksi
3. Autoilussa suosi kimppakyyteja ja yhteiskayttoautoilua

4. Kaytd henkildautoa vain valttamattomilla matkoilla (muista taloudellinen

ajotapa)

5. Valta lentamista ja laivalla matkustamista




Hyodyllisia linkkeja

www.hsl fi

www.reittiopas.fi (joukkoliikenteen reitit ja aikataulut)

pk.hsl.fi (pyorailyn ja ka&velyn reittiopas)
www.hsl.fi/kulkutapalaskuri (likkujatyyppikysely)

www.hsljalki.fi (arkilikkumisen paastolaskuri)

http://www.motiva.fi/likenne/ (Motivan sivusto, tietoa liikenteesta ja

liikkumisesta)

WWE:n ilmastolaskuri/liikenne



http://www.hsl.fi/
http://www.reittiopas.fi/
http://pk.hsl.fi/
http://www.hsl.fi/kulkutapalaskuri
http://www.hsljalki.fi/
http://www.motiva.fi/liikenne/
http://www.ilmastolaskuri.fi/fi/user/page/show/name/trafficpersonroad

Pyoralla tal kavellen




Viisas likkuminen parantaa terveytta

Jo puoli tuntia reipasta kavelya tai pyorailya
paivassa, myos 15 minuutin jaksoissa

* pienentaa sydan- ja verisuonisairauksien,
diabeteksen ja korkean verenpaineen riskia

* auttaa veren rasvakoostumuksen ja
painonhallinnassa.

Joukkoliikenteen kayttaja liikkuu noin 2 000
askelta paivassa enemman kuin autoilija

(hyotylikkuntasuositus on vahintaan 10 000 askelta paivassa).

oIl
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Pyoraily ja joukkoliikkenne

« TyOmatkan taittaminen polkupyoralla on
erinomaista hyotyliikuntaa. Jos koko matka on
liian pitka poljettavaksi, pyoran voi jattaa
liityntapyorapysakadintipaikalle ja jatkaa lopun
matkasta joukkoliikenteella.
Pyorapyséakointipaikkoja on esim. metro- ja
juna-asemilla.

* Polkupydria saa kuljettaa HSL-alueen
l&hijunissa ja metrossa. Metrossa kuljetus on
sallittua aina, jos tilaa on, mutta lahijunissa
pyoraa saa kuljettaa vain ruuhka-aikojen
(ma—pe klo 7-9 ja klo 15-18) ulkopuolella, jos
junassa on tilaa. Busseissa ja raitiovaunuissa
polkupydrien kuljetus on kielletty.

oIl
HRT



http://www.hsl.fi/FI/matkustajanopas/liityntapysakointi/Sivut/default.aspx

Lisaa pyorailysta

Pyorailykuntien verkosto www.poljin.fi (runsaasti tietoa pyorailysta)
pk.hsl.fi (pyorailyn ja kavelyn reittiopas)

Lisda pyorailysta HSL:n nettisivuilla

Kaupungit edistavat pyorailya (esim. Helsinki, Espoo, Vantaa)



http://www.poljin.fi/
pk.hsl.fi
https://www.hsl.fi/pyöräily
http://www.hel.fi/www/Helsinki/fi/kartat-ja-liikenne/pyoraily-ja-kavely/pyorailyn-edistaminen/
http://www.espoo.fi/fi-FI/Asuminen_ja_ymparisto/Kadut_ja_liikenne/Kavely_ja_pyoraily
http://www.vantaa.fi/fi/kadut_ja_liikenne/liikenne_/pyoraily_ja_jalankulku

Kayta Jjoukkolilkennetta




Edullista

« Auton hankkiminen ja yllapito maksavat paljon:

« auton hinnasta, tyypista ja ajokilometreista riippuen 350—-1 400 euroa
kuukaudessa (esim. bensa-auto, ajokilometreja 20 000 vuodessa, noin
700-800 euroal/kk, lahde Autoliitto)

« Matkakortille ladattu joukkoliikenteen
kausilippu, jolla voi matkustaa Helsingin
sisaisessa liikenteessa, maksaa noin 50
euroa kuukaudessa, seutuliikenteessa
kelpaava lippu noin 100 euroa ja koko
HSL-alueella kelpaava noin 140 euroa.

35| RS



Huoletonta

o4

Kayttamalla joukkoliikennetta saastyt auton
huoltamisen ja pysakoinnin vaivalta

Sinun ei tarvitse myoskaan hermoilla ratin
takana ruuhkissa eika keskittya ajamiseen
silloinkin, kun olet vasynyt.

Joukkoliikenteessa kaytetyn ajan voit kayttaa
esim. lukien tai nukkuen ammattikuljettajan
viedessa sinut turvallisesti perille.

Pidemmat joukkoliikennematkat voi kayttaa
tyonantajan suostumuksella myads toita
tekemalla, jolloin tybaika alkaa jo esim.
junassa, eika tyopaivasta tydmatkoineen tule
niin pitka.

HSL
HRT




Yhdella kortilla runsas tarjonta
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HSL-alueen eli Helsingin, Espoon,
Kauniaisten, Vantaan, Keravan,
Kirkkonummen ja Sipoon
joukkoliikenteessa on kaytdssa
yhteinen lippujarjestelma.

Matkakortilla voi matkustaa kaikilla joukko-
likennevalineilla kortille ladatun lipputyypin
kelpoisuusalueella. Lipputyyppeja loytyy
erilaisiin tarpeisiin, lisatietoa saat HSL:n

nettisivuilta. (Lippuasioissa palvelevat myss HSL:n
palvelupisteet Rautatientorin ja Itdkeskuksen metroasemilla ja
Pasilassa seka kuntien omat palvelupisteet.)

Tietoa reiteista ja aikatauluista 10ydéat
katevasti Reittioppaasta. Apua saat myos

Asiakaspalvelusta, puh. 09 4766 4000
(ma-pe 7-19, la—su 9-17)

HSL
HRT

-

Sipoo

Kirkkonummi



https://www.hsl.fi/liput-ja-hinnat
https://www.hsl.fi/myyntipaikkahaku
http://www.hsl.fi/FI/liputjahinnat/myyntijapalvelupisteet/Sivut/palvelupisteet.aspx
http://www.reittiopas.fi/

Tietoa joukkolilkenteesta ja
liikennejarjestelmasta

www. hsl. fi

www. hsl.fi/hlj (Helsingin seudun liikennejarjestelmasuunnitelma)

WWW.Vr.fi

www.pllry.fi (Paikallislikenneliitto)

www. uitp.org (kansainvalinen joukkoliikennejarjesto, englanniksi)

www.liikennevirasto.fi (vastaa Suomen tiestosta, rautateista ja
vesivaylista, osallistuu likennejarjestelman kehittdmiseen)

www.lvm.fi (Lilkenne- ja viestintaministerio)



http://www.hsl.fi/
http://www.hsl.fi/hlj
http://www.vr.fi/
http://www.pllry.fi/
http://www.uitp.org/
http://www.liikennevirasto.fi/
http://www.lvm.fi/

Autolle fiksusti




Miksi yksityisautoilua kannattaa valttaa?

« Auton hankinta, kaytto ja yllapito

| |

maksavat paljon: auton hankinta on \ > l _;,,3,},.;‘%
huono sijoitus, silla auton arvo . el g
puolittuu noin neljassa vuodessa. e " S ”‘.".-Jlllu{'.n!

« Auton omistaminen ja kaytto eivat
ole vaivatonta: on huolehdittava | "‘:
vakuutuksista, huolloista, renkaiden st
vaihdoista, tankkauksesta,
pysakoinnista, lumesta ja jaasta
puhtaana pitamisesta jne.

-

- Autoilu védhentda hyotyliikunnan maaraa. SRR 2

* Mitd enemman autoja liikenteessa on, sitda enemman lahiymparistoon

syntyy ruuhkia, paastoja ja melua. Lisaksi autot vievat paljon tilaa mm.
asumiselta ja viheralueilta.
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Taloudellinen ajotapa

« Suunnittele ajosi (matkojen ketjutus, Ala kuljeta ylimaaraisia kuormia
reitin ja ajankohdan valinta) (esim. tarpeetonta suksiboksia tai

« Vaihda vahapaastoiseen autoon lunta katolla)

(CO,-paastoluokka alle 110 g/km) . Vaihda kevytta kaasua kayttaen

* Huollata auto saannollisesti ripeasti isommille vaihteille
« Esilammita moottori kylmalla ilmalla L o
o « Ennakoi ja aja joustavasti, kayta
(alle + 5 C°) gy
moottorijarrutusta

« Tarkista rengaspaineet (vaarat
paineet lisaavat polttoaineen o Valta tyhjakayntia
kulutusta, kuluttavat rengasta ja
lisdavat onnettomuuden riskia)

» Polttoaineen kulutus vahenee jopa 12 %

ﬁo ‘ Hg_lr Lisatietoja Autoliiton sivuilta



http://www.autoliitto.fi/tietopankki/koulutus/taloudellinen-ajotapa/

Liityntapysakointi

« Kateva tapa yhdistaa henkildauton ja
joukkoliikenteen kaytto: jos esim. kodin
ja tyopaikan véliset joukko-
likenneyhteydet eivat ole toimivat tai
niita ei ole, aja autolla parempien
yhteyksien varrelle ja jatka matkaa
joukkoliikenteella.

* Helsingin seudulla on runsaasti
liityntapysakointipaikkoja, etenkin
juna- ja metroradan varrella.

« Tarkista lahin liityntapysakointipaikka
HSL:n nettisivulta.

oIl
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https://www.hsl.fi/ohjeita-ja-tietoja/liityntapysakointi

Y hteiskayttoautoilu

o4

Yksinkertaisimmillaan auton yhteis-
kaytto tarkoittaa sita, etta joukko
toisistaan riippumattomia ihmisia
kayttaa yhta tai useampaa autoa
yhteisten pelisdantdjen ja kaytto-
korvausten mukaisesti. Tallaisen
yhteiskayttoautopoolin voisi muodostaa
periaatteessa mika tahansa ryhma,
esim. ystavapiiri, naapurusto,
asuntoyhtio tai tyopaikka.

Jos yksityinen ihminen antaa oman
autonsa yhteiskayttéon, sita kutsutaan
vertaisyhteiskayttdautoksi. Katso lisaa:
Kortteliauto

HSL
HRT



http://www.kortteliauto.fi/

Kimppakyydit

« Automatkan jakaminen esim. tyOkaverin
kanssa lisda oman auton kayton tehok-
kuutta ja vAhentaa paastoja, jos matka
taittuu kahden auton sijasta yhdella.

« Kimppakyytiringin voi perustaa esim.
ystavien, naapurien tai tyGkavereiden
kanssa. Lasten kuljetukset harrastuksiin
helpottuvat, kun yhdella autolla viedaan
useamman perheen lapset kyytivuoroa
vaihdellen.

« TyOpaikalle voidaan perustaa oma kimppakyytirinki, joka hyodyttaa
samalla suunnalla asuvia.

« Kimppakyyteja varten on netissa useampiakin palveluita, esim.
www.greenriders.fi

oIl
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http://www.greenriders.fi/

Y hteiskayttoautoilu

« YhteiskayttGautopalveluyritys tarjoaa erilaisia
automalleja asiakkaidensa kayttoon lahelta
kotia tal tyOpaikkaa.

« Auton voi varata vaikka vain muutamaksi
tunniksi, eika jokaiselle vuokrauskerralle tehda
erillista sopimusta.

« Soveltuu hyvin tyGasiointimatkoille.

* Yhteiskayttdautopalvelu tulee omaa autoa ja
taksinkayttoa edullisemmaksi, jos
ajokilometreja kertyy alle 10 000 km vuodessa.

« Helsingin seudulla yhteiskaytt6autopalveluita
tarjoavat mm. City Car Club, 24Rent ja
EkoRent

Rent.fi (& CityCarClub.fi
ﬁ’\ H%%
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\MITY CITY CAR CLUBIIN,
. LATAA ILMAINEN
SN VELLUS APPSTORESTA.
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http://www.citycarclub.fi/
http://www.24rent.fi/
http://ekorent.fi/fi

| Isaa autollusta

www.motiva.fi/likenne/jarkeva autoilu

Taloudellisen ajon sivusto (Autoliitto)

Vanhan auton paastotiedot
(Liikenteen turvallisuusvirasto TraFin palvelu)

Autoilun kustannukset (Autoliitto)



http://www.motiva.fi/liikenne/jarkeva_autoilu
http://www.autoliitto.fi/tietopankki/koulutus/taloudellinen-ajotapa/
http://services.netwheels.fi/ekotrafi_kaytetty_auto/default.aspx
http://www.autoliitto.fi/tietopankki/autoilun-kustannukset/

Viisas likkuminen
tyopaikoilla




TyOpaikka hyotyy ymparistoystavallisen
liikkumisen edistamisesta

« Pysakaintipaikka- ja
kilometrikustannukset pienenevat

« Autojen hankinta- ja yllapitokustannukset
pienenevat

« Imago paranee: kun yritys vahentaa
omalta osaltaan liikkenteen aiheuttamia
paastdja ja muita haittoja, se osoittaa
olevansa ymparisto- ja
yhteiskuntavastuullinen toimija

« Houkuttelevuus tyonantajana lisaantyy

Sijainti hyvien joukkoliikenneyhteyksien varrella kasvattaa myos asiakasvirtoja

MyOnteisia vaikutuksia tyontekijoiden terveyteen ja hyvinvointiin

oIl
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TyOpaikan keinovalikoima

« Toimipaikan sijainti ja helppo saavutettavuus kavellen, pyoralla ja
joukkoliikenteella

« TyOmatkalaskurin kaytto ja -likkumissuunnitelma

* Runkolukittavat pyorien sailytystilat sateensuojassa lahella
sisdankayntia

« TyOmatkaliikkujille suihkut ja vaatteidenvaihtotilat

« TyOsuhdematkalippuetu ja lainattava matkakortti tydasiointiin

» Kutsuplus-palvelun kayttdmahdollisuus tydasiamatkoihin

» Joukkoliikenteen aikataulunaytté aulatiloihin

» Joukkoliikenteen aikatauluikkunat internet- tai intranetsivuille

« TyOsuhdepolkupyoérat ja lainattavat pyorat tydasiamatkoille

« Kestavaan liikkumiseen kannustavat kampanjat ja kilpailut

« Kimppakyytipalvelu, yhteiskayttoautopalvelu, taloudellisen
ajotavan koulutus, paastorajat ja auton valinta

« Liikkumistarpeen vahentaminen etaneuvotteluilla ja
etatydmahdollisuudella.

ol
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HSL tarjoaa neuvoja ja valineita

Tydmatkalaskuri

« kartoitus henkil6stdon tydmatkaliikkumisesta ja siihen liittyvista
kehittamistoiveista. Toimii tydmatkaliikkumissuunnitelman
pohjana.

= T
Tydpaikka, joka liikuttaa —sertifikaatti *y/ig/
- sertifikaatti kertoo tydpaikan sitoumuksesta kestavén . A,f I~ )
tydmatkaliikkumisen edistdmiseen — - V1 E&'Eﬁé‘ﬁ?.?;i
Raataloitya neuvontaa ja tietoa joukkoliikenteesta L. ggs
« infotilaisuudet henkilostolle < “”1’ 5.

Joukkoliikennesuunnitteluun vaikuttaminen
» toiveet aikataulu-, reitti- tai pysakkimuutoksista
» osallistuminen joukkoliikennelinjan rahoitukseen

Sijoittumisneuvontaa etsittdessa uutta toimitilaa

* matka-aikakarttasovellus kuvaa joukkoliikenteen matka-ajat
kayttajan maaritteleméaan osoitteeseen mak.hsl.fi
(réaataloidyt kartat tilattavissa: yrityspalvelut@hsl.fi)

Sahkoiset aikataulupalvelut

a1l
HRT
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http://mak.hsl.fi/
mailto:yritysinfo@hsl.fi

Tyomatkalaskuri

* Helppokayttoinen, selainpohjainen tyokalu
tyontekijoiden tyomatkaliikkumisen nykytilan ja
muutospotentiaalin kartoittamiseen

e TyOnantaja saa omat tunnukset kyselyn
hallinnointiin ja tulosten tarkasteluun

« Maksuton palvelu HSL-alueen tyopaikoille




Tyomatkalaskurin hyodyt

tyonantajalle ja  tyontekijalle

« mahdollisuus vaikuttaa « konkreettisia neuvoja ja
kustannuksiin, kannustimia oman
tyontekijoiden terveyteen, tyomatkaliikkumisen
pienentaa hiilijalanjalkea ja muuttamiseksi
laajentaa ymparisto- ja : kestavammaksi

yhteiskuntavastuuta
 tulosten vertailu muihin<

samantyyppisiin

tyopaikkoihin

+ terveysvaikutukset
« kustannussaastot
e paastosaastot
|« palautetta omasta

« konkreettinen tieto N Jiikkumisesta,
helpottaa liikkumisaiheen muutosseuranta
kasittelya « mahdollisuus tulosten

jakamiseen (esim. FB,
HSL .
{:H HRT Twitter)



TyOpaikka, joka liikuttaa hy >
. _ o ol joka liikuttaa Jg
HSL:n sertifikaatin myontamisen perusteet: "5 8
- TyOpaikalla on kartoitettu tyontekijoiden liikkumista seka siihen liittyvia /‘Q {:;"
toiveita, esimerkiksi HSL:n Tydmatkalaskurilla tai muulla tavoin ¥ mh. e

« TyoOpaikalla on asiakkuussuhde HSL:4an (HSL:n neuvontakaynti, henkilostoinfo,
tydsuhdematkalippu, aulanayttoé tms.).

« TyOpaikalla on sitouduttu edistdmaan viisasta liikkkumista tyomatkoilla ja
ty0asiamatkoilla.

Liséksi tyOpaikka saa:

- oikeuden kayttaa viisaan liikkkumisen ty6paikka -merkkia omassa viestinndssaan
nimensa HSL:n nettisivuille koottuun listaan

neuvontaa sahkopostitse tai puhelimitse

HSL:n digitaaliset sidosryhma- ja yritysuutiskirjeet (muiden esimerkit)

N N2

Uusi kysely ja liikkkumissuunnitelman paivitys tulee tehda 1-3 vuoden kuluttua.
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Lilkkumissuunnitelman laadintapalvelua

tarjoavat:

» Linea Konsultit Oy, Atte Mantila, 0400 858170,

atte.mantila@linea.fi

* Mobinet Oy, Ville Voltti, 040 5134045,

ville.voltti@mobinet.fi

« Ramboll Finland Oy, Erica Roselius, 040 736 9950,

erica.roselius@ramboll.fi

« Sito Oy, Virpi Ansio, 040 7617574, virpi.ansio@sito.fi

e Sweco, Veera Lehto, 040 6671008,

veera.lehto@sweco.fi

« Trafix Oy, Leena Gruzdaitis, 040 778 6714,

leena.gruzdaitis@trafix.fi

* Valpastin Oy, Mari Paatalo, 040 720 2872,

mari.paatalo@valpastin.fi

«  WSP Group Oy, Riikka Kallio, 040 8612191,

rilkka.kallio@wspgroup.fi

388
HRT
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mailto:atte.mantila@linea.fi
mailto:ville.voltti@mobinet.fi
mailto:erica.roselius@ramboll.fi
mailto:virpi.ansio@sito.fi
mailto:veera.lehto@sweco.fi
mailto:leena.gruzdaitis@trafix.fi
mailto:mari.paatalo@valpastin.fi
mailto:riikka.kallio@wspgroup.fi

TyOpaikollle sopivia lipputuotteita

e TyoOsuhdematkalippuetu
« Haltijakohtaiset matkakortit tyoasioille

« Kertakortit (esim. vierallle)

« Kongressi- ja suurtapahtumaliput

« HSL:n tyosuhdelippua hyddyntaa jo
yli 1 500 tyonantajaa ja yli 70 000
joukkolilkenteen matkustajaa.

Il
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Tyosuhdematkalippu

« TyOsuhdematkalipulla kannustat joukkoliikenteen kayttdon ja viestit
yrityksesi yhteiskuntavastuusta ja ymparistdarvoista.

« Tyo6suhdematkalippu on houkutteleva etu rekrytointiin ja tydsuhteen
yllapitoon.

« TyOnantaja maksaa tyosuhdematkalipun kokonaan tai osittain tydntekijan
puolesta.

« Valtakunnallinen: tyésuhdematkalippuetua tarjoavat HSL:n lisaksi
esimerkiksi VR ja Matkahuolto

/ TyOnantaja Tyontekija \

1-300 e El pa_llkan"swukuIUJa. Veroton etu
Kulujen vahennys verotuksessa
Palkan sivukulut. Vero oman veroprosentin
301-750 e ) .
Kulujen vahennys verotuksessa mukaan
751-3400 e El pa_llkan"swukuIUJa. Veroton etu
Kulujen vahennys verotuksessa /
ﬁ ‘ HSL
HRT
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https://www.vr.fi/cs/vr/fi/tyomatkaseteli_fi
http://www.matkahuolto.fi/fi/matkapalvelut/lipputuotteet/tyosuhdematkalippu/index.html

TyOmatkasetel

« 10 euron arvoisia tydmatkaseteleita

« TyoOntekija voi kayttaa seteleita joko kauden tai
arvon lataamiseen henkilokohtaiselle
matkakortilleen

- Tyomatkaseteleita voivat kayttaa kaikki
asiakasryhmat

« Kelpaavat maksuvéalineeksi matkakortin
palvelupisteissa sekd R-kioskeilla, Stockmann-
tavarataloissa, Citymarketeissa, VR:n
lipunmyyntipisteissa sek& muutamissa
yksittaisissa lipunmyyntipisteissa

«  www.hsl.fiitydmatkaseteli

« tilauslomake (nettilomake)

Lisaksi maaraaikainen tyosuhdematkalippu

2119
HRT

Tyomatkaseteli www.hsLfi HSL
Arbetsresesedel HRT
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http://www.hsl.fi/työmatkaseteli
https://www.hsl.fi/ty%C3%B6matkasetelit-tilaus
https://www.hsl.fi/liput-ja-hinnat/tyosuhdematkalippu/laskutettava-tyosuhdematkalippu

Sahkoinen tyomatkaseteli

« Helppo ja nopea kayttoonotto, helppo hallinnoida

« Kayton reaaliaikainen seuranta (tyOnantaja ja tyontekija)

« Samalla sovelluksella kaikki palvelut (lounas, liikunta,
Kulttuuri ja tydmatka)

Passi ————
TydmatkaPassi (ePassi/EventBrokers) Eazybreak
Ty6ntekija Tyontekija o
- klikkaamalla linkkia aktivoi
- voi tarkistaa omat tietonsa ePassin palvelun kayttoonsa (oma tili)
nettisivulta omilla tunnuksillaan - voi ladata R-kioskeilla ja

HSL:n palvelupisteissa

- voi ladata R-kioskeilla ja HSL:n _ ) _
matkakortilleen joko kautta tai

palvelupisteissa matkakortilleen arvoa
joko kautta tai arvoa - tunnisteena tekstiviesti, jossa
tarkistekoodi

- tunnisteena matkapuhelinnumero
HSL

{:}’ HRT  www.epassi.fi www.eazybreak.com



http://www.epassi.fi/
http://www.eazybreak.com/

Kayttajatutkimus 2013

« TyOnantajat ovat tyytyvaisia: 77 %
antoi vahintaan hyvan arvosanan
(8: 24 %, 9: 43 %, 10: 10 %)

« 81 % ilmoitti, ettd
tyosuhdematkalippuedun
ottaminen ei vdhenna muiden
etujen saamista

« Etu 120-300 € vuodessa, lasketaan paaosin palkan paalle

« 81 % oli tehnyt muita toimenpiteita:
v'Lainattavat matkakortit tydasiointiin 43 %
v'Kestavaan likkumiseen kannustavaa kampanjointia 33 % koetaan

T nykyaikaiseksi sekéa
v’ Tydasiointipyorat 24% o
T _ @sak3| yritysvastuuta
v’ Pysakointipaikkojen maksullisuus 24 %
v"Joukkoliikennetietoa aulanaytolld, intrassa tai henkildstéinfossa 19 %
v’ Taloudellisen ajotavan koulutus 5 %

ﬁl’ybsuhdematkalippu R




Haltijakohtainen matkakortti

tyoasiointiin

- Haltijjakohtainen matkakortti sopii yhteiskayt-
toon tyopaikoille. Sita voi kayttaa kuka tahansa

samaan asiakasryhmaan kuuluva, jonka
hallussa kortti on.

e Sujuvoittaa tyoasiointimatkustamista ja
vahentad matkalaskujen laatimiseen
kaytettavaa aikaa.

« Kortin kayttétiedot ovat saatavilla edellisen 6 kk:n
ajalta HSL:n palvelupisteista tai sahkopostitse.

« Kun kortti ostetaan HSL:n palvelupisteesta, kortille voidaan
tallentaa yrityksen Y-tunnus. Kortin personointi mahdollistaa arvon
tai kauden siirron uudelle kortille, jos matkakortti katoaa.

Korttimaksu on 5 euroa.

m
HRT
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Sahkoiset palvelut

« Lahimpien pysakkien aikataulut aulanayttoén

tai aikataulundkymana intraan tai nettisivulle
- Reittioppaan hakuikkuna nettisivulle tai intraan B R B $53 Do

Reittiopas 7
@ Joukkolikenne a a B
© Pyirdily ja kdvely
Mista Aika L Madrdanpda P
Minne 15:02 59 Herttoniemi(M) 0662
15:03 22 Sdrndinen D662
14: 54 15:04 506 Pohjois-Tapiola 2101
@ Lahtd klo 15:04 504 Kivenlahti 2166
@ perill3 klo 15:05 59 Pajamaki 06632
10 1 2011 15:07 506 WViikki 2181
15:08 69 Malmi 2181
| Hae reitti ) 15:11 22 Swursuo 0663
; : 15:12 59 Pajamiki 0663

15:14 59 Herttoniemi(M) 0662

HSL
HRT


https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/aikataulunaytto_esite_a4_touko2014.pdf
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/reittioppaan_hakulomake_ja_linkit_0.pdf

Matka-aikakartta G http:/mak.hsl fi

Kartan pohjavéari ilmoittaa matka-ajan minuutteina. Varejd vastaavat minuuttilukemat on lueteltu alla:

I iz0-
[ BELE
I 40

I ii0- 119

Karttadata € OpenStreetMapin tekijat, CC-BY-SA. Sovellus € )’§'Busr..-.|w



http://mak.hsl.fi/

Lisda Parantaa ty?r:::::jaa- Lisaa

turvallisuutta imagoa tyéhyvinvointia

mielikuvaa

Luo . Kestavan liikkumisen ‘ Toimii rekry-
viihtyisyytta edistaminen tointivalttina

Palvelee
tyontekijoita
ja asiakkaita

Lisda ymparisto- Nayttaa
ystavallisyytta esimerkkia

Luo kustannus-

saastoja

{} ‘ Hng- Fiksusti tOihin -sivusto


http://www.fiksustitoihin.fi/
http://www.fiksustitoihin.fi/
http://www.fiksustitoihin.fi/

Lisatietoja tyopaikollle

www. hsl.fi/tydnantajille tai yrityspalvelut@hsl.fi

www. hsl.fi/tydmatkalaskuri

www.greenoffice.fi (toimistoille tarkoitettu ymparistbohjelma)

www.ilmastolaskuri.fi (paastolaskuri)

www.ekokompassi.fi (pk-yrityksille soveltuva kevennetty

ymparistojarjestelma)

ISO 14001 -ymparistojarjestelma

EMAS-ymparistojarjestelma

Muita ymparistojarjestelmia: Leed, Promise, Breeam

o]
HRT



https://www.hsl.fi/ohjeita-ja-tietoja/kestavat-kulkutavat/tyonantajille
mailto:yritysinfo@hsl.fi
http://www.hsl.fi/työmatkalaskuri
http://www.greenoffice.fi/
http://www.greenoffice.fi/
http://www.ilmastolaskuri.fi/
http://www.ekokompassi.fi/
http://www.sfs.fi/iso14000/ymparistojarjestelma/
http://www.ymparisto.fi/default.asp?contentid=2127
http://www.usgbc.org/DisplayPage.aspx?CMSPageID=1988
http://www.motiva.fi/rakentaminen/rakentamisen_projekteja/promise_rakennusten_ymparistoluokitus
http://www.breeam.org/

Viisas likkuminen

— Mita liikkumisen ohjaus on?




Mita likkumisen ohjaus on?

o4

Ihmisten kulkutapavalintoihin vaikuttamista tiedollisen
ohjauksen, kuten tiedottamisen ja markkinoinnin, avulla.

Kestavien kulkumuotojen houkuttelevuuden lisdamista.

Tavoitteena on vahentaa yksityisautoilua ja sita kautta
pienentdd paastojen ja ruuhkien maaraa seka sujuvoittaa
likennetta.

Ihmisten liikkumisvalintoihin pyritddn vaikuttamaan niin,
etta

* matkustustarve pienenisi

« liikkuminen olisi entista viisaampaa eli kuljettaisiin
yksityisauton sijasta enemman joukkoliikenteella,
pyoralla, kavellen ja muilla kestavilla kulkumuodoilla,
kuten yhteiskayttoautoilla ja kimppakyydeilla.

HSL
HRT




Lilkkumisen ohjaus =

« Kestavan/viisaan liikkumisen edistamista
* neuvonnalla
« markkinoinnilla
 lilkkumisen suunnittelulla

« kestavan liikkumisen palveluiden koordinoinnilla ja
kehittamisella

SEEEEOSDBO

» Yksityisautoilua voidaan vahentaa 10-30 %.

HSL
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Joukkolikenne Y TONSHIONT T

pyoOraily » Terveellinen kavely
 Taloudellinen

) B - Turvallinen kimppakyyti
liityntapysakoint| Rl E S =V 1=

yhteiskayttoautoilu taloudellinen ajotapa

oIl
HRT



Lilkkumisen ohjauksen visio

Lilkkkumisen ohjaus edistaa
kestavaa liikkumista kannustamalla
jarkeviin lilkkkumisvalintoihin.

Yha& useampi valitsee Helsingin
seudulla liikkuessaan kulkutavak-

ylo“

]

seen muun kuin henkiléauton,
koska autoton liikkuminen on
taloudellista, terveellista, turval-
lista, ymparistoystavallista ja
helppoa.

oIl
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HLJ tekee seudulle hyvaa

Joukkoliikennetta
kdaytetaan enemman:
sen osuus moottori-
ajoneuvoilla tehdyista
matkoista nousee

16 %.

Tieliikenteessa \/
paavaylien
kapasiteetti on lahes
taydessa kaytossa
mutta sita ei
juurikaan yliteta.

L3

Seudun

saavutettavuus
paranee
merkittavasti.

Yha useampi valitsee
joukkoliikenteen,
pyorailyn ja

kavelyn.

€]
Joukko-
liilkenne h
voidaan jarjestaa
matkaa kohti
aiempaa
edullisemmin.



HLJ 2015 -linjaukset

Vahvistetaan liikennejarjestelman rahoituspohjaa

et 5 — Mahdolliset ajoneuvoliikenteen ®
[ ]
Nattionfa kRitich —f hinnoittelun tuotot seudun IR Yhteinen vastuunkanto

vahva garios sailyy lilkennejarjestelmaan

Nostetaan kestavien 9 . Q Hydédynnetdan _"'_ Huolehditaan logistii-
kulkutapojen ! informaatio- ja = kan tarpeista seka
palvelutasoa ohjauskeinoja tehokkaasti tieliilkenteen toimivuudesta

* Raide- ja bussiliikenteen * Ajoneuvoliikenteen hinnoittelu e Logistiikan yhteydet ja
valtakunnallisten paavaylien

palvelutaso

runkoverkko e Hairionhallinta ja informaatio
* Taydentava [ityntaliikenne « Seudullinen pysakaintipolitiikka

’ S?Imuplste?t ja * Liikkumisen ohjaus
kavely-ymparistot

* Tavaraliikenteen palvelualueet

* Tie- ja katuverkon toimivuus

e Seudullinen paapyorailyverkko

e Liityntapysakoinnin vastuunjako
\ S

Saavutetaan tulokset tehokkailla toimintatavoilla

v Pitkajanteinen Yhtendinen g Resurssitehokkaat
@ KUHA-rahoitus joukkoliikennealue toimintamallit




Lilkkumisen ohjauksen vastuutahot

* HSL on seudullinen liikkumisen ohjauksen toimija: sen kohdealueena
on ensisijaisesti HSL-alue, huomioiden HLJ (Helsingin seudun
liikennejarjestelmasuunnitelma) ja koko tyossakayntialue

« Valtakunnallisella tasolla LVM (Liikenne- ja viestintaministerio) vastaa
likkumisen ohjauksen strategisesta ohjauksesta ja Liikennevirasto
kaytannon toimenpiteista. Motiva Oy toimii liikkumisen ohjauksen
valtakunnallisena koordinaattorina Liikenneviraston tilauksesta.

- Yhteyshenkil6t:
* Saara Jaaskelainen, LVM
» Tytti Viinikainen, Liikennevirasto

» Sara Lukkarinen, Motiva

oIl
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Mita HSL tekee?

Vastaa Helsingin seudun liikennejarjestelma-
suunnitelman laatimisesta (HLJ)

Suunnittelee ja jarjestaa toimialueensa
joukkoliikenteen ja edistaa sen
toimintaedellytyksia

Hankkii bussi-, raitiovaunu-, metro-, lautta- ja
lahijunaliikennepalvelut

Hyvaksyy joukkoliikenteen taksa- ja
lippujarjestelméan seka joukkoliikenteen taksat
Vastaa joukkoliikenteen markkinoinnista ja
matkustajainformaatiosta

Jarjestaa lippujen myynnin ja vastaa
matkalippujen tarkastuksesta

Il
HRT
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Yhteyshenkiloitda HSL:sséa

o4

Liikkumisen ohjaus, koordinointi
Tarja Jaaskelainen, 09 4766 4341
TyOnantajayhteistyo

Anna Ruskovaara, 09 4766 4372

Lapset ja nuoret
Mirva limoniemi, 09 4766 4339

Asiakaspalvelut
Eija Jalo, 09 4766 4001

Sahkdiset palvelut

Kerkko Vanhanen, 09 4766 4379
Kutsuplus

Leena Rautanen-Saari, 09 4766 4317

HSL
HRT

Viestinta- ja markkinointipalvelut
Mari Flink, 09 4766 4310

Joukkoliikenteen luotettavuuden
kehittaminen

Marko Suni, 09 4766 4240

Joukkoliikennelinjastot, infra ja
maankaytto

Arto Siitonen, 09 4766 4374
Joukkoliikenneinfran hoito
Ville Uusi-Rauva, 09 4766 4418

Liikkumisen ohjaus
likennejarjestelmatasolla

Sini Puntanen, 09 4766 4260
Johanna Vilkuna 09 4766 4267



Lilkenteen vastuutahoja Helsingin
seudulla

Pysakit: HKL (raitiovaunu), Rakennusvirasto (bussi)
Asemat: HKL (metro), Lilkennevirasto (juna)

Kadut: Kaupunkisuunnitteluvirasto (suunnittelu),
Rakennusvirasto (yllapito)

Lilkkennesuunnittelu: Kaupunkisuunnitteluvirasto
Joukkoliikennesuunnittelu ja -palvelut: HSL
Junaliikenne: VR




