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Tiivistelma:

HSL ja Helsingin seudun kunnat tekivat syksylld 2018 Liikkumistutkimuksen 15 kunnan alueella. Liikkumistut-
kimus on kyselytutkimus, jolla selvitetdan asukkaiden liikkumistottumuksia. Tutkimuksella tuotetaan monipuo-
lista ja luotettavaa tietoa ihmisten arkipaivan matkoista likenteen suunnittelua ja likenne-ennustemalleja var-
ten. Tutkimuskunnat olivat padkaupunkiseudun kunnat Helsinki, Espoo, Kauniainen ja Vantaa, kehyskunnat
Hyvinkaa, Jarvenpaa, Kerava, Kirkkonummi, Mantsala, Nurmijarvi, Pornainen, Sipoo, Tuusula ja Vihti seka
Siuntio, joka liittyi HSL-alueeseen 1.1.2018. Liikkumistutkimuksia on tehty paakaupunkiseudulla ja sen lahi-
alueilla jo vuodesta 1966 lahtien.

Tutkimukseen poimittiin vaestorekisterista ositetulla satunnaisotannalla 38 720 vahintdan 7-vuotiasta asukas-
ta. Otoshenkildille l&hetettiin postissa kirje, jossa heité pyydettiin osallistumaan tutkimukseen. Vastaajat taytti-
vat matkapaivakirjan yhden ennalta valitun tutkimuspaivan matkoista. Vastaukset kerattiin nettikyselylla ja
puhelinhaastatteluilla 3.9.—7.12.2018. Tutkimukseen osallistui 10 924 henkildd. Vastausaste oli siten 28 pro-
senttia. Tulokset yleistettiin laajennuskertoimien avulla koskemaan kaikkia seudun 7 vuotta taytténeité asuk-
kaita.

Helsingin seudun asukkaat tekivat syksyn 2018 arkipdivana keskiméarin 4,7 miljoonaa seudun siséista mat-
kaa, eli 3,5 matkaa henkea kohti. Padkaupunkiseudun sisalla tehtiin 3,7 miljoonaa matkaa (78 % matkoista),
kehyskuntien alueen sisalla 0,8 miljoonaa matkaa (17 %) ja padkaupunkiseudun ja kehyskuntien valilla 0,3
miljoonaa matkaa (6 %). 79 prosenttia matkoista oli kuntien siséisia ja 21 prosenttia kuntien valisia.

Matkoista 39 prosenttia tehtiin henkildautolla, 22 prosenttia joukkoliikenteelld, 9 prosenttia pyoralla ja 29 pro-
senttia kavellen. Vuoteen 2012 ndhden kévelyn ja pyorailyn osuudet matkoista kasvoivat ja joukkoliikenteen ja
henkildauton osuudet puolestaan pienenivat. Kavelyn ja pyorailyn yleistymisen vuoksi kestévien kulkutapojen
eli joukkoliikenteen, kdvelyn ja pyorailyn yhteenlaskettu osuus kasvoi vuodesta 2012 vuoteen 2018 57 prosen-
tista 60 prosenttiin.

Kulkutapajakaumat vaihtelivat Helsingin seudun eri alueilla. Pddkaupunkiseudun asukkaat tekivat enemman
matkoja joukkoliikenteelld ja kévellen ja vahemmén autolla kuin kehyskuntien asukkaat. Junaliikenteeseen
tukeutuvissa kehyskunnissa puolestaan tehtiin enemman pyéramatkoja kuin muualla seudulla. Naiset kayttivat
enemman joukkoliikennetta ja kavelivat enemman kuin miehet, kun taas miehet kayttivat autoa ja pyorailivat
enemman kuin naiset.

Yksittiset matkat kestivat keskimaarin 24 minuuttia, ja yhteensa matkoihin kaytettiin arkivuorokaudessa 82
minuuttia henkea kohti. Matkojen keskim&aréinen pituus oli 7,3 kilometrid, ja matkasuorite arkivuorokaudessa
henkeé& kohti oli 25,4 kilometria. Matkojen keskim&arainen kesto ja kokonaismatka-aika olivat lahes samoja
paakaupunkiseudun ja kehyskuntien asukkailla. Pd&kaupunkiseudun asukkaiden matkat olivat kuitenkin kes-
kim&arin lyhyempié (6,4 km) kuin kehyskuntien asukkaiden matkat (10,7 km). Myds matkasuorite oli selvasti
pienempi paékaupunkiseudun asukkailla (22,2 km) kuin kehyskuntien asukkailla (36,4 km).

Paakaupunkiseudulla on seurattu jo vuodesta 1966 sitéd, miten suuri osuus joukkoliikenne- ja henkildautomat-
koista tehdaan joukkoliikenteelld. Vuodesta 1966 vuoteen 2008 joukkoliikenteen osuus laski 66 prosentista 42
prosenttiin. Taman jalkeen kehitys on ollut joukkoliikenteen kannalta myonteisempaa: vuonna 2012 joukkolii-
kenteen osuus nousi 43 prosenttiin ja vuonna 2018 44 prosenttiin.
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Sammandrag:

Under hosten 2018 genomforde HRT och Helsingforsregionens kommuner en Resvaneundersokning i omradets 15
kommuner. Resvaneundersokningen ar en enkatundersokning vars syfte &r att understka invanarnas resvanor.
Resvaneundersokningen genererar mangsidig och palitlig information om invanarnas resor under en vardag. Denna
information anvands for planering av trafiken samt for utveckling av trafikanalysmodeller. Unders6kningskommuner-
na var huvudstadsregionens kommuner Helsingfors, Esbo, Grankulla och Vanda, kranskommunerna Hyvinge,
Traskanda, Kervo, Kyrkslatt, Mantsala, Nurmijarvi, Borgnéas, Sibbo, Tusby och Vichtis samt Sjunded som anslét sig
till HRT-omrédet 1.1.2018. Resvaneundersokningarna har genomforts i huvudstadsregionen och dess naromréde
sedan 1966.

38 720 invanare som fyllt 7 ar blev slumpmassigt utvalda fran befolkningsregistret. De utvalda fick ett brev per post
dar de fick inbjudan till att delta i undersdkningen. Varje respondent fyllde i en resdagbok med uppgifter om sitt fak-
tiska resande under en bestamd dag. Svaren samlades in med hjélp av en webbenkat och telefonintervjuer under
perioden 3.9-7.12.2018. | undersokningen deltog 10 924 personer. Svarsgraden var saledes 28 procent. Resultaten
generaliserades till alla invanare 6ver 7 ar i regionen.

En genomsnittlig veckodag genomférdes 3,5 resor per person i Helsingforsregionen. Sammantaget blev det 4,7
miljoner resor totalt som invanarna i Helsingforsregionen gjorde tillsammans en genomsnittlig dag under hosten
2018. 3,7 miljoner resor (78% av resorna) gjordes inom huvudstadsregionen, 0,8 miljoner resor (17 %) inom krans-
kommunerna och 0,3 miljoner resor (6 %) mellan huvudstadsregionen och kranskommunerna. 79 procent av resorna
gjordes inom kommunen och 21 procent av resorna var mellan kommunerna.

39 procent av resorna gjordes med bil, 22 procent med kollektivtrafik, 9 procent med cykel och 29 procent till fots.
Jamfort med 2012 var andelen resor med bil och kollektivtrafik lagre och andelen resor med cykel och till fots hogre.
Tack vare att promenader och cykling blev allt vanligare uppgick andelen hallbart resande, dvs. den sammanlagda
andelen kollektivtrafik, promenader och cykling frdn 57 procent till 60 procent fran 2012 till 2018.

Fardmedelsfordelningen varierade mellan olika omraden i Helsingforsregionen. Invanarna i huvudstadsregionen akte
oftare kollektivt och promenerade och anvande mer sallan bil &n invanarna i kranskommunerna. | kranskommunerna
dar tagtrafiken har en viktig roll gjordes flera resor med cykel an i den 6vriga regionen. Kvinnorna akte oftare kollek-
tivt och promenerade mer &n mannen medan mannen anvande bilen och cykeln som fardmedel i hégre utstrackning
an kvinnorna.

Genomsnittlig restid pa de enstaka resorna var 24 minuter, och sammanlagt anvandes 82 minuter per person for
resor under ett vardagsdygn. Den genomsnittliga reslangden var 7,3 kilometer och resarbetet under ett vardagsdygn
var 25,4 kilometer per person. Den genomsnittliga restiden och den totala restiden var nastan de samma for inva-
narna i huvudstadsregionen och i kranskommunerna. Resorna som invanarna i huvudstadsregionen gjorde var dock
i genomsnitt kortare (6,4 km) &n resorna (10,7 km) som invanarna i kranskommunerna gjorde. Ocksa resarbetet var
klart mindre for invanarna i huvudstadsregionen (22,2 km) &an for invanarna i kranskommunerna (36,4 km).

Sedan 1966 har man i huvudstadsregionen foljt hur stor andel av kollektivtrafik- och bilresorna gérs med kollektivtra-
fik. Fran 1966 till 2008 minskade kollektivtrafikens andel fran 66 procent till 42 procent. Efter det har utvecklingen
varit positiv vad galler kollektivtrafiken: 2012 var kollektivtrafikens andel 43 procent och 2018 44 procent.
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Abstract:

In the autumn of 2018, HSL and municipalities in the Helsinki region conducted a Travel Survey covering 15 munici-
palities. The survey designed to examine residents’ travel habits provides comprehensive and reliable information
about people’s everyday journeys for the purposes of transport planning and traffic forecast models. The survey
covered the capital region municipalities of Helsinki, Espoo, Kauniainen and Vantaa, the neighboring municipalities
of Hyvink&a, Jarvenpéad, Kerava, Kirkkonummi, Mantsélé, Nurmijarvi, Pornainen, Sipoo, Tuusula and Vihti, and the
municipality of Siuntio, which joined HSL on 1 January 2018. Travel Surveys have been conducted in the capital
region and the surrounding areas since 1966.

A random stratified sample of 38,720 residents aged 7 years and over was drawn from the population register. A
letter was sent to the sample participants inviting them to take the survey. The respondents filled in a travel diary
recording the journeys they made during their predetermined survey day. The data was collected through online
survey and phone interviews between 3 September and 7 December 2018. With 10,924 respondents completing the
survey, the response rate was 28%. The results were generalized by extension coefficients to apply to all the re-
gion’s residents aged 7 years and over.

In autumn 2018, residents of the Helsinki region made on average 4.7 million journeys within the region on a week-
day, i.e. 3.5 journeys per person. A total of 3.7 million journeys (78% of journeys) were made within the capital re-
gion, 0.8 million journeys (17%) within the neighboring municipalities and 0.3 million journeys (6%) between the
capital region and the neighboring municipalities. A total of 79% of the journeys were made within a municipality,
21% between municipalities.

Altogether, 39% of the journeys were made by car, 22% by public transport, 9% by bike and 29% by foot. Compared
to 2012, the share of walking and cycling increased, while the share of public transport and car decreased. Thanks
to the increasing levels of walking and cycling, the share of sustainable modes of transport (public transport, walking
and cycling) increased from 57% in 2012 to 60% in 2018.

Modal shares varied from area to area across the region. Residents of the capital region travelled by public transport
and on foot more and by car less than residents of the neighboring municipalities. In the neighboring municipalities
that rely on train services, cycling was more common than elsewhere in the region. Women travelled by public
transport and on foot more than men did, while men travelled by car and by bike more than women did.

Individual journeys took on average 24 minutes to complete. In total, people spent 82 minutes per weekday travel-
ling. The average length of journeys was 7.3 kilometers and the per capita mileage per weekday was 25.4 kilome-
ters. The average duration of journeys and total journey time were nearly the same in the capital region and in the
neighboring municipalities. However, in the capital region, journeys were on average shorter (6.4km) than in the
neighboring municipalities (10.7km). In addition, the mileage was substantially lower in the capital region (22.2km)
than in the neighboring municipalities (36.4km).

In the capital region, the share of motorized journeys made by public transport has been monitored since 1966.
Between 1966 and 2008, the share of public transport decreased from 66% to 42%. Since then, the development
has turned for the better for public transport: in 2012, the share of public transport increased to 43% and in 2018, to
44%.
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1 Johdanto

1.1 Liikkumistutkimuksen tavoite

Jotta ihmisten arkielama ja paivittéinen likkuminen hoituvat sujuvasti, tarvitaan toimiva lilkennejar-
jestelma@: liikkumisymparistd, joka palvelee kaikkia likennemuotoja, eli niin kéavelya, pyorailya, jouk-
koliikennetta, henkilbautoilua kuin tavaraliikennettékin. Helsingin seudun liikenne -kuntayhtymén
(HSL) tehtavana on paitsi jarjestaa joukkoliikenne jasenkuntiensa alueella, myo6s laatia liikennejar-
jestelmasuunnitelma Helsingin seudulle. Liikennejarjestelmasuunnitelman alue kattaa seudun 14
kuntaa ja Siuntion. Suunnitelma laaditaan osana seudun laajempaa maankaytén, asumisen ja lii-
kenteen (MAL) suunnitelmaa. MAL-suunnitelmassa esitetdan seudun yhteinen nadkemys siita, mi-
ten seutua kokonaisuutena pitéisi kehittaa tulevina vuosikymmenina. Suunnitelma tahtaa siihen,
ettd seudun liikenteen paastot saadaan laskuun, asukkaiden arki on sujuvaa, ihmiset voivat l16ytaa
kodin kohtuullisella hinnalla hyvien liikenneyhteyksien varresta ja tydpaikoille on helppo kulkea.
Suunnitelman pohjalta valmistellaan kuntien, valtion ja HSL:n véalinen MAL-sopimus. MAL-
sopimuksia laaditaan neljan vuoden vélein.

Liikennejarjestelman suunnittelu tehokkaaksi, sujuvaksi ja ihmisten tarpeita vastaavaksi kokonai-
suudeksi edellyttéda luotettavaa tietoa seudun asukkaiden liikkkumistottumuksista: siitd, miten paljon
he liikkuvat ja mita kulkutapoja he kayttavat, seka siita, millaisia eroja likkumistavoissa on alueiden
ja vaestoryhmien valilla. Suunnittelun tueksi on laadittava myds ennusteita siita, miten ihmisten
likkumistarpeet todennékoisesti kehittyvat tulevaisuudessa. Liikkumistutkimuksen tavoitteena on
tuottaa monipuolista ja luotettavaa tilastollista tietoa Helsingin seudun vaeston liikkumistavoista ja
niiden muutoksista liikkennejarjestelméasuunnitelman laatimisen tueksi ja likenne-ennustemallien
yllapitoon ja kehittAmiseen HSL:II&. Tutkimuksen tulokset toimivat myds monipuolisena tietolahtee-
na esimerkiksi Helsingin seudun kunnille ja muille toimijoille, jotka tydskentelevéat seudun liikennet-
ta, ymparistéa, maankayttoa ja yhdyskuntarakennetta koskevien kysymysten parissa.

Liikkumistutkimuksia on tehty padkaupunkiseudulla ja sen lahialueilla saanndllisesti jo yli 50 vuo-
den ajan. HSL (aiemmin YTV) on tehnyt Liikkumistutkimuksia vuosina 1966, 1976, 1988, 1995,
2000, 2007—-2008 ja 2012. Vuoden 2018 Liikkumistutkimus jatkaa tata tutkimussarjaa ja antaa tie-
toa Helsingin seudun asukkaiden liikkumisesta sen jalkeen, kun kaksi suurta ratahanketta on val-
mistunut: kesalla 2015 kayttoon otettu kehérata ja syksylla 2017 kayttddn otettu metron laajennus
Matinkylaén. Vuonna 2018 tutkimusalueeseen kuului Helsingin seudun 14 kuntaa — Espoo, Helsin-
ki, Hyvinkaa, Jarvenpad, Kauniainen, Kerava, Kirkkonummi, Mantsala, Nurmijarvi, Pornainen, Si-
poo, Tuusula, Vantaa ja Vihti — seka Siuntio, joka liittyi HSL:n jasenkunnaksi vuoden 2018 alussa.

1.2 Helsingin seudun véesto kasvaa ja ikaantyy

Vuonna 2012, jolloin edellinen Liikkumistutkimus tehtiin, Helsingin seudulla oli 1,38 miljoonaa asu-
kasta (kuva 1 ja taulukko 1). Vuonna 2018 asukkaita oli yli 100 000 enemman eli noin 1,49 miljoo-
naa. Paakaupunkiseudulla vakiluku kasvoi 9 prosenttia ja kehyskunnissa 4 prosenttia. Vaestdonkas-
vu oli suhteellisesti suurinta Espoossa, Vantaalla ja Sipoossa. Vuonna 2018 Helsingin seudun 14
kunnan asukkaista 43 prosenttia asui Helsingissa, 19 prosenttia Espoossa, 15 prosenttia Vantaalla
ja 22 prosenttia kehyskunnissa.
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Helsingin seudun kasvun ennustetaan jatkuvan voimakkaana: Tilastokeskuksen ennusteen mu-
kaan seudulla tulee olemaan vuonna 2030 1,66 miljoonaa asukasta (taulukko 1). Kasvu jatkuu
keskimaarin voimakkaampana péakaupunkiseudulla kuin kehyskunnissa. Helsingin vaeston ennus-
tetaan kasvavan vuodesta 2018 vuoteen 2030 12 prosenttia ja Espoon ja Vantaan vaestdjen 15
prosenttia. Kehyskunnissa kasvun arvioidaan olevan noin 4 prosenttia.

Vakiluku
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Kuva 1. Vakiluvun kehitys paakaupunkiseudulla, kehyskunnissa ja Helsingin seudulla yhteensa
vuosina 2000-2018 (31.12.). (Lahde: Helsingin seudun aluesarjat; www.aluesarjat.fi.)
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Taulukko 1. Helsingin seudun kuntien vékiluvut 31.12.2012 ja 31.12.2018 seka vakilukujen ennuste
vuodelle 2030.

Vakiluku Vakiluku Ennus.tettu Kasvu Ennustettu
Kunta 31.12.2012 31.12.2018 vakiluku  2012-2018 kasvu 2018-
31.12.2030 (%) 2030 (%)
Helsinki 603 968 648 042 723 700 7 12
Espoo 256 824 283 632 325 300 10 15
Kauniainen 8910 9615 10 500 8 9
Vantaa 205 312 228 166 262 000 11 15
Paakaupunkiseutu yhteensa 1075014 1169 455 1321 500 9 13
Hyvinkaa 45 592 46 504 46 100 2 -1
Jarvenpaa 39 646 43 410 48 600 9 12
Kerava 34 491 36 254 38 200 5
Kirkkonummi 37 567 39 262 40 700 5 4
Mantsala 20 478 20 686 20 400 1 -1
Nurmijarvi 40 719 42 665 44 500 5 4
Pornainen 5137 5068 4 800 -1 -5
Sipoo 18 739 20 666 23900 10 16
Tuusula 37 936 38 664 39 200 2 1
Vihti 28 674 29 211 29 500 2 1
Kehyskunnat yhteensa 308 979 322 390 335 900 4 4
;'ﬁt':gi'z seutu (14 kuntaa) 1383993 1491845 1657400 8 11
Siuntio 6170 6134 6 100 -1 -1

Lahde: Tilastokeskus, vaestdrakenne 31.12. ja vaestdennuste (laadittu 2019).
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Kuvassa 2 on esitetty Helsingin seudun vaesto ikdryhman mukaan vuosina 2012 ja 2018 ja ennus-
te vuodelle 2030. Kuvasta nahdaan, ettéa seudun vaesto ikdantyy: vuodesta 2012 vuoteen 2018
voimakkaimmin kasvoi 65 vuotta tayttaneiden ikaryhma, ja tdman ryhmén ennustetaan kasvavan
voimakkaimmin myds vuoteen 2030 mennessa. Myos 30—44-vuotiaiden ja 45—-64-vuotiaiden maa-
rén ennustetaan kasvavan suhteellisen paljon. 7—17-vuotiaiden ja 18—29-vuotiaiden ikaryhmiin sen
sijaan ennustetaan vain vahan kasvua.
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Kuva 2. Helsingin seudun 7 vuotta tayttanyt vaesto ikaryhmittéain vuosina 2012 ja 2018 seka ennus-
te vuodelle 2030. (Lahde: Tilastokeskus, vaestorakenne 31.12. ja vaestbennuste, laadittu 2019.)

Toinen merkittava vaestérakenteen muutos Helsingin seudulla on vieraskielisen vaestdn osuuden
kasvu (kuva 3). Vuonna 2000 vieraskielisten osuus vaestosta oli paddkaupunkiseudulla 4,7 prosent-
tia, kehyskunnissa 1,6 prosenttia ja koko seudulla yhteensa 4,0 prosenttia. Vuonna 2018 osuus oli
kasvanut paakaupunkiseudulla 15,8 prosenttiin, kehyskunnissa 5,6 prosenttiin ja seudulla yhteensa
13,6 prosenttiin. Kasvun arvioidaan jatkuvan voimakkaana: ennusteen mukaan vuonna 2035 jo 25
prosenttia Helsingin seudun asukkaista olisi vieraskielisia. (Helsingin kaupunki 2019a.)
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Kuva 3. Vieraskielisen vaestdn osuus Helsingin seudulla vuosina 2000—-2018 ja ennuste vuoteen
2035. (Lahde: Helsingin kaupunki 2019a.)
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Myds tyopaikkojen maara kasvaa Helsingin seudulla. Vuonna 2012 seudulla oli 751 500 tydpaik-
kaa, ja vuonna 2017 tydpaikkoja oli 778 600 (Salorinne 2018). Vuonna 2050 tyépaikkoja ennuste-
taan olevan seudulla jo yli miljoona (MAL 2019 -suunnitelma).

Helsingin seudun véesto siis kasvaa ja vaeston rakenne muuttuu, ja seudulla on yhd enemman
tydpaikkoja. Vaestdnkasvu asettaa haasteita liikennejarjestelman kehittamiselle: seudun asukkai-
den lilkkumisen tulee olla sujuvaa, mutta samalla myds ymparistén kannalta kestavaa. MAL 2019 -
suunnitelman tavoitteena on, ettad Helsingin seutu on vahapaastéinen, houkutteleva, elinvoimainen
ja hyvinvoiva. Suunnitelmalle on asetettu maaraava tavoitetaso, jonka mukaan liikenteen hiilidiok-
sidipaastot tulee puolittaa vuoteen 2030 mennessa vuoden 2005 tasosta. Liikenteen osalta tavoit-
teiden saavuttaminen edellyttdd muun muassa sita, etta asukkaiden liikkuminen pohjautuu toimi-
vaan joukkoliikenteeseen, pyorailyn suosio likkumismuotona kasvaa ja etta likenteen uudet palve-
lut ja teknologiat tarjoavat aidosti vaihtoehdon oman auton kayttaémiselle. (MAL 2019 -suunnitelma.)
Liikkumistutkimuksen tulokset antavat kuvaa siitd, miten kestavalla tasolla Helsingin seudun asuk-
kaiden liikkumistavat olivat syksylla 2018.

1.3 Saavutettavuus Helsingin seudun eri alueilla

Kavely, pyoraily ja joukkoliikenne ovat kestavia kulkutapoja. Asukkaiden mahdollisuus kulkea péi-
vittaisiin toimintoihin kestavilla kulkutavoilla vaihtelee huomattavasti Helsingin seudun alueiden
valilla. Tata voidaan havainnollistaa saavutettavuusvythykkeilla. Kuvassa 4 Helsingin seutu on
jaettu seitsemaéan saavutettavuusvyohykkeeseen sen mukaan, miten hyvin vyéhykkeelld asuvan
henkilon on tyypillisesti mahdollista saavuttaa tarvitsemansa palvelut ja tydpaikat kestavilla kulku-
tavoilla. Paras saavutettavuus kestavilla kulkutavoilla (vydhykkeet | ja Il) on Helsingissa seké Es-
poon ja Vantaan eteldisissa osissa ratojen varsilla asuvilla. Paédkaupunkiseudun pohjoisosissa ja
kehyskunnissa asuvilla saavutettavuus kestavilla kulkutavoilla on selvasti heikompaa (paéaasiassa
vyohykkeitd V-VII), ja eri toimintojen saavuttaminen perustuu hyvin pitkalti autoiluun. Keravalla,
Jarvenpadassa ja Hyvinkaalla on kuitenkin asemien lahettyvilla asuvilla suhteellisen hyva saavutet-
tavuus kestavilla kulkutavoilla.
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Saavutettavuus
Joukkoliikenne, kavely ja pyoraily
2014-2016 maankayttdé 2018 verkolla

|| Kavellen, pydraillen tai hyvin tihedlla vaihdottomalla joukkolikenneyhteydella

B I Kavellen, pydraillen tai tihealla vaihdottomalla tai tihedlla vaihdollisella joukkoliikenneyh-
teydella

O m  Melko tihealla vaihdollisella joukkoliikenneyhteydella tai autolla

O IV Autolla tai vaihdollisella joukkolikenneyhteydella

0 V  Autolla ja joillakin matkoilla joukkoliikenteella

[0 VI Paaosin autolla

O VIl Autolla

Kuva 4. Saavutettavuusvyodhykkeet kestavilla kulkutavoilla eli kévellen, pyoraillen tai joukkoliiken-
teella Helsingin seudulla. Vyéhykkeet I-VII kuvaavat sitd, miten vyéhykkeellda asuvan on tyypillisesti
mahdollista saavuttaa tarvitsemansa palvelut ja tydpaikat kestavilla kulkutavoilla. (Lahde: MAL-
suunnitelmatyd / HSL.)
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1.4 Autotiheyden kehitys Helsingin seudulla

Kuvassa 5 on tarkasteltu, miten henkildautotiheys eli henkiléautojen maara tuhatta asukasta kohti
on kehittynyt vuodesta 2000 vuoteen 2018 paadkaupunkiseudulla ja kehyskunnissa. Vuodesta 2007
lahtien on ollut mahdollista poistaa auto véliaikaisesti liikennekaytosta, joten vuodesta 2007 alkaen
voidaan seurata seké kaikkien rekisterissé olevien etté liikennekaytdssa olevien henkildautojen
madrien kehitystd asukaslukuun suhteutettuna.

Kaikkien rekisterissa olevien henkildautojen maéara tuhatta asukasta kohti on noussut vuodesta
2000 vuoteen 2018 seka kehyskunnissa etta padkaupunkiseudulla. Kehyskunnissa nousu on kui-
tenkin ollut voimakkaampaa. Kun vuonna 2000 kehyskunnissa oli 433 autoa tuhatta henkea kohti,
vuonna 2018 niité oli jo 638. Paakaupunkiseudulla autojen maara tuhatta henkea kohti kasvoi sa-
massa ajassa 362:sta 463:een.

Henkilbautotiheyden muutokset ovat pienempid, kun tarkastellaan vain likennekaytdssa olevia
henkildautoja. Kehyskunnissa myos liikennekaytdsséa olevien autojen maara tuhatta asukasta kohti
on kasvanut: vuonna 2007 autoja oli tuhatta asukasta kohti 485, ja vuonna 2018 niité oli 518. Paa-
kaupunkiseudulla sen sijaan likennekayttsséa olevien henkiléautojen maara tuhatta asukasta kohti
on hieman laskenut: vuonna 2007 niita oli tuhatta asukasta kohti 396 ja vuonna 2018 380. Autoti-
heyden kehitys on siis ollut 2000-luvulla jokseenkin erilaista paakaupunkiseudulla ja kehyskunnis-
sa, mika on kasvattanut eroa autotiheyksisséa naiden alueiden valilla.
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Kuva 5. Henkildautotiheys paédkaupunkiseudulla ja kehyskunnissa vuosina 2000-2018 (31.12.).
(Lahteet: Tilastokeskus ja Traficom.)
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15 Viimeaikaisia muutoksia liikkumisen toimintaymparistossa

Liikkumisen toimintaymparistéssa on tapahtunut viime vuosina monenlaisia muutoksia. Yksi tren-
deisté on yhteiskayttoisyys. Autojen yhteiskayttopalveluita tarjoaa péaékaupunkiseudulla useampi
toimija, talla hetkella esimerkiksi City Car Club, DriveNow ja 24Rent seka vertaisvuokrauspalveluja
tarjoava Blox Car. Yhteiskayttdiset kaupunkipyorat tulivat kéyttéon Helsingissa kevaalla 2016.
Kaupunkipy®6ria ja niiden asemia on tullut joka kaudella lisaa, ja vuonna 2018 pyérat otettiin kayt-
t6on myos Espoossa. Kaupunkipyorat ovat olleet suosittuja: vuonna 2018 koko kauden kayttajaksi
rekisterdityi noin 48 500 ihmista ja pyorilla poljettiin noin kolme miljoonaa matkaa. Vuonna 2019
kayttgjien maara kasvoi 61 300:aan ja matkoja tehtiin yli 3,7 miljoonaa. (HSL 2018c, HSL 2019c)
Kesalla 2019 paakaupunkiseudun katukuvaan tulivat myds yhteiskayttoiset sahkdpotkulaudat. Yh-
teiskayttoiset kulkuneuvot vahentavat tarvetta omistamiselle ja lisdavat mahdollisuuksia eri kulku-
tapojen yhdistelyyn: jos matkalle l&htee yhteiskayttdisella autolla tai pyoralla, paluumatkalla voi
halutessaan kayttaa muita kulkutapoja.

Liikennealalla on puhuttu viime vuosina paljon likkuminen palveluna -konseptista (Mobility as a
Service, MaaS). Konseptiin kuuluvat muun muassa digitaalisilla alustoilla toimivat palvelupaketit,
joissa tarjotaan kuukausimaksulla kayttéoikeuksia eri liikkumistapoihin, kuten joukkoliikenteeseen,
taksiin, yhteiskayttdautoihin ja kaupunkipyoriin. Palvelupaketin hinta riippuu siita, miten kattava
valikoima eri kulkutapoja siihen siséltyy. Talla hetkella MaaS-palvelupaketteja tarjoaa paadkaupun-
kiseudulla MaaS Global -yritys Whim-sovelluksellaan. Uudenlaiset likkumispalvelut tarjoavat moni-
puolisia mahdollisuuksia omien liikkumistarpeiden tayttamiseen ja liikkumiseen ilman omaa autoa
(HSL 2018a). Niiden perusta muodostuu kuitenkin toimivasta joukkoliikennejarjestelmasta, jonka
palveluja ne taydentavat.

Digitalisaatio ja alypuhelimet helpottavat joukkoliikenteen kayttéd myods muilla tavoilla. HSL:n mo-
biililippu otettiin kaytt6on vuonna 2015, ja sen suosio on kasvanut nopeasti: vuonna 2018 ostettiin
keskimaarin 48 000 mobiililippua paivassa (HSL 2018d). Erilaiset joukkoliikenteen reittioppaat su-
juvoittavat matkojen suunnittelua ja toteutusta. Myds matka-aika kuluu nopeammin, kun ajan voi
hyoddyntad mobiililaitteen parissa. Digitalisaatio voi vaikuttaa yleisemminkin ihmisten arkiliikkumi-
seen. Digitalisaatio voi vahentaa lilkkumistarvetta, kun monet kaytannon asiat, tyot ja sosiaaliset
kontaktit voi hoitaa erilaisten digitaalisten palvelujen kautta ja ruokaa ja muita ostoksia voi tilata
kuljetuspalveluilla helposti kotiin. Toisaalta digitalisaatio voi my6s lisata arjen matkoja, kun mukana
kulkeva netti mahdollistaa esimerkiksi erilaisen spontaanin toiminnan ja liikkumisen arjessa.

Liikennepalvelulaki uudistui kesélla 2018. Lain tavoitteena on tarjota kansalaisille parempia liiken-
nepalveluja, lisaté valinnanvapautta liikennemarkkinoilla, edistaa likenteen palvelujen digitalisointia
ja mahdollistaa uudenlaisten, eri liikennevalineista koottujen, sujuvien matkaketjujen tarjoaminen
kuluttajille. (Liikenne- ja viestintdministerid 2018.) Takseihin liittyva lainsdadantd muuttui ja esimer-
kiksi taksimatkojen hinnoittelu vapautui. Myds Uberin kaltaiset kyytipalvelut laillistettiin.

Joukkoliikenteessa merkittavimpia viimeaikaisia muutoksia ovat keharata, joka otettiin kayttéon
Vantaalla kesalla 2015, seka lansimetro eli metron laajennus Ruoholahdesta Matinkylaén, joka
avattiin syksylla 2017. Naiden ratojen myo6té joukkoliikennejarjestelméa muuttui monilla paakaupun-
kiseudun alueilla siten, ettéd Helsingin keskustan suuntaan tarjotaan suorien bussiyhteyksien sijaan
runkoyhteys raiteilla ja lityntdbusseja juna- ja metroasemille. Myds liityntdpyséakaointipaikkoja ra-
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kennettiin merkittavasti lisda. Kesalla 2015 otettiin kayttdon runkobussilinja 560 Vuosaaren ja
Myyrmaen vélille. HSL:n suunnittelemat linjastot otettiin kayttéon Kirkkonummella ja Sipoossa syk-
sylla 2014. Tuusula ja Siuntio liittyivat HSL:n jasenkunniksi 1.1.2018, mutta HSL:n suunnittelemat
linjastot eivat olleet kdytossa néaissa kunnissa vield syksylla 2018. Tieliikkenteessa joillekin kehateille
ja sateittéisille paavaylille on tehty lisékaistoja ja parannettu liittymi&. Myos pyorailyvaylia on kehi-
tetty seudulla erityisesti kuntien toimesta, ja pyorailyn markkinointiin ja ndkyvyyteen on panostettu.
Helsingin keskustaan kesalla 2012 avattu Baana on ollut vuosi vuodelta suositumpi, ja vuonna
2018 silla tehtiin 1ahes miljoona py6éramatkaa (Helsingin kaupunki 2019b).

Liikkumisen toimintaympaéristd oli siis Helsingin seudulla syksylla 2018 monella tavalla erilainen
kuin syksylla 2012, jolloin tehtiin edellinen Liikkumistutkimus. Nakyvéatko edella mainitut muutokset
Helsingin seudun asukkaiden liikkumistavoissa?

HSL:n ABCD-vydhykkeet eivat olleet kdytdssa viela syksylla 2018. Vydhykkeiden kayttbonoton
odotetaan vaikuttavan ihmisten liikkumistapoihin erityisesti niillé alueilla, joilla lipun hinnat ja mat-
kustusalueet muuttuivat eniten, kuten Espoon ja Vantaan B-vyohykkeilla. Liikkumistutkimuksen
2018 tulokset kertovat liikkumistilanteen ennen ABCD-vydhykkeiden kayttéonottoa. Huhtikuussa
2019 kayttoon otettujen vyohykkeiden vaikutuksia asukkaiden liikkumiseen tutkitaan tekemalla
paakaupunkiseudulla uusi Liikkumistutkimus syksylla 2019.

1.6 Tutkimuskysymykset

Tassa tutkimusraportissa selvitetddn muun muassa seuraavia kysymyksia:

e Kuinka monta matkaa Helsingin seudun asukkaat keskiméaarin tekevéat tavallisena syksyn
arkipaivana?
e Miten pitkia matkat keskimaarin ovat ja kuinka kauan ne kestavat?
e Mistda minne, mihin aikaan ja mista syysta ihmiset liikkuvat?
e Miten yleista eri kulkutapojen kaytté on?
o Miten suuria ovat kévelyn, pyorailyn, autoilun ja joukkoliikenteen kayton kulkutapa-
osuudet?
o Miten yleista on yhdistaa eri kulkutapoja samalla matkalla?
o Millaiset tekijat ovat yhteydessé ihmisten liikkkumisvalintoihin?
o Millaisia eroja liikkumistottumuksissa on alueiden valilla?
o Millaisia eroja liikkumistottumuksissa on erilaisten vaestoryhmien, kuten ikéryh-
mien, sukupuolten ja sosioekonomisten ryhmien valilla?
o Miten kulkutapavalinnat vaihtelevat matkan tarkoituksesta riippuen?
e Millaisia muutoksia Helsingin seudun asukkaiden liikkumisessa on tapahtunut vuoteen
2012 verrattuna?
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2 Tutkimusaineisto: Liikkumistutkimus 2018

2.1 Matkapaivakirjatutkimus

Tutkimuspaivan matkat

Liikkumistutkimus on matkapaivakirjatutkimus. Tutkimukseen valittua henkiléa pyydettiin kertomaan
tietoja kaikista matkoista, jotka han teki hanelle etukateen valitun tutkimuspaivan aikana. Vastaajal-
ta kysyttiin jokaisen matkan kohdalla esimerkiksi, mistd mihin han meni, mihin aikaan héan lahti ja
saapui perille ja mita kulkutapoja han kaytti matkalla.

Tutkimuspaiva arvottiin vastaajille satunnaisesti. Tutkimuspaivat olivat arkipaivia maanantaista
torstaihin. Ihmisten liikkkuminen on melko samankaltaista maanantaista torstaihin, kun taas perjan-
tai, lauantai ja sunnuntai poikkeavat tasta kukin omalla tavallaan (Kivari ym. 2014).

Matkan maaritelma

Liikkumistutkimuksessa matkalla tarkoitetaan liikkumista paikasta toiseen pihapiirin ulkopuolella.
Tutkimuspaiva voi sisaltda esimerkiksi seuraavanlaisia matkoja:

Matka kotoa viemaan lapsi paivakotiin
Matka lapsen péivakodilta tydpaikalle
Matka tydpaikalta kauppaan

Matka kaupasta kotiin

Ulkoilulenkki koiran kanssa.

arwDdE

Matkan aikana voi pysahtya hetkeksi, esimerkiksi kioskille. Jos matka kuitenkin keskeytyy pidem-
maksi aikaa jonkin asian toimittamiseen, tasta syntyy kaksi matkaa. Jos vastaaja esimerkiksi kul-
kee toista kotiin, mutta kay kaupassa valissa, meno tdista kauppaan on yksi matka ja matka kau-
pasta kotiin toinen. Myds ulkoilulenkit ovat matkoja.

Matkan voi kulkea yhdella tai usealla kulkutavalla. Esimerkiksi mennessé kotoa asioille voi kulkea
alkumatkan autolla ja vaihtaa loppumatkaksi junaan.

2.2 Tutkimuskohde ja otos

Tutkimusalue ja tutkimusvaesto

Liikkumistutkimus 2018 tehtiin 15 kunnan alueella (ks. kuva 6). Tutkimusalueeseen kuuluivat Hel-
singin seudun 14 kuntaa: paédkaupunkiseudun kunnat Espoo, Helsinki, Kauniainen ja Vantaa seka
kehyskunnat Hyvinkaa, Jarvenpad, Kerava, Kirkkonummi, Mantsala, Nurmijarvi, Pornainen, Sipoo,
Tuusula ja Vihti. Liséksi tutkimusalueeseen kuului Siuntio, joka liittyi HSL-alueeseen 1.1.2018. Tut-
kimusraportissa tutkimusalueesta kaytetddn yksinkertaisuuden vuoksi nimitysta Helsingin seutu,
vaikka tutkimusalueeseen sisaltyy Helsingin seudun 14 kunnan lisdksi myds Siuntio.
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Tutkimuskunnat on jaettu osassa analyyseja kolmeen ryhmaan seuraavasti (ks. kuva 6):

e Padkaupunkiseutu:

o Helsinki, Espoo, Kauniainen ja Vantaa
¢ Junaliikenteeseen tukeutuvat kehyskunnat:

o Hyvinkaa, Jarvenpad, Kerava, Kirkkonummi, Mantséla ja Siuntio
o Bussiliikenteeseen tukeutuvat kehyskunnat:

o Nurmijarvi, Pornainen, Sipoo, Tuusula ja Vihti.

D Paakaupunkiseutu
. Junaliikenteeseen tukeutuvat kehyskunnat
. Bussiliikenteeseen tukeutuvat kehyskunnat

—== Junarata = NMetro

Kuva 6. Liikkumistutkimuksen 2018 tutkimusalue ja sen jaottelu paédkaupunkiseutuun, junaliiken-
teeseen tukeutuviin kehyskuntiin ja bussiliikenteeseen tukeutuviin kehyskuntiin.

Tutkimusvaestoon kuuluvat tutkimusalueen 7 vuotta tayttaneet asukkaat ilman ylaikarajaa. Laitos-
vaestoodn kuuluvat (esimerkiksi pitkdaikaisesti vanhainkodeissa, hoitolaitoksissa, vankiloissa tai
sairaaloissa asuvat) eivat sisally tutkimusvaestéon.
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Tiedonkeruun ajanjakso

Tutkimus tehtiin syys-, loka- ja marraskuussa 2018. Tutkimuspaivat olivat viikoilla 36—40 (3.9.—
4.10.2018) ja 44—48 (29.10.—29.11.2018). Tiedonkeruussa oli tauko viikoilla 4143, jotta koulujen
syyslomalla viikolla 42 tehdyt arjesta poikkeavat matkat eivat vaikuta tuloksiin.

Tutkimusviikot ovat vaihdelleet liikkumistutkimuksissa hieman tutkimusvuodesta toiseen. Vuonna
2012 tutkimusviikot olivat viikot 36—46, vuonna 2008 viikot 36—48 ja vuonna 2007 viikot 35-47.
Tutkimusajanjaksojen vaihtelu voi vaikuttaa eri vuosina saataviin tuloksiin, esimerkiksi kulkutapojen
kayttéon ja erityisesti kavelyn ja pyorailyn yleisyyteen. Toisaalta saatilan vaihtelu syksyjen valilla
vaikuttaa tuloksiin todennakdisesti enemman kuin tutkimusviikkojen vaihtelu.

Perusjoukko ja otos

Tutkimuksen perusjoukkona olivat tutkimusalueella asuvat 7 vuotta tayttdneet henkildt. Otos poimit-
tiin Vaestorekisterikeskuksen yllapitamasta vaestotietojarjestelmasta (paatds VRK/45142/2017-2).
Otannan ulkopuolelle jaivat henkil6t, joilla oli vaestotietojarjestelmaan merkitty suoramarkkinointi-
kielto! tai turvakielto, seka esimerkiksi laitosvaestton kuuluvat henkilét.

Tutkimuksen otoskoko oli 38 720 henke&. Otantamenetelmana kaytettiin ositettua satunnaisotan-
taa, jossa tutkimusalueen vaesto jaettiin ikéryhman (7 kpl) ja asuinalueen (16 kpl) perusteella 112
ositteeseen (taulukko 2). Helsinki jaettiin kantakaupunkiin ja esikaupunkiin postinumeroiden perus-
teella (kuva 7). Ositteiden otoskoon maarittamisessa otettiin huomioon esimerkiksi nuorten ikaryh-
mien tyypillisesti matalampi vastausaste verrattuna vanhempiin ikaryhmiin. Jarvenpaan ja Tuusulan
kunnat tilasivat lisdotokset oman kuntansa asukkaista, mink& vuoksi niiden otoskoot olivat vakilu-
kuun nahden suhteellisen suuret.

1 Koetutkimuksen otoksen poiminnan yhteydessa saatiin tieto, ettd koetutkimuksen perusjoukosta eli Helsin-
gin, Jarvenpaan ja Tuusulan 7 vuotta tayttdneesta vaestdsta 10,5 prosentilla oli suoramarkkinointikielto.



Taulukko 2. Otoksen jakautuminen ikaryhmaén ja asuinalueeseen perustuviin ositteisiin.
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7-14v  15-17v  18-29v 30-44v 45-64v 65-69v 70v+  Yhteensa
Helsingin kantakaupunki 216 76 1484 1336 854 182 384 4532
Helsingin esikaupunki 342 122 898 900 920 186 390 3758
Espoo 396 134 792 918 838 158 296 3532
Kauniainen 98 38 142 136 196 36 106 752
Vantaa 434 152 1038 1158 996 186 336 4300
Hwinkaa 156 58 378 354 432 104 204 1686
Jarvenpaa 364 136 902 896 984 220 362 3864
Kerava 174 62 442 424 478 108 186 1874
Kirkkonummi 194 66 272 448 530 94 154 1758
Méntséala 106 38 146 194 226 48 88 846
Nurmijarvi 364 134 380 582 632 104 190 2386
Pornainen 198 70 170 276 318 50 82 1164
Sipoo 198 72 222 340 396 64 128 1420
Tuusula 610 212 668 1074 1164 206 350 4284
Vihti 220 80 268 416 434 86 142 1646
Siuntio 106 36 118 220 290 60 88 918
Yhteensa 4176 1486 8320 9672 9688 1892 3486 38720

00250 =

& 00260
%4 00100 :

Kuva 7. Helsingin jako kantakaupunkiin ja esikaupunkiin postinumeroalueiden perusteella.
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Otos poimittiin vaestorekisteristd kahdessa yhta suuressa osassa. Ensimmainen otos poimittiin
tutkimusalueen 7 vuotta tayttaneista henkildista 22.7.2018 (tutkimuspaivat viikoilla 36—40 eli 3.9.—
4.10.) ja toinen 16.9.2018 (tutkimuspdivat viikoilla 44—48 eli 29.10.-29.11.). Otoshenkil6t jaettiin
tutkimuspaiville tasaisesti siten, etta jokaiselle tutkimuspaivalle tuli yhta paljon otoshenkildita (968
henked) ja jokaisesta ositteesta otoskokojen mukaisessa suhteessa.

Otokseen tuli 19 563 naista ja 19 157 miesta. Otoksessa oli 32 342 suomenkielistd, 2 322 ruotsin-
kielista ja 4 056 vieraskielista henkilda.

2.3 Tiedonkeruumenetelmét

Monimenetelmatutkimus

Tutkimuksen tiedonkeruussa yhdistettiin erilaisia menetelmia otoshenkildiden tavoittamisessa ja
tutkimukseen vastaamisessa (taulukko 3). Otoshenkil6ita lahestyttiin kirjeelld, tekstiviestilla ja puhe-
linsoitoilla. Vastaukset kerattiin nettikyselylla ja puhelinhaastatteluilla. Nettikyselyyn pystyi vastaa-
maan alypuhelimella, tabletilla tai tietokoneella. Kysely oli optimoitu alypuhelimella taytettavaksi,
jotta tutkimukseen osallistuminen olisi mahdollisimman vaivatonta. Puhelinhaastattelijat kayttivét
haastattelujen tekoon samaa kyselysovellusta kuin nettivastaajat.

Otoshenkildlle lahettiin postissa kutsukirje ja esite, joissa hanelle kerrottiin Liikkumistutkimuksesta
ja pyydettiin osallistumaan tutkimukseen. Kirjeessa kerrottiin vastaajalle valittu tutkimuspaiva ja
annettiin ohjeet tutkimukseen osallistumiseen. Esitteessa annettiin tietoa tutkimuksessa kaytetta-
vasta matkan maaritelmasta seké keskeisimmista tietosuojaan liittyvista asioista. Esitteeseen ol
myaos Kiinnitetty pienena vastaajapalkintona heijastin. Kirje (esimerkkind 15-69-vuotialle otoshenki-
I6ille l&hetetty Kirje) ja esite on esitetty liitteessa 1. Kirjeet postitettiin otoshenkildille tutkimuspaivaa
edeltavan viikon maanantaina. Niille otoshenkilbille, joille oli Idydetty puhelinnumero, lahetettiin
kaksi paivaa ennen tutkimuspaivad myds tekstiviesti, jossa kutsuttiin osallistumaan tutkimukseen.

Otoshenkildille 1ahetettiin suomen- tai ruotsinkieliset kirjemateriaalit vaestorekisterissa olevan ai-
dinkielitiedon mukaan. Kirjemateriaaleja ei kdannetty muille kielille, vaan vieraskielisille otoshenki-
I6ille 1&ahetettiin suomenkielinen kirjemateriaali ja kirjeessa kerrottiin nettiosoite, josta sai tietoa tut-
kimuksesta englanniksi. Tutkimukseen oli mahdollista vastata suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi.

7-14-vuotiaat otoshenkilot osallistuivat tutkimukseen huoltajan luvalla, joten heidan kohdallaan
kirje lahetettiin samassa asunnossa asuvalle huoltajalle (ensisijaisesti didille). Lapsi saattoi vastata
kyselyyn huoltajan luvalla itse, tai huoltaja taytti lapsen vastaukset kyselyyn lapsen puolesta.

7-69-vuotiaita otoshenkildita pyydettiin vastaamaan kyselyyn internetissé. Jos he eivét olleet vas-
tanneet netissa kahden paivan sisalla tutkimuspaivasta, heita yritettiin tavoittaa ja haastatella puhe-
limitse. 7-14-vuotiaiden otoshenkiléiden kohdalla soitettiin heidan huoltajalleen. Puhelinsoittoja
jatkettiin tarvittaessa kuuden paivan ajan.

70 vuotta tayttaneet otoshenkilt haastateltiin ensisijaisesti puhelimitse. Puhelinsoitot aloitettiin
tutkimuspaivéan jalkeisena péaivana, ja niita jatkettiin tarvittaessa kahdeksan paivéan ajan. Jos 70
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vuotta taytténeelle otoshenkilélle ei I6ytynyt puhelinnumeroa, hanta pyydettiin vastaamaan tutki-
mukseen internetissa.

Taulukko 3. Liikkumistutkimuksen 2018 tiedonkeruumenetelmét.

Otoshenkilon . Ensisijainen Toissijainen
. . Yhteydenottomenetelméat
ikédryhma vastaustapa vastaustapa
7-14-vuotiaat - Kutsukirje postissa huoltajalle | Nettikysely Puhelinhaastattelu, jos
- Kutsutekstiviesti huoltajalle vastausta nettikyselyyn ei
(jos numero I8ydettiin) saatu 2 paivan sisalla
- Puhelinsoitto huoltajalle (jos tutkimuspaivasta ja jos
numero ldydettiin) huoltajan puhelinnumero
|6ydettiin
15-69-vuotiaat - Kutsukirje postissa Nettikysely Puhelinhaastattelu, jos
- Kutsutekstiviesti (jos numero vastausta nettikyselyyn ei
I6ydettiin) saatu 2 paivan sisalla
- Puhelinsoitto (jos numero tutkimuspaivasta ja jos
I6ydettiin) puhelinnumero ldydettiin
70 vuotta tytténeet | - Kutsukirje postissa Puhelinhaastattelu Nettikysely, jos puhelin-
- Kutsutekstiviesti (jos numero numeroa ei [dydetty
|6ydettiin)
- Puhelinsoitto (jos numero
I6ydettiin)

Puhelinnumeroiden haku

Otoshenkil6ille etsittiin nimen ja osoitteen perusteella puhelinnumeroita Asiakastieto Oy:n ja Fonec-
ta Oy:n tietokannoista. Mikali otoshenkil6lle ei [6ytynyt numeroa, tietokannoista haettiin jonkun
muun samassa osoitteessa asuvan taysi-ikaisen henkilén puhelinnumero, jotta otoshenkil® voitai-
siin tavoittaa tata kautta. Oma puhelinnumero I6ytyi 52 prosentille otoshenkildista, ja liséksi 15 pro-
sentille 16ydettiin samassa osoitteessa asuvan henkilon numero. Jokin puhelinnumero I8ytyi siis
yhteenséa 67 prosentille otoshenkildista.

Puhelinnumeroiden l6ytymisessa ei ollut suuria eroja asuinalueen tai sukupuolen mukaan. Omia
puhelinnumeroita 16ytyi selvasti eniten 65 vuotta tayttaneille otoshenkildille ja vahiten 15-17-
vuotialle. Vieraskielisille otoshenkiléille I6ydettiin numero harvemmin kuin suomen- ja ruotsinkielisil-
le.

Vuoden 2008 Liikkumistutkimuksessa puhelinnumero I6ydettiin 94 prosentille otoshenkildista ja
vuonna 2012 81 prosentille. Numeroiden I6ytyminen on siis heikentynyt huomattavasti edellisiin
tutkimuksiin verrattuna. Tama johtuu esimerkiksi salaisten numeroiden ja prepaid-liittymien yleisty-
misesta.
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Tietoa vastaamisprosessista

Liikkumistutkimuksen 38 720 otoshenkildstd 10 924 vastasi tutkimukseen. Vastausprosentti oli
siten 28. Vastaajista 6 182 (57 %) vastasi tutkimukseen netissé ja 4 742 (43 %) puhelinhaastatte-
lulla. Vastaustavoissa ei ollut suuria eroja vaestoryhmittain (kuva 8). 70 vuotta tayttaneet otoshen-
kilot haastateltiin I1ahtokohtaisesti puhelimessa, joten heisté vain 3 prosenttia vastasi netissa. 15—
17-vuotiaat vastasivat suhteellisen harvoin puhelinhaastattelulla.

%

o
)
o
I
o
o
o
o)
o

1

[@]

0

Helsingin kantakaupunki
Helsingin esikaupunki
Espoo

Kauniainen

Vantaa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Kerava

Kirkkonummi
Mantséala

Nurmijérvi

Pornainen

Sipoo

Tuusula

Vihti

Siuntio

7-14-wuotiaat
15-17-wuotiaat
18—-29-wuotiaat
30-44-vuotiaat
45-64-vuotiaat
65-69-vuotiaat

70 vuotta tayttaneet

Naiset
Miehet

Suomenkieliset
Ruotsinkieliset

Vieraskieliset

Yhteensa
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Kuva 8. Vastaustapajakauma asuinalueen, ikaryhman, sukupuolen ja aidinkielen mukaan.

Nettivastaajat lahettivat vastauksensa keskimaarin 2,1 paivaa tutkimuspaivan jalkeen, ja puhelin-
haastateltavat vastasivat tutkimukseen keskim&arin 3,6 paivaa tutkimuspaivéan jalkeen. Puhelin-
haastattelut kestivat keskim&arin 14 minuuttia. Niill&, jotka vastasivat kyselyyn netissa yhtéjaksoi-



33

sesti ilman uloskirjautumista valissa (69 % nettivastaajista), vastaaminen kesti keskimaarin 18 mi-
nuuttia. Vastaajista 94,5 prosenttia vastasi tutkimukseen suomeksi, 4,6 prosenttia ruotsiksi ja 0,9
prosenttia englanniksi.

Puhelimitse tavoitetuista henkildista 6 481 kieltaytyi haastattelusta. Yleisin syy puhelinhaastattelus-
ta kieltdytymiseen oli se, etta tutkimuksen aihe ei kiinnostanut otoshenkil6d (42 %) tai hanella ei
ollut aikaa vastaamiseen (21 %). 506 henkil6a aloitti vastaamisen netissa tai puhelimessa, mutta
jatti kyselyn kesken. Naita vastauksia ei otettu mukaan tutkimukseen.

Menetelmamuutosten vaikutus tutkimuksen aikasarjan vertailtavuuteen

Vuosien 1988, 1995 ja 2000 likkumistutkimusten tiedonkeruut tehtiin postikyselyn ja puhelinhaas-
tattelujen yhdistelména. Taman jalkeen postikyselysta luovuttiin, ja vuosien 2007-2008 ja 2012
tutkimukset tehtiin puhelinhaastatteluina.

Vuoden 2018 Liikkumistutkimuksessa tiedonkeruumenetelmia uudistettiin. Tavoitteena oli vastata
muuttuneen toimintaymparistdén haasteisiin: kyselytutkimusten vastausasteet ovat laskeneet, asioi-
den hoitaminen netin kautta — ja erityisesti alypuhelimella — on yleistynyt, ihmisten puhelinnumeroi-
ta l0ytyy tietokannoista yha heikommin ja ihnmiset vastaavat yh& harvemmin vieraasta numerosta
tuleviin puheluihin. Tutkimuksen ensisijaiseksi vastausmenetelmaksi valittiin sen vuoksi mobii-
lioptimoitu nettikysely. Puhelinhaastattelumenetelma pidettiin kuitenkin myds mukana, jotta mah-
dollisimman moni otoshenkil6 osallistuisi tutkimukseen, ja jotta vastaaminen olisi vaivatonta myos
esimerkiksi iakkaille otoshenkilbille.

Otoshenkildille viestimiseen, kysymysten ymmarrettéavyyteen ja kyselymateriaalien ulkoasuun kiin-
nitettiin erityistd huomiota vuoden 2018 Liikkumistutkimuksessa. Kysymysten maaraa vahennettiin
ja vastausvaihtoehtojen luokituksia harvennettiin. Kysely raataloitiin soveltumaan vastattaviksi
omatoimisesti netissa, ilman haastattelijan apua. Tavoitteena oli, ettd mahdollisimman moni otos-
henkil6 kiinnostuisi vastaamisesta ja kokisi vastaamisen helppona ja miellyttavana.

Vuoden 2018 Liikkumistutkimus on siis toteutettu osittain eri tavalla kuin aiemmat. Koska puhelin-
haastattelujen lisdksi kaytettiin nettikyselyd, vastaajajoukko voi olla monipuolisempi ja tulokset siten
paremmin yleistettavissa perusjoukkoon kuin pelkkaa puhelinhaastattelumenetelmaa kaytettdessa.
Toisaalta vastausten laatua voi heikentéa se, etta nettikyselyssa haastattelija ei ole opastamassa
vastaajaa esimerkiksi sen suhteen, mité tutkimuksessa tarkoitetaan matkalla. Nettivastaajat voivat
siksi ymmartaa matkan kasitteen eri tavalla kuin on tarkoitettu. Matkan kasitteen selkeyttamiseen
kuitenkin panostettiin kirjemateriaalissa ja matkapaivakirja rakennettiin nettikyselyssa siten, etta se
ohjaa ymmartamaan matkan kasitteen oikein, joten riski vaarinymmarryksille on pieni. Tuloksiin voi
vaikuttaa myds se, ettd vastaaja prosessoi kysymyksia eri tavalla riippuen siita, esitetaanko ne
hanelle puhelimessa vai lukeeko han ne naytélta. Myds kysymysten ja vastausvaihtoehtojen va-
hentaminen ja yksinkertaistaminen seké niiden jarjestyksen muuttaminen voi vaikuttaa vastauksiin.
(Dillman ym. 2014.) Muutokset voivat siten heikentdé jonkin verran tulosten vertailukelpoisuutta
aikaisempien tutkimusvuosien tuloksiin.

Koska Liikkumistutkimuksen toteuttaa HSL, on mahdollista, etta tutkimuskutsu houkuttelee erityi-
sesti joukkoliikenteen kayttdjia vastaamaan. Otoshenkilblle l&hetettavassa kirjemateriaalissa koros-
tettiin sen vuoksi aikaisempaa selvemmin sita, etté Liikkumistutkimus ei ole joukkoliikennetutkimus,
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vaan tutkimus koskee kaikkia kulkutapoja. Tama voi vaikuttaa siten, etta vastaajien joukossa voi
olla aikaisempaa suhteellisesti enemman muita kulkutapoja kuin joukkoliikennetta kayttavia henki-
16ita.

2.4 Mité vastaajilta kysyttiin?

Liikkumistutkimuksen 2018 kysely muodostui neljasta kysymysosiosta: 1) taustatiedoista, 2) yleisis-
ta liikkumistottumuksista, 3) liikkumiseen liittyvien digitaalisten palvelujen kaytésta seka 4) tutki-
muspaivan matkoja koskevasta matkapéaivakirjasta. Lapsilta (7—17-vuotialta) kysyttiin tutkimukses-
sa vahemman tietoja kuin aikuisilta (18 vuotta tayttaneiltd). Joitakin kysymyksia ja vastausvaihtoeh-
toja myds raataloitiin lapsille sopivammiksi. Tutkimuksen kysymykset ja vastausvaihtoehdot lapsille
ja aikuisille on esitetty liitteessa 2.

1) Taustatietoina kysyttiin vastaajan sukupuoli, ik&, kotitalouden jasenten lukumaara ja ikdjakauma,
aidinkieli, asuintalon tyyppi ja kotiosoite. Aikuisilta vastaajilta kysyttiin myds koulutusaste ja padasi-
allinen toiminta.

Aikaisemmissa Liikkumistutkimuksissa on kysytty vastaajan ja/tai hanen kotitaloutensa tuloja. Talla
kertaa sosioekonomisen aseman mittariksi valittiin koulutusaste eli korkein vastaajan suorittama
tutkinto. Koulutusaste on vastaajalle yksiselitteisempi ja helpompi vastata ja todennakdisesti va-
hemman arkaluontoinen tieto kuin tulot. Koulutusastetta voidaan pitda sosioekonomisen aseman
ensisijaisena indikaattorina siind mielessa, ettd se hankitaan jo nuoruudessa eika se tavallisesti
muutu paljon elaméan aikana, ja se vaikuttaa yksilon tyémarkkina- ja ammattiasemaan ja siten tulo-
tasoon. Koulutus myds muokkaa ihmisen tietoja, taitoja ja arvoja. (THL 2018.) Koulutuksen voidaan
siis olettaa olevan yhteydessa myds ihmisen liikkumisvalintoihin.

2) Yleisia liikkumistottumuksia kartoittavat kysymykset koskivat muun muassa sita, miten usein
vastaaja pyordailee, kayttaa joukkoliikennetta tai kulkee autolla, onko hanella kaytettavissaan polku-
pyo6raa tai autoa, onko hanella erilaisia joukkolilikenteen matkalippuja, onko hénella ajokorttia ja
montako autoa hanen kotitaloudessaan on.

3) Liikkumiseen liittyvien digitaalisten palvelujen kayttda koskeva kysymysosio otettiin mukaan
tutkimukseen, jotta voitaisiin arvioida, miten laajasti Helsingin seudun asukkaat hyddyntavat erilai-
sia digitaalisia palveluja ja jakamistalouden ilmigita liikkumisessaan. Osiossa kysyttiin, miten usein
vastaaja on viimeisen neljan viikon aikana kayttéanyt esimerkiksi internetin reitti- tai karttapalveluja
liikkumisen suunnitteluun, ostanut joukkoliikenteen matkalipun netista tai mobiilisovelluksella, tilan-
nut itselleen kyydin netista tai mobiilisovelluksella, tilannut netista tavaroita tai ruokaa kotiinkulje-
tuksella tai kayttanyt yhteiskaytto- tai vuokra-autoa tai muuta lainattua autoa. Tama kysymysosio
esitettiin vain 18 vuotta tayttaneille vastaajille. Liikkumisen digitaalisten palvelujen kaytt6a koskevat
tulokset on esitetty erillisessa raportissa "Liikkumistutkimus 2018: Liikkumisen digitaalisten palvelu-
jen kayttd Helsingin seudulla” (liite 5/ HSL 2019b).

4) Matkapaivakirjassa kysyttiin tietoja kaikista matkoista, jotka vastaaja teki hanelle valitun tutki-
muspaivan aikana. Jokaisen matkan kohdalla kysyttiin, mistd minne vastaaja meni (oliko kyseessa
esimerkiksi koti tai oma tydpaikka), mitka olivat l1ahtdpaikan ja maaranpaan osoitteet (katuosoite tai
tunnettu paikka), mihin aikaan vastaaja lahti ja saapui perille, mité kulkutapoja han kaytti matkalla
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ja miten sujuva matka oli. Autoa kayttaneilta vastaajilta kysyttiin myds muutamia lisékysymyksia
esimerkiksi auton pysakaoinnista.

Tutkimusaineistosta muodostui henkildrekisteri, jonka rekisterinpitajana toimii HSL. Aineiston kasit-
telyssd noudatetaan EU:n tietosuoja-asetusta. Liikkumistutkimuksen 2018 tietosuojaseloste on
luettavissa osoitteessa www.hsl.fi/asiakaspalvelu/hsin-tietosuoja/muut-tietosuojaselosteet.

2.5 Tutkimuksen toteutuksen osapuolet

HSL vastasi Liikkumistutkimuksen suunnittelusta, tutkimusaineiston analyysista ja tulosten rapor-
toinnista. Kyselysovelluksen toteutus ja tiedonkeruu ulkoistettiin konsulteille. Frantic Oy toteultti
tutkimuksen nettikyselyn kayttoliittyman, suunnitteli tutkimuksen visuaalisen ilmeen ja kuvituksen ja
teki kayttajatestauksia. Dimenteq Oy toteutti tietokannan, johon vastaukset tallentuivat. Feelback
Oy vastasi otoshenkildiden puhelinnumeroiden hausta, saatemateriaalien painatuksesta ja posti-
tuksesta otoshenkildille, puhelinhaastattelujen toteuttamisesta, tukipalvelun tarjoamisesta vastaajil-
le seka kertyvan tutkimusaineiston maéaran ja laadun seurannasta.

2.6 Koetutkimus

Tutkimusprosessin toimivuutta testattiin kevaalla 2018 koetutkimuksella. Koetutkimukseen poimit-
tiin vaestorekisterista 800 asukasta Helsingista, Jarvenpéaésta ja Tuusulasta. Tutkimuspaivat olivat
viikoilla 11 (12.—15.3.2018) ja 16 (16.—19.4.2018). Koetutkimus suoritettiin muuten vastaavaan
tapaan kuin varsinainen tutkimus, mutta otokseen valittiin vain suomenkielisia asukkaita ja vas-
tauskielin& oli vain suomi ja ruotsi. Koetutkimukseen saatiin 196 vastausta, eli vastausaste oli 25
prosenttia. Tutkimusprosessi todettiin matalasta vastausasteesta huolimatta kokonaisuudessaan
toimivaksi ja keratty aineisto laadultaan hyvéksi. Vastaajat olivat esimerkiksi antaneet lahtépaikko-
jen ja maaranpaiden osoitteet hyvin usein toivotulla tarkkuudella ja ymmartaneet matkan kasitteen
pitkalti oikein. Kaikkiin kysymyksiin myds vastattiin kattavasti, eli erdkato oli vahaista. Muutamia
kyselyn ohjeteksteja ja puhelinsoittojen kaytantdja tarkennettiin koetutkimuksen perusteella varsi-
naista tutkimusta varten.

2.7 Vastanneiden maaré ja vastausaste

Liikkumistutkimuksen 38 720 otoshenkilésta 10 924 osallistui tutkimukseen. Vastausaste oli siten
28 prosenttia. Vastausaktiivisuus oli heikompaa kuin edellisessa, vuonna 2012 tehdyssa Liikkumis-
tutkimuksessa, jossa vastausaste oli 36 prosenttia.

Kuvassa 9 on esitetty vastausasteet alueen, ikaryhmén, sukupuolen ja aidinkielen mukaan. Vas-
tausaste vaihteli kuntien valilla suhteellisen vahan. Vastausaktiivisuus oli korkein Siuntiossa, Kau-
niaisissa ja Vihdissé, ja matalin Vantaalla, Jarvenpaéssa, Keravalla ja Pornaisissa. lkaryhman mu-
kaan vaihtelu oli huomattavaa: vanhimmat ikaryhmét vastasivat tutkimukseen selvasti aktiivisim-
min, kun taas 18—-29-vuotiaiden joukossa vastausaste oli matalin. Naiset osallistuivat tutkimukseen
aktiivisemmin kuin miehet. Vastausasteessa oli huomattavia eroja aidinkielen mukaan: vieraskieli-
set henkil6t vastasivat tutkimukseen selvasti harvemmin kuin suomen- tai ruotsinkieliset.


http://www.hsl.fi/asiakaspalvelu/hsln-tietosuoja/muut-tietosuojaselosteet
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Kuva 9. Vastanneiden osuudet asuinalueen, ikaryhmén, sukupuolen ja aidinkielen mukaan.

Aineistosta karsittiin pois henkil6t, jotka ilmoittivat asuvansa muualla kuin 15 tutkimuskunnassa.
Lopullisessa tutkimusaineistossa oli siten 10 897 henkil6d. Vastaajat raportoivat matkapaivakirjas-
sa yhteenséa 39 010 matkaa.
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2.8 Tutkimusaineiston kasittely

Tutkimusaineiston laajennus

Vastaukset yleistettiin laajennuskertoimien avulla koskemaan koko tutkimusalueen 7 vuotta taytta-
nytta vaestta. Laajennuskertoimet muodostettiin alueen, ikdryhman ja sukupuolen mukaan kaytta-
en vaestotilastoa 31.12.2017. Laajennuskertoimissa kaytettiin samaa alue- ja ikaluokitusta kuin
otoksen osituksessa (ks. taulukko 2).

Laajennuskertoimet korjaavat vastauskadosta aiheutuvaa aineiston vinoutumaa, ja laajennetusta
aineistosta voidaan laskea seudun asukkaiden tekemien matkojen absoluuttisia méaria. Laajennus
ei kuitenkaan korjaa vastauskadosta aiheutuvaa harhaa taysin, koska kato voi olla valikoivaa. Vas-
taamatta jattaneiden joukossa voi olla erityisesti vahan liikkuvia henkil6ita, jotka ajattelevat, ettei
tutkimus koske heita, tai heilla voi olla rajoitteita, jotka vahentavat seka liikkkumista etta osallistumis-
ta. Toisaalta vastaamatta jatténeissa voi olla aktiivisesti liikkuvia henkil6itd, jotka ovat liian kiireisia
vastatakseen. (Tiikkaja 2011, Kivari ym. 2014.) Vastauskadon aiheuttamia vinoutumia kasitellaan
tarkemmin liitteessé 3 olevassa katoanalyysissa.

Osoitteiden geokoodaus

Vastaajat kertoivat kyselyssa kotiosoitteensa seké tekemiensa matkojen lahtépaikkojen ja maéaran-
paiden osoitteet. Osoitteet annettiin kyselysovelluksessa kayttamalla ennakoivaa osoitehakua, joka
haki osoitteita Digitransitin geokoodausrajapinnasta. Rajapinnan avulla osoitteet myts geokoodat-
tiin eli niille haettiin koordinaatit. Koordinaatit 16ytyivat suoraan noin 75 prosentille kotiosoitteista ja
93 prosentille matkojen lahtopaikoista ja maaranpaista. Kotiosoitteiden geokoodauksessa ongel-
mana oli, ettd moni vastaaja ilmoitti osoitteensa porraskaytavan kirjaimen ja asunnon numeron
tarkkuudella, eika naille 16ytynyt vastinetta geokoodausrajapinnasta.

Tutkimuksen tiedonkeruuvaiheen jalkeen osoitteet geokoodattiin uudelleen, jotta myds loput koor-
dinaatit l6ydettaisiin. Samalla tarkastettiin tiedonkeruuvaiheen geokoodausten oikeellisuutta. Jos
rajapinnasta ei loytynyt taysin identtista vastinetta vastaajan kirjoittamalle osoitteelle tai paikanni-
melle, valittin mahdollisimman lahelle oikea osoite. Osoitehaun luotettavuutta arvioitiin rajapinnan
antaman confidence-arvon avulla. Alhaisen luotettavuusarvon saaneet osoitteet kaytiin manuaali-
sesti lapi, ja tarvittaessa niita korjattiin oikeaan muotoon. Lopulta koordinaatit I6ydettiin l&ahes kaikil-
le annetuille osoitteille ja paikannimille (99,9 prosentille kotiosoitteista ja 99,8 prosentille matkan
l&htopaikan ja maaranpéén osoitteista). Ulkomaille sijoittuville osoitteille ei haettu koordinaatteja
(51 lahtopaikan osoitetta ja 47 maaranpaén osoitetta).

Matkojen pituuksien laskeminen

Geokoodatulle aineistolle haettiin jalkikéateen Digitransit-rajapinnan avulla matkan pituudet paaasi-
allisen kulkutavan mukaan. Jos vastaaja oli kertonut kulkeneensa matkan pisimméan osan esimer-
kiksi autolla, haettiin matkan lahtdpaikan ja maaranpaan valille reitti autoteita pitkin. Reitiksi valittiin
rajapinnan ensimmaisend tarjoama vaihtoehto tavallisena maanantaina klo 12.30. Erityisesti kaik-
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kia seudun ulkopuolelle tehtyja matkoja ei pystytty reitittdmaéan, vaan niiden osalta reititetty pituus
vastaa linnuntiepituutta. Lenkkien tapauksessa, jolloin matkan laht6paikka ja maaranpaa oli sama
paikka, kaytettiin matkan pituutena vastaajan itse arvioimaa lenkin pituutta.

2.9 Vastaajien taustatiedot

Taulukossa 4 on esitetty vastaajien taustatietojen jakaumat. Jakaumat on esitetty Helsingin seudul-
le yhteensa seka paékaupunkiseudulle ja kehyskunnille erikseen. Ensimmaisessa sarakkeessa on
laajentamattoman aineiston havaintomaarat ja toisessa sarakkeessa laajennetusta aineistosta
lasketut prosenttijakaumat.

37 vastaajaa ilmoitti sukupuolekseen 'muu tai en halua vastata’. Heidat arvottiin satunnaisesti nai-
siin ja miehiin, silléa nain pientd ryhmaa ei pystyta analysoimaan erikseen. Koulutusaste tarkoittaa
korkeinta tutkintoa, jonka henkild on suorittanut. Perusaste sisaltdd kansakoulun, keskikoulun ja
peruskoulun. Keskiasteella tarkoitetaan ylioppilastutkintoa ja ammatillisia tutkintoja. Alemman kor-
kea-asteen koulutus sisaltdd ammattikorkeakoulututkinnot ja alemmat (kandidaattitasoiset) korkea-
koulututkinnot, ja ylemman korkea-asteen koulutus ylemmat (maisteritasoiset) korkeakoulututkinnot
seka tutkijakoulutuksen. Paaasiallisen toiminnan luokka ‘'muu’ sisaltda perhevapaalla olevat, va-
rusmies- tai siviilipalveluksessa olevat sekd muut tyévoiman ulkopuolella olevat.
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Taulukko 4. Vastaajien taustatietojen jakaumat: laajentamattomat havaintomaéarat ja laajennetut

prosenttijakaumat.
Helsingin seutu yhteenséa Pagkaupunkiseutu Kehyskunnat
Laajentamaton Laajennettu  Laajentamaton Laajennettu  Laajentamaton Laajennettu
havaintomdard osuus (%) havaintomddrd osuus (%) havaintomdérd osuus (%)
Yhteensa 10 897 100,0 4730 100,0 6 167 100,0
Asuinalue Helsingin kantakaupunki 1307 14,3 1307 18,4
Helsingin esikaupunki 1093 29,4 1093 37,7
Espoo 999 18,6 999 23,8
Kauniainen 232 0,7 232 0,8
Vantaa 1099 15,0 1099 19,2
Hyvinkaa 469 3.2 469 14,5
Jarvenpaa 1020 2,9 1020 13,0
Kerava 499 24 499 10,9
Kirkkonummi 507 2,6 507 11,9
Méantsala 259 1,4 259 6,3
Nurmijarvi 651 2,8 651 12,8
Pornainen 314 0,3 314 1,6
Sipoo 411 1,4 411 6,2
Tuusula 1222 2,6 1222 11,9
Vihti 509 2,0 509 8,9
Siuntio 306 04 306 19
lkaryhméa 7-17-vuotiaat 1536 13,0 554 12,2 982 16,1
18-29-vuotiaat 1370 17,8 826 19,0 544 13,3
30—44-vuotiaat 2175 24,4 978 25,2 1197 21,4
45-64-vuotiaat 3098 27,1 1195 26,2 1903 30,1
65 vuotta tayttéaneet 2718 17,7 1177 17,3 1541 19,1
Sukupuoli Nainen 6 355 51,6 2 826 51,9 3529 50,7
Mies 4542 48,4 1904 48,1 2638 49,3
Aidinkieli Suomi 9718 87,5 4078 86,4 5640 91,6
Ruotsi 727 6,1 350 6,2 377 57
Muu 444 6,4 298 7,4 146 2,7
Ei tietoa 8 0,1 4 0,1 4 0,1
Kotitalouden 1 2827 27,5 1467 29,2 1360 21,5
henkilom aara 2 3843 33,4 1694 33,7 2149 32,6
3 1415 13,6 563 13,2 852 14,7
4 1764 16,5 653 15,7 1111 19,5
5+ 1048 9,0 353 8,2 695 11,7
Asuintalon tyyppi Kerrostalo 4286 54,4 3065 63,6 1221 21,8
Rivi- tai paritalo 2347 21,3 892 20,3 1455 24,8
Omakotitalo 4129 23,0 717 14,9 3412 52,1
Muu talotyyppi 120 11 50 11 70 1.2
B tietoa 15 0,1 6 0,1 9 0,1
Koulutusaste Perusaste 1299 11,3 453 10,2 846 15,1
(18v+) Keskiaste 3634 36,9 1392 34,7 2242 45,2
Alempi korkea-aste 2375 25,7 1115 26,3 1260 23,6
Ylempi korkea-aste 2013 25,6 1196 28,2 817 15,7
Ei tietoa 40 0,5 20 0,5 20 0,4
Padasiallinen Tybssakayva 5019 57,9 2160 57,3 2859 60,0
toiminta (18v+) Tyoton 282 3,9 142 4,1 140 3,3
Opiskelija tai koululainen 598 9,6 406 10,8 192 4,9
Elakkeella 3130 24,8 1313 23,8 1817 28,3
Muu 301 3,5 141 3,6 160 3,1
B tietoa 31 0,3 14 0,3 17 0,3
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3 Yleisté tietoa Helsingin seudun asukkaiden liikkumistavoista

Liikkumistutkimuksessa kysyttiin vastaajien yleisista likkumistottumuksista, kuten auton ja joukko-
likenteen kaytosta ja pyorailystd, seka auton, ajokortin ja joukkoliikennelippujen omistuksesta.
Tassa osiossa esitelladn naihin kysymyksiin liittyvia tuloksia.

3.1 Auto ja ajokortti

Autojen maara vastaajan kotitaloudessa

Vastaajalta kysyttiin, kuinka monta autoa hanen kotitaloudessaan on. Mukaan laskettiin henkildau-
tot seka pakettiautot ihmisten kuljettamiseen. Vastausten perusteella 26 prosenttia Helsingin seu-
dun asukkaista asuu autottomassa kotitaloudessa, 48 prosenttia yhden auton kotitaloudessa ja 26
prosenttia vahintaan kahden auton kotitaloudessa. Autottomassa taloudessa asuvien osuus on
aineistossa hieman pienempi ja autollisessa taloudessa asuvien osuus hieman suurempi kuin tilas-
tossa: Tilastokeskuksen mukaan autottomissa kotitalouksissa asuvia oli vuoden 2017 lopussa 32
prosenttia, yhden auton kotitalouksissa asuvia 44 prosenttia ja vahintaan kahden auton kotitalouk-
sissa asuvia 24 prosenttia Helsingin seudun vaestosta (ks. taulukko 5 seka katoanalyysi liitteessa
3).

Liikkumistutkimuksen aineistosta saa kuvan siitd, miten autottomassa tai autollisessa kotitaloudes-
sa asuminen vaihtelee Helsingin seudulla asuinalueen ja vaestéryhman mukaan (kuva 10). Autot-
tomassa kotitaloudessa asuvien osuus on suurin Helsingissa (41 %) ja pienin bussiliikenteeseen
tukeutuvissa kehyskunnissa (4 %). Naisista suurempi osa kuin miehistad asuu autottomassa talou-
dessa. 18—-29-vuotiaat asuvat autottomassa taloudessa useammin kuin muut, ja seuraavaksi ylei-
sintd autottomuus on 65 vuotta tayttéaneiden ikaryhmassa. 7—17-vuotiaiden kotitaloudessa on
useimmiten auto: heisté jopa yhdeksan kymmenesta asuu taloudessa, jossa on vahintaan yksi
auto. Mitd enemman ihmisia vastaajan kotitaloudessa asuu, sita todennakéisemmin kotitaloudessa
on auto. Kerrostalossa asuvilla on harvemmin auto kuin muilla, ja omakotitalossa asuvilla on
useimmiten kaksi autoa taloudessa. Mita korkeammin koulutettu asukas on, sitd todennakdisem-
min hanen kotitaloudessaan on auto. Erot koulutusryhmien vélilla eivat kuitenkaan ole suuria.
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Kuva 10. Asuminen autottomassa taloudessa, yhden auton taloudessa tai kahden tai useamman
auton taloudessa vaestéryhman mukaan. Helsingin seudun 7 vuotta tayttaneet asukkaat.

Tilastokeskuksen tilastojen perusteella voidaan tarkastella, miten auton omistus on muuttunut Hel-
singin seudulla viime vuosina. Taulukossa 5 on esitetty 7 vuotta tayttdneen asuntovaeston jakau-
tuminen autottomissa, yhden auton ja véhintdan kahden auton talouksissa asuviin vuosien 2011 ja
2017 lopussa. Autottomissa talouksissa asuvien osuus pysyi Helsingin seudulla vuodesta 2011
vuoteen 2017 32 prosentissa. Yhden auton talouksissa asuvien osuus sen sijaan laski 46 prosen-
tista 44 prosenttiin, ja kahden tai useamman auton talouksissa asuvien osuus nousi 22 prosentista
24 prosenttiin. Paakaupunkiseudun kunnissa kehitys oli vaihtelevaa. Helsingissa vaesttn jakautu-
minen talouden autojen maaran mukaan ei juuri muuttunut vuodesta 2011 vuoteen 2017. Espoos-
sa kahden auton talouksissa asuvien osuus kasvoi, kun taas Kauniaisissa kasvoi autottomissa
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talouksissa asuvien osuus. Vantaalla puolestaan kasvoivat hieman seka autottomissa ettd kahden
tai useamman auton talouksissa asuvien osuudet. Kehyskunnissa kehitys oli yhdenmukaista: autot-
tomien osuus pysyi kutakuinkin ennallaan, kun taas yhden auton talouksissa asuvien osuus pie-
nentyi ja kahden tai useamman auton talouksissa asuvien osuus kasvoi.

Taulukko 5. Helsingin seudun 7 vuotta tayttdneen asuntovéaestdn jakautuminen talouden henkildau-
tomaaran mukaan 31.12.2011 ja 31.12.2017 (%). Mukana kaikki rekisterissa olevat henkiléautot,
my0s valiaikaisesti likennekaytdsta poistetut.

2011 2017 2011 2017

Helsingin seutu Ei autoa 32 32 Kirkkonummi Ei autoa 15 15
yhteenséa 1 auto 46 44 1 auto 47 45
2+ autoa 22 24 2+ autoa 38 40

Yhteenséa 100 100 Yhteensa 100 100

Helsinki Ei autoa 45 45 Mantsala Ei autoa 12 11
1 auto 42 41 1 auto 40 37

2+ autoa 13 13 2+ autoa 48 52

Yhteensa 100 100 Yhteensa 100 100

Espoo Ei autoa 27 27 Nurmijarvi Ei autoa 11 11
1 auto 49 48 1 auto 42 39

2+ autoa 24 26 2+ autoa 47 50

Yhteenséa 100 100 Yhteensa 100 100

Kauniainen Ei autoa 17 19 Pornainen Ei autoa 8 7
1 auto 48 46 1 auto 34 30

2+ autoa 36 35 2+ autoa 58 63

Yhteensa 100 100 Yhteensa 100 100

Vantaa Ei autoa 26 27 Sipoo Ei autoa 11 10
1 auto 50 47 1 auto 40 38

2+ autoa 24 25 2+ autoa 49 51

Yhteensa 100 100 Yhteensa 100 100

Hyvinkaa Ei autoa 21 20 Tuusula Ei autoa 12 11
1 auto 49 46 1 auto 46 42

2+ autoa 30 34 2+ autoa 42 47

Yhteensa 100 100 Yhteensa 100 100

Jarvenpaa Ei autoa 20 20 Vihti Ei autoa 14 13
1 auto 51 48 1 auto 43 40

2+ autoa 29 32 2+ autoa 44 47

Yhteensa 100 100 Yhteensa 100 100

Kerava Ei autoa 24 24 Siuntio Ei autoa 9 8
1 auto 52 50 1 auto 40 37

2+ autoa 24 26 2+ autoa 51 55

Yhteensa 100 100 Yhteensa 100 100

Lahde: Tilastokeskus, tietopalvelusopimus TK-52-1784-18.
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Henkilbauton ajokortin omistus

Liikkumistutkimuksen 18 vuotta tayttaneista vastaajista 83 prosentilla on henkildauton ajokortti.
Osuus on hyvin lahella vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa saatua tulosta, jolloin ajokortin omis-
tavien osuus oli 82 prosenttia (Lindeqvist ym. 2013). Osuudet ovat suurempia kuin Traficomin ja
Tilastokeskuksen rekisteritietojen pohjalta lasketut osuudet, joiden mukaan henkildauton ajokortin
omistavien osuus Helsingin seudun 18 vuotta tayttdneesta vaestosta oli seka vuonna 2012 etta
vuonna 2018 76 prosenttia. Tutkimuksen vastaajiksi on siis valikoitunut erityisesti ihmisia, joilla on
ajokortti. T&ma voi liittyd sosioekonomisen aseman ja aidinkielen mukaiseen valikoitumiseen (ks.
katoanalyysi litteessa 3). Joka tapauksessa seka Liikkumistutkimuksen etta tilastojen perusteella
henkildauton ajokortin omistus ei ole muuttunut viime vuosina Helsingin seudulla koko vaeston
tasolla.

Kuvassa 11 on tarkasteltu Traficomin ja Tilastokeskuksen tilastojen avulla tarkemmin, miten henki-
I6auton ajokortin omistus on muuttunut Helsingin seudulla miehilld ja naisilla eri ik&ryhmissa viiden
viime vuoden aikana eli vuodesta 2014 vuoteen 2019. Ajokortin omistavien osuus pienentyi hieman
18-29-vuotiailla ja 30—44-vuotiailla seké miesten ettd naisten keskuudessa. Tatd vanhemmissa
ikéryhmissa ajokortin omistuksessa ei tapahtunut muutoksia miehill&, mutta naisilla ajokortin omis-
tus yleistyi: 45—-64-vuotiaiden naisten ajokortin omistus nousi 79 prosentista 82 prosenttiin ja 65
vuotta tayttdneiden naisten 42 prosentista 47 prosenttiin. Koska naisilla muutokset olivat eri suun-
taisia eri ikdryhmissa, ajokortin omistus pysyi kokonaisuudessaan samana, 69 prosentissa. Miehilla
sen sijaan nuorempien ikdryhmien vaheneva ajokortin omistus laski ajokortin omistusta kokonai-
suudessaan aavistuksen, 84 prosentista 83 prosenttiin.

100 1.1.2014 = 1.1.2019
92 91
84 84
2 83
8 81 81 80 78 79 82
80 7 71
66 65 69 69
60
9 a7
% 42
40
20
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Kuva 11. Henkildauton ajokortin omistus sukupuolen ja ikaryhm&n mukaan Helsingin seudulla
1.1.2014 ja 1.1.2019. (Lahteet: Traficom ja Tilastokeskus.)

Liikkumistutkimuksen aineistolla voidaan tarkastella, miten ajokortin omistus vaihtelee eri vaesto-
ryhmissé (kuva 12). Asuinalueiden valiset erot ajokortin omistuksessa ovat suhteellisen pienié.
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Ajokortin omistavien osuus on suurin bussiliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa (92 %) ja
pienin Helsingissa (78 %). Miehilla on ajokortti useammin kuin naisilla. 30—64-vuotiaista vastaajista
noin 90 prosenttia omistaa ajokortin, ja 18—29-vuotiaista noin 80 prosenttia. Vahaisinta ajokortin
omistus on 65 vuotta tayttaneilld, joista 67 prosentilla on ajokortti. Yksin asuvilla ja kerrostalossa
asuvilla on ajokortti harvemmin kuin muilla. Ajokortin omistus on yhteydessé hyvaan sosioekono-
miseen asemaan: ajokortin omistavien osuus on suurin tydssékayvilla ja korkeasti koulutetuilla.
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Kuva 12. Henkilbauton ajokortin omistus eri vaestéryhmissé. Helsingin seudun 18 vuotta tayttaneet
asukkaat.

Onko autoa kaytettavissa

18 vuotta tayttaneilta vastaajilta kysyttiin, onko heilla kaytettavissééan autoa henkildkohtaisiin mat-
koihin joko sen kuljettajana tai matkustajana. 66 prosentilla Helsingin seudun asukkaista on auto

kaytettavissdan aina tai melkein aina (kuva 13). 18 prosentilla ei ole autoa lainkaan kaytettavissa.
Kehyskuntien asukkailla on paakaupunkiseudun asukkaita useammin auto kaytettavissa. Helsinki
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poikkeaa selvasti muusta paakaupunkiseudusta: helsinkilaisista vain puolella on auto kaytettavissa
aina tai melkein aina ja 29 prosentilla ei ole autoa kaytettavissa. Kehyskunnista puolestaan erottu-
vat Hyvink&a, Jarvenpad ja Kerava, joissa keskimaaraista harvemmalla on auto kaytettavissaan.
Pornaisissa lahes kaikilla on auto kaytettévissaan.

Auton kaytettavissa olosta kysyttiin myds vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa. Vuonna 2012 auto
oli aina tai melkein aina kaytettavissa 60 prosentilla seudun asukkaista (Lindeqvist ym. 2013).
Osuus on siis kasvanut kuudella prosenttiyksikolla. Kasvua on tapahtunut kaikissa muissa seudun
kunnissa paitsi Helsingissa ja Tuusulassa, joissa niiden osuus, joilla on auto aina tai melkein aina
kaytettavissd, on pysynyt lahes samana. Toisaalta my6s niiden asukkaiden osuus, joilla ei ole au-
toa lainkaan kaytettavissaan, on kasvanut seudulla 12 prosentista 18 prosenttiin. Tama johtuu
paéasiassa siitd, ettd Helsingissé osuus on kasvanut 16 prosentista 29 prosenttiin.
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Kuva 13. Vastaukset kysymykseen "Onko sinulla kéytettdvissasi auto henkilbkohtaisiin matkoihisi
Joko sen kuljettajana tai matkustajana?” Helsingin seudun 18 vuotta tayttaneet asukkaat.

Miten usein asukkaat kayttavat autoa

Vastaajilta kysyttiin, miten usein he kayttavat autoa tdhan aikaan vuodesta, joko kuljettajana tai
matkustajana (kuva 14). My0s taksi laskettiin mukaan. Vastaajista 41 prosenttia ilmoitti kayttavansa
autoa paivittain tai lahes paivittain, 23 prosenttia muutaman kerran viikossa, 11 prosenttia noin
kerran viikossa, 17 prosenttia harvemmin kuin kerran viikossa ja 9 prosenttia sanoi, ettei kayta
autoa lainkaan.
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Auton kaytdssa on suuria alueellisia eroja: bussilikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa asuvat
kayttavat autoa eniten, ja helsinkilaiset erottuvat joukosta harvemmalla auton kaytollaan. Miehet
kulkevat autolla useammin kuin naiset. Autoa paivittain tai lahes paivittain kayttavia on ikaryhmista
eniten 45—-64-vuotiaissa ja vahiten 7—29-vuotiaissa. Toisaalta 7—17-vuotiaista hyvin monet kulkevat
autolla muutaman kerran viikossa. Yksin asuvat ja kerrostalossa asuvat kayttavat autoa suhteelli-
sen harvoin. Paaasiallisen toiminnan ryhmista tydssakayvat kayttavat autoa useimmin ja opiskelijat
tai koululaiset harvimmin. Koulutusryhmien valilla ei sen sijaan ole suuria eroja auton kaytdssa.
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Kuva 14. Vastaukset kysymykseen "Miten usein tdhén aikaan vuodesta kéytéat autoa, joko kuljetta-
jana tai matkustajana (myds taksi)?” Helsingin seudun 7 vuotta téyttaneet asukkaat.
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Kuvassa 15 on esitetty kunnittain niiden vastaajien osuus, jotka ilmoittavat kayttadvansa autoa pai-
vittéin tai lahes paivittain. Autoa pdivittain tai lahes paivittdin kdyttavien osuus on suurin Pornaisis-
sa (75 %), Vihdissa (73 %) ja Nurmijarvella (72 %). Helsinki erottuu muista kunnista selvasti: hel-
sinkilaisista vain 24 prosenttia ilmoittaa kayttdvansa autoa paivittain tai lahes paivittéin. Muualla
paakaupunkiseudulla osuus on 45-50 prosenttia.
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Kuva 15. Niiden vastaajien osuudet, jotka ilmoittavat kayttavansa autoa paivittain tai Iahes paivit-
tain. Helsingin seudun 7 vuotta tayttaneet asukkaat asuinkunnan mukaan.
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3.2 Joukkoliikenne

Joukkoliikennelippujen omistus

Helsingin seudun asukkaista 29 prosentilla on HSL:n matkakortti, jossa on kausilippu, ja 61 prosen-
tilla on matkakortti, jossa on arvoa (kuva 16). HSL:n lippusovellus (HSL-sovellus, joka otettiin kayt-
t6éon 1.9.2018) oli syksylla 2018 puhelimessaan 38 prosentilla asukkaista. Jokin joukkoliikenteen
lippu — HSL:n tai muun joukkoliikennetoimijan kausi-, arvo- tai sarjalippu tai HSL-sovellus — [6ytyy
jopa 82 prosentilta seudun asukkaista. Paakaupunkiseudun asukkaat omistavat odotetusti joukko-
likennelipun useammin kuin kehyskuntien asukkaat, mutta kehyskuntienkin asukkaista noin puolel-
la on jokin joukkoliikennelippu.

HSL:n lippuja koskeva kysymys ehti osittain vanhentua, silla syksylla 2018 tutkimuksen ollessa
kaynnissa tuli mahdolliseksi ostaa kausilippu HSL-sovelluksen kautta, mutta tasta lipusta ei kysytty
tutkimuksessa. HSL:n kausilipun omistus aliarvioituu siis tuloksissa hieman.
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Kuva 16. Helsingin seudun asukkaiden joukkoliikennelippujen omistus. 7 vuotta tayttaneet asuk-
kaat.
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Liikkumistutkimuksessa kartoitettiin myos erilaisten liikkumiseen liittyvien digitaalisten palvelujen
kayttéa, ja yhtena kysymyksena oli, miten usein vastaaja on viimeisen neljan viikon aikana ostanut
joukkoliikenteen matkalipun (esimerkiksi HSL:n, VR:n tai Matkahuollon lipun) netisté tai mobiiliso-
velluksella. Lipun ostaminen tata kautta on yleista: 38 prosenttia asukkaista on ostanut joukkolii-
kennelipun netista tai mobiilisovelluksella viimeisen neljan viikon aikana. Ostot ovat yleisimpié Hel-
singin kantakaupungissa asuvien, 18—-44-vuotiaiden ja korkeasti koulutettujen asukkaiden keskuu-
dessa. Lisaa tuloksia likkumisen digitaalisten palvelujen kaytésta 16ytyy tutkimusraportista "Liikku-
mistutkimus 2018: Liikkumisen digitaalisten palvelujen kayttdé Helsingin seudulla” (liite 5/ HSL
2019b).

Miten usein asukkaat kayttavat joukkoliikennetta

Vastaajilta kysyttiin, miten usein he tdéhan aikaan vuodesta kayttavat joukkoliikennetta, joko lahi- tai
kaukoliikennetta (kuva 17). Vastaajista 31 prosenttia ilmoitti kayttavansa joukkoliikennetta paivittain
tai lahes padivittain, 15 prosenttia muutaman kerran viikossa, 9 prosenttia noin kerran viikossa, 33
prosenttia harvemmin kuin kerran viikossa ja 12 prosenttia ei kéyté joukkoliikennetté lainkaan.

Helsinkilaisista 43 prosenttia kayttaa joukkoliikennetta paivittain tai lahes paivittain ja vain 4 pro-
senttia ei kayta joukkoliikennetta lainkaan. Toisena aaripaéna alueista on bussiliikenteeseen tukeu-
tuvat kehyskunnat, joiden asukkaista 11 prosenttia kayttaa joukkoliikennetta paivittain tai lahes
paivittain ja 37 prosenttia ei kayta lainkaan. Naiset kayttavat joukkoliikennettd useammin kuin mie-
het. Ikaryhmisté joukkoliikennettéd kayttavat useimmin 18—29-vuotiaat ja harvimmin 65 vuotta téayt-
téneet. Yksin asuvat kayttavat joukkoliikennettd useammin kuin muut, mutta muuten joukkoliiken-
teen kaytodn tiheydessa ei ole juuri eroja kotitalouden henkilomaaran mukaan. Paaasiallisen toimin-
nan ryhmisté opiskelijat kayttavat joukkoliikennetta useimmin ja elakkeelléd olevat harvimmin. Mité
korkeampi koulutus, sitd useammin kayttaa joukkoliikennetta.
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Kuva 17. Vastaukset kysymykseen "Miten usein tdhén aikaan vuodesta kaytét joukkoliikennettéd —
mukaan lukien I&hi- ja kaukoliikenne?” Helsingin seudun 7 vuotta tayttdneet asukkaat.
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Kuvassa 18 on esitetty kunnittain niiden vastaajien osuus, jotka ilmoittavat kayttavansa joukkolii-
kennetta paivittain tai lahes paivittain. Osuus on suurin Helsingissa, 43 prosenttia. Seuraavaksi
suurimmat osuudet ovat Vantaalla (27 %), Espoossa (26 %) ja Keravalla (25 %). Paivittain tai lahes
paivittain joukkoliikennettd kayttavia on vahiten Vihdissa (9 %), Mantsélassa (10 %), Pornaisissa
(10 %), Hyvink&alla (11 %) ja Nurmijarvella (11 %).

Helsingin seutu yhteensa

Mantsadla

Hyvinkaa

@3

- Pornainen
Nurmijarvi Jarvenpad @

vihti @
Tuusula  yerayva

Vantaa

Espoo

Helsinki
Kauniainen
Siuntio
Kirkkonummi

Kuva 18. Niiden vastaajien osuudet, jotka ilmoittavat kayttavansa joukkoliikennetta paivittain tai
l&hes paivittain. Helsingin seudun 7 vuotta tayttaneet asukkaat asuinkunnan mukaan.
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3.3 Pyoraily

Onko polkupyoraa kaytettavissa

Vastaajilta kysyttiin, miten usein heilla on polkupydra kaytettéavissaan. Kysymysta ei rajattu omassa
omistuksessa olevaan pyoraan, vaan periaatteessa esimerkiksi kaupunkipyora on voitu laskea
mukaan. Helsingin seudun asukkaista 71 prosentilla on pyora kaytettavissaan milloin tahansa (ku-
va 19). Kehyskuntien asukkailla on pyora kaytettavissa hieman useammin kuin paékaupunkiseu-
dun asukkailla, mutta alueiden ja kuntien véliset erot ovat melko pienid. Padkaupunkiseudun kun-
nista espoolaisilla on pyora kaytettavissa useimmin ja kehyskunnista puolestaan hyvinkaalaisilla ja
tuusulalaisilla.
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Kuva 19. Vastaukset kysymykseen "Onko kaytettdvissési polkupydrdéd?” Helsingin seudun 7 vuotta
tayttdneet asukkaat.

Miten usein asukkaat pydrailevat

Vastaajilta kysyttiin, miten usein he kulkevat pyoralla tdéhén aikaan vuodesta (kuva 20). Mukaan
laskettiin my6s pydralenkit. Vaikka suurimalla osalla asukkaista on polkupyéra kaytettavissaan,
pyoralla kuljetaan suhteellisen harvoin: vastaajista 15 prosenttia ilmoitti pyorailevansa paivittain tai
lahes paivittdin, 11 prosenttia muutaman kerran viikossa, 7 prosenttia noin kerran viikossa, 22 pro-
senttia harvemmin kuin kerran viikossa ja 45 prosenttia ei pyéraile lainkaan.
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Junaliikenteeseen tukeutuvien kehyskuntien asukkaat pyorailevat useammin kuin muualla seudulla
asuvat, mutta muuten alueiden valilla ei ole suuria eroja pyorailyssé. Miehet pyorailevat hieman
useammin kuin naiset. Ikaryhmista useimmin pyérailevat 7-17-vuotiaat, ja myds 30—-44-vuotiaat
pyorailevét suhteellisen usein. Vahintaan kolmen hengen kotitalouksissa asuvat pyorailevét use-
ammin kuin yhden tai kahden hengen talouksissa asuvat. Kerrostalossa asuvat pyorailevéat hieman
harvemmin kuin muissa talotyypeissa asuvat. Tydssakayvat seka opiskelijat ja koululaiset pyoraile-
vat useammin kuin muut. Mitéa korkeampi koulutusaste, sitd useammin pyorailee.
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Kuva 20. Vastaukset kysymykseen "Miten usein tdhdn aikaan vuodesta kuljet pydrélla (siséltden
myds py6rélenkit) ?” Helsingin seudun 7 vuotta téyttdneet asukkaat.
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Kuvassa 21 on esitetty kunnittain niiden osuus, jotka kulkevat pyéralla paivittain tai lahes paivittain.
Lahes paivittdinen pyoraily on yleisintd Hyvinkaalla (24 %), Keravalla (22 %) ja Jarvenpaassa (21
%). Osuudet ovat pienimpia Siuntiossa ja Sipoossa, joissa alle 10 prosenttia asukkaista pyorailee
paivittain tai [ahes paivittain.
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Kuva 21. Niiden vastaajien osuudet, jotka ilmoittavat kulkevansa pyoralla paivittain tai lahes paivit-
tain. Helsingin seudun 7 vuotta tayttaneet asukkaat asuinkunnan mukaan.



55

4 Helsingin seudun asukkaiden arkip&ivan matkat syksylla 2018

Tassa osiossa tarkastellaan Helsingin seudun asukkaiden likkumistottumuksia vastaajien taytta-
mien matkapaivakirjojen kautta: kuinka paljon matkoja asukkaat tekivat tavallisena arkipéivana
syksylla 2018, misté ja minne ihmiset kulkivat ja miten paljon he kayttivat matkoilla eri kulkutapoja.
Matkalla tarkoitetaan siirtymista paikasta toiseen pihapiirin ulkopuolella (ks. tarkempi kuvaus luvus-
sa Matkan maaritelma). Mukana tarkastelussa ovat matkat, jotka tehtiin Helsingin seudun sisalla,
eli jotka alkoivat ja paattyivat 15 tutkimuskunnan alueella. Vastaajien raportoimista matkoista 95
prosenttia (36 984 matkaa) oli tutkimusalueen sisaisia matkoja. Tarkasteltavasta ilmidsta riippuen
tulokset on esitetty joko Helsingin seudulle yhteensd, paakaupunkiseudulle ja kehyskunnille erik-
seen, paakaupunkiseudulle, junaliikenteeseen tukeutuville kehyskunnille ja bussiliikenteeseen tu-
keutuville kehyskunnille erikseen (ks. kuntien luokitus kuvassa 6) tai kunnittain.

4.1 Matkojen maara

Helsingin seudun seitseman vuotta tayttaneet asukkaat tekivat syksyn 2018 tavallisena arkipéivana
yhteensa keskimaarin 4,7 miljoonaa seudun sisdista matkaa (taulukko 6). Matkoja tehtiin noin 700
000 enemman kuin syksylla 2012, jolloin asukkaat tekivat 4,0 miljoonaa matkaa arkipaivassa. Mat-
kojen maaraa kasvatti seka asukasmaaran kasvu 1,38 miljoonasta 1,49 miljoonaan etta asukkai-
den aktiivisempi liikkuminen: syksylla 2018 asukkaat tekivat henkeé& kohti keskiméaérin 3,5 matkaa
arkipéivassa, kun syksylla 2012 matkoja tehtiin henkeé kohti 3,2. Matkojen maéara henkeéa kohti
kasvoi seka paakaupunkiseudulla ettéd kehyskunnissa. Padkaupunkiseudun asukkaat tekivat mat-
koja hieman enemmaén henkeé kohti (3,5) kuin kehyskuntien asukkaat (3,4).

Taulukko 6. Tehtyjen matkojen méaara arkivuorokaudessa ja matkaluku (matkoja henkea kohti arki-
vuorokaudessa) Helsingin seudulla vuosina 2012 ja 2018 asuinalueen mukaan. Helsingin seudun
sisdiset matkat.

Matkoja / henkild /

Matkoja arkivuorokaudessa ; )
arkivuorokausi

Asuinalue 2012 2018 2012 2018
Paakaupunkiseutu?! 3178 400 3687 000 3,3 35
Junaliikenteen kehyskunnat? 512 000 605 700 3,2 3,4
Bussilikenteen kehyskunnat? 353 700 420 900 3,0 3,4
Helsingin seutu yhteensa 4 044 200 4 713 500 3,2 3,5

1 Helsinki, Espoo, Kauniainen ja Vantaa.
2 Hyvinkaa, Jarvenpaa, Kerava, Kirkkonummi, Mantsala ja 2018 myos Siuntio.
3 Nurmijarvi, Pornainen, Sipoo, Tuusula ja Vihti.

Liikkumistutkimuksessa myds lenkit, kuten koiranulkoilutuslenkit, lasketaan matkoiksi. Samasta
osoitteesta alkaneita ja samaan osoitteeseen paattyneité lenkkejé oli vuonna 2018 6 prosenttia
matkoista. Lenkeista 94 prosenttia oli kavelylenkkeja ja 3 prosenttia pyoralenkkeja. 65 vuotta tayt-



56

téneet tekivat enemman lenkkeja kuin nuoremmat: heidan matkoistaan 11 prosenttia oli lenkkeja.
Lenkkien osuus matkoista oli hieman suurempi vuonna 2012, jolloin 8 prosenttia matkoista oli lenk-
keja.

Vuonna 2018 eniten matkoja henked kohti tehtiin Espoossa (3,7), Jarvenpaéassa (3,6) ja Mantsa-
lassa (3,6) (kuva 22). Vahiten matkoja henkeda kohti tehtiin Siuntiossa (2,6), Sipoossa (3,0) ja Por-
naisissa (3,1).

Matkoja / henkild / arkivuorokausi
0 1 2 3 4
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Helsingin seutu yhteenséa

Kuva 22. Matkaluku vuonna 2018 Helsingin seudun kunnissa. Kuntien asukkaiden tekeméat Helsin-
gin seudun sisdiset matkat.

Kuvassa 23 on esitetty Helsingin seudun asukkaiden arkivuorokaudessa tekemien matkojen maa-
rien jakaumat syksylla 2012 ja syksylla 2018. Tyypillisintéa on tehda kaksi matkaa arkipaivassa:
syksylla 2018 neljannes seudun asukkaista teki paivassa kaksi matkaa. Myos neljan matkan teke-
minen paivassa on yleista (20 % asukkaista). Asukkaista 10 prosenttia ei tehnyt arkipaivén aikana
seudun sisalla lainkaan matkoja. Heidan joukossaan on paitsi niita, jotka eivat liikkuneet lainkaan
kodin ulkopuolella, myés esimerkiksi niita, jotka olivat koko paivan ulkomailla tai liikkuivat Suomes-
sa Helsingin seudun ulkopuolella. Niitd, jotka eivat tehneet yhtaan matkaa, oli syksylla 2018 va-
hemman kuin syksylla 2012. Ihmisten aktiivisempi matkojen teko syksyyn 2012 verrattuna voi joh-
tua eroista saatilassa: syksy 2018 oli selvasti lampimampi ja vahasateisempi kuin syksy 2012.
Myds tutkimusmenetelmén muutoksella voi olla vaikutusta, mikali nettivastaaminen esimerkiksi
houkuttelee aktiivisempia liikkujia vastaamaan.
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Kuva 23. Helsingin seudun asukkaiden seudun sisélla tekemien matkojen maarien jakauma (%)
vuosina 2012 ja 2018.

Matkojen maarien jakauma oli hyvin samankaltainen paékaupunkiseudun ja kehyskuntien asukkail-
la (kuva 24). Kehyskuntien asukkaista hieman suurempi osuus ei tehnyt arkipaivana lainkaan seu-
dun sisaisia matkoja.
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Kuva 24. Paékaupunkiseudun ja kehyskuntien asukkaiden Helsingin seudun siséalla tekemien mat-
kojen méaarien jakaumat (%) vuonna 2018.
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Taulukossa 7 on esitetty matkaluku eri ikaryhmissa ja eri sukupuolilla vuosina 2012 ja 2018. Ika-
ryhmista eniten matkoja arkipaivassa henkea kohti tekivat 30—44-vuotiaat (3,9 matkaa syksylla
2018) ja vahiten 65 vuotta tayttaneet (2,9). Naiset tekivat matkoja enemman (3,6) kuin miehet (3,3).

Kaikenikaiset asukkaat ja seké naiset ettéd miehet liikkuivat syksylla 2018 aktiivisemmin kuin syksyl-
1& 2012: matkaluku kasvoi kaikissa ikaryhmissé ja molemmilla sukupuolilla (taulukko 7). Suhteelli-
sesti eniten likkumistaan lisasivat 65 vuotta tayttaneet, joiden matkaluku kasvoi 2,5:stéa 2,9:8an.

Taulukko 7. Matkaluku Helsingin seudulla ikaryhméan ja sukupuolen mukaan vuosina 2012 ja 2018.
Helsingin seudun sisdiset matkat.

Matkaa / henkilo /
arkivuorokausi

2012 2018

Ikaryhma 7-17v 3,4 3,6
18-29v 3,2 34

30-44v 3,7 3,9

45-64v 31 34

65v+ 2,5 2,9

Sukupuoli Naiset 3,3 3,6
Miehet 3,1 3,3

Yhteensa 3,2 3,5




4.2

Kulkutapojen kayttd Helsingin seudun eri alueilla

Kulkutapojen luokittelu ja padasiallisen kulkutavan maarittely

Vastaajia pyydettiin matkapaivékirjassa luettelemaan jokaisen matkan kohdalla kaikki kulkutavat,
joita matkantekoon kaytettiin. Kulkutavat tuli luetella aikajarjestyksessé, ja jos vaihtoi matkalla esi-
merkiksi bussista toiseen, bussi tuli mainita kahteen kertaan. Kavely pyydettiin raportoimaan, jos
kavelyosuuden pituus oli yli 100 metrid. Kulkutapavaihtoehtoja oli aikuisilla 11 ja lapsilla 10 (lapsilla

eli 7-17-vuotiailla ei ollut vaihtoehtoa 'auto, kuljettajana’):

Lisaa kulkutapa

*

O 8 O D P DD

X

)

Kavely (sis. avustavat valineet)

Polkupy&ra

Auto, kuljettajana

Auto, matkustajana

Taksi tai muu kuljetuspalvelu

Bussi

Juna

Metro

Raitiovaunu

Moottoripydra, mopo, mopoauto, monkijd

Muu kulkutapa

Kulkutavat on useimmissa analyyseissa luokiteltu viiteen luokkaan:

Henkildauto
o Auto, kuljettajana
o Auto, matkustajana
Joukkoliikenne

o Bussi

o Juna

o Metro

o Raitiovaunu
Pyoraily

Kavely
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e Muu
o Taksi tai muu kuljetuspalvelu
o Moottoripy6ra, mopo, mopoauto, monkija
o Muu kulkutapa.

Kyselyn ja kulkutapavaihtoehtojen yksinkertaistaminen (ks. luku Menetelmamuutosten vaikutus
tutkimuksen aikasarjan vertailtavuuteen) aiheutti joitakin pienia eroja vuoden 2012 tutkimukseen
nahden. Koska vuoden 2018 kyselyn kulkutapavalikoimassa ei eroteltu henkiléautoja ja pakettiau-
toja, vastaajat ovat voineet sijoittaa pakettiauton oman tulkintansa mukaan joko autoksi tai luok-
kaan 'muu kulkutapa’. 5-luokkaisen muuttujan luokka "henkildauto’ voi siis vuonna 2018 sisaltaa
paitsi henkildautoja, myds pakettiautoja. Vuonna 2012 pakettiautot on siséllytetty 5-luokkaisessa
muuttujassa luokkaan 'muu’. Myds esimerkiksi koulukuljetus, joka vuonna 2012 oli oma vastaus-
vaihtoehtonsa ja luokiteltiin 5-luokkaisessa muuttujassa joukkoliikenteeksi, voi vuonna 2018 olla
joko luokassa 'bussi’ (5-luokkaisen muuttujan luokassa ’joukkoliikenne’) tai 'taksi tai muu kuljetus-
palvelu’ (5-luokkaisen muuttujan luokassa 'muu’).

Aikaisemmissa Liikkumistutkimuksissa taksi on sijoitettu analyysista riippuen joko henkildautoihin
tai luokkaan 'muu’. Vuoden 2018 Liikkumistutkimuksessa taksi on kaikissa analyyseissa luokassa
'muu’. Kun tutkimusraportissa verrataan vuosien 2018 ja 2012 tuloksia, on taksi sijoitettu my6s
vuonna 2012 luokkaan 'muu’.

5-luokkaisen kulkutapamuuttujan luokka ‘'muu’ on siis hyvin heterogeeninen: se sisaltdd muun mu-
assa taksimatkoja, moottoripyéramatkoja, pakettiautomatkoja ja ilma- tai vesiliikenteella tehtyja
matkoja. Kulkutavalla ‘'muu’ tekivat matkoja erityisesti kehyskuntien 7—17-vuotiaat asukkaat (kuva
34).

Kaupunkipyorat olivat syksylla 2018 kaytossa 31.10. asti, eli hieman vajaat 6 viikkoa 10 viikon tut-
kimuskaudesta. Polkupyéralla tehty matka on siis voitu tehda kaupunkipyoralld, mutta tasta ei ky-
sytty vastaajilta erikseen. Liikkumistutkimuksesta ei siten saada tietoa kaupunkipyorien kaytosta.

Aineiston 36 984:sta seudun sisdisestd matkasta 5 026 eli 14 prosenttia oli sellaisia, joissa vastaa-
ja raportoi kayttaneensa matkalla useampaa kuin yhta kulkutapaa. Naissa tapauksissa matkalle
maariteltiin niin sanottu paaasiallinen kulkutapa. Paaasiallinen kulkutapa on se, jolla vastaaja il-
moitti kulkeneensa matkan kilometreissa pisimman osuuden. Tahan paasaantoon tehtiin aineiston
kasittelyssa seuraavat korjaukset:

o Padasiallinen kulkutapa ei voi olla kavely tai pyo6raily, jos matkalla on kaytetty my6s muita
kulkutapoja kuin kavelya tai pyorailya.

¢ Kulkutapojen tarkeysjarjestys on juna > metro > bussi > raitiovaunu > auton kuljettaja > au-
ton matkustaja > taksi. Jos siis samalla matkalla on kéytetty esimerkiksi metroa ja bussia,
tai metroa ja autoa, paaasialliseksi kulkutavaksi on muutettu metro riippumatta siitd, mita
vastaaja itse on ilmoittanut.

Padaasiallisen kulkutavan korjaukset on tehty aikaisemmissa Liikkumistutkimuksissa, ja vertailukel-
poisuuden vuoksi ne tehtiin my6s vuoden 2018 Liikkumistutkimuksen aineistoon. Korjausten vaiku-
tuksesta matkan paéasiallinen kulkutapa muuttui 1 prosentissa matkoista. Yleisimmin bussimatka
muuttui metromatkaksi tai junamatkaksi.
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Paaasiallisen kulkutavan maarittdminen mahdollistaa erilaisten tunnuslukujen laskemisen matkois-
ta kulkutavoittain. Toisaalta samalla menetetdén tietoa matkaketjusta kokonaisuutena ja eri kulku-
tapojen yhdistdmisesté matkalla. Kulkutapojen yhdistamistd matkoilla kasitellaén erikseen luvussa
4.4,

Kulkutapajakauma Helsingin seudulla

Yksi Liikkumistutkimuksen keskeisimpia tavoitteita on tuottaa tietoa Helsingin seudun asukkaiden
kulkutapajakaumasta eli siitd, miten paljon matkoja asukkaat tekevat eri kulkutavoilla. Matkat luoki-
tellaan paaasiallisen kulkutavan mukaan, eli jos matka tehtiin useammalla kulkutavalla, matkan
kulkutapa on matkalla paaasiallisesti kaytetty kulkutapa (ks. edellinen luku).

Kuvassa 25 on esitetty Helsingin seudun asukkaiden kulkutapajakauma vuosina 2012 ja 2018 mat-
kalukuina ja niista laskettuina prosenttiosuuksina. Helsingin seudun asukkaat tekivéat syksylla 2018
keskimaarin 3,5 matkaa arkivuorokaudessa henkeé kohti. Henkildautolla tehtiin 1,3 matkaa, jouk-
koliikenteelld 0,8 matkaa, pyoralla 0,3 matkaa ja kavellen 1,0 matkaa. Prosenttiosuuksina tarkastel-
tuna henkildauton osuus matkoista oli 39 prosenttia, joukkoliikenteen osuus 22 prosenttia, pyorai-
lyn osuus 9 prosenttia ja kavelyn 29 prosenttia.

Henkildautolla ja joukkoliikenteella tehtyjen matkojen maarat henkeé kohti eivat muuttuneet vuo-
desta 2012. Pydramatkat ja kavelymatkat sen sijaan yleistyivat. Matkaluvun kasvu vuodesta 2012
(3,2) vuoteen 2018 (3,5) johtuu siis siitd, ettéd asukkaat tekivat henked kohti aikaisempaa enemman
pyoraily- ja kdvelymatkoja. Kévelyn ja pyorailyn yleistymisen vuoksi kulkutapojen suhteelliset osuu-
det muuttuivat vuodesta 2012 vuoteen 2018 siten, etté kévelyn ja pyorailyn osuudet kasvoivat ja
joukkoliikenteen ja henkildauton osuudet puolestaan pienenivat.
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Kuva 25. Kulkutapajakauma Helsingin seudulla vuosina 2012 ja 2018 matkalukuina ja matkaluvuis-
ta laskettuina kulkutapaosuuksina. Helsingin seudun asukkaiden seudun sisdiset matkat.
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Taulukossa 8 on esitetty tarkempia tietoja Helsingin seudun asukkaiden kulkutapojen kaytésta
syksylla 2018. Henkildautolla tehtiin 1,8 miljoonaa matkaa arkipaivassa, joukkoliikenteella 1,0 mil-
joonaa matkaa, pyoralla 0,4 miljoonaa matkaa ja kavellen 1,4 miljoonaa matkaa.

Matkoista 31 prosenttia tehtiin henkildauton kuljettajana ja 8 prosenttia henkildauton matkustajana.
Henkilbautolla tehdyistd matkoista siis noin 80 prosenttia (1,07/1,34) tehtiin henkildauton kuljettaja-
na ja 20 prosenttia (0,26/1,34) matkustajana.

Joukkoliikennevalineista suosituin oli bussi: silla tehtiin 0,3 matkaa arkivuorokaudessa henkea koh-
ti, mika vastaa 8,8 prosentin kulkutapaosuutta. Junalla tehtiin 5,2 prosenttia matkoista, metrolla 5,4
prosenttia ja raitiovaunulla 2,4 prosenttia. Vuoteen 2012 verrattuna metron ja junan kulkutapa-
osuudet kasvoivat ja bussin osuus pieneni (HSL 2019a). Tama on p&&osin seurausta keharadan ja
lansimetron kayttéonotoista.

Taulukko 8. Matkojen maarat ja matkaluvut kulkutavoittain ja matkaluvuista lasketut kulkutapa-
osuudet Helsingin seudulla vuonna 2018. Helsingin seudun asukkaiden seudun sisdiset matkat.

Kulkutapa . Matkoja (matkojal\l/lateknalllijlikju/ Kulkutapaosuus

arkivuorokaudessa arkivuorokausi) (%)
Kavely 1359 200 1,00 28,8
Pyoraily 446 000 0,33 9,5
Henkildauton kuljettaja 1463 900 1,07 31,1
Henkildauton matkustaja 359 700 0,26 7,6
Bussi 412 900 0,30 8,8
Juna 247 000 0,18 5,2
Metro 256 700 0,19 54
Raitiovaunu 111 100 0,08 2,4
Muu kulkutapa 57 100 0,04 0,6
Yhteensa 4 713 500 3,45 100
Henkildauto yhteensa 1 823 600 1,34 38,7
Joukkoliikenne yhteensa 1027 600 0,75 21,8
Kéavely ja pyoréily yhteensa 1 805 200 1,32 38,3
Kestavat kulkutavat (joukkoliikenne, 2832 800 2,08 60,1

kéavely ja pyoraily) yhteensa
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Paaasiallisen kulkutavan lisdksi voidaan tarkastella sitd, miten usein eri kulkutavat esiintyvat osana
matkaa (kuva 26). Henkildauto, pyoraily, juna ja metro esiintyivat suurin piirtein yhta usein paaasi-
allisena kulkutapana kuin osana matkaa. Toisin sanoen, jos néita kulkutapoja oli kaytetty matkalla,
ne olivat hyvin usein myds matkan paéasiallinen kulkutapa. Kévely, bussi ja raitiovaunu puolestaan
esiintyivat selvasti useammin osana matkaa, kuin mité ne esiintyivat paasiallisena kulkutapana.
Nama kulkutavat liitettiin siis suhteellisen usein johonkin muuhun kulkutapaan, joka maarittyi mat-
kan paaasialliseksi kulkutavaksi.
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Kuva 26. Eri kulkutapojen esiintyvyys paaasiallisena kulkutapana ja osana matkaa vuonna 2018:
niiden matkojen osuus (%), joissa kulkutapa on paéaasiallisena kulkutapana ja niiden matkojen
osuus (%), joissa kulkutapa esiintyy osana matkaa ainakin kerran. Helsingin seudun asukkaiden
seudun sisaiset matkat.

Kulkutapajakauma paakaupunkiseudulla ja kehyskunnissa

Kulkutapajakaumat vaihtelivat Helsingin seudun eri alueilla (kuva 27). Kehyskuntien asukkaat teki-
vat enemman automatkoja henkeéa kohti kuin pdédkaupunkiseudun asukkaat, kun taas paakaupun-
kiseudun asukkaat tekivat enemman joukkoliikennematkoja. Junaliikenteeseen tukeutuvien kehys-
kuntien asukkaat tekivat enemman pydramatkoja henkea kohti kuin muut, ja kavelymatkoja tekivat
puolestaan eniten paakaupunkiseudun asukkaat.

Paakaupunkiseudun asukkaat tekivat arkipaivassa kutakuinkin yhta paljon matkoja autolla, joukko-
liikenteelld ja kavellen (kuva 27A). Syksyn 2018 arkipaivana paakaupunkiseudulla asuvat tekivat
henked& kohti 1,2 matkaa henkildautolla, 0,9 matkaa joukkoliikenteelld, 0,3 matkaa pyoralla ja 1,1
matkaa kavellen.

Automatkojen ja joukkoliikennematkojen maara henkeé kohti ei muuttunut padkaupunkiseudulla
vuodesta 2012, mutta pyora- ja k&velymatkojen méaaréa kasvoi. Kulkutapaosuuksina tarkasteltuna
kévelyn osuus nousi 27 prosentista 30 prosenttiin ja pyorailyn osuus 7 prosentista 9 prosenttiin.
Joukkoliikenteen osuus puolestaan laski 27 prosentista 25 prosenttiin ja henkildauton osuus 36
prosentista 34 prosenttiin.
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Junaliikenteeseen tukeutuvien kehyskuntien asukkaat tekivat henkea kohti syksyn 2018 arkipaiva-
na 1,8 matkaa henkildautolla, 0,3 matkaa joukkoliikenteelld, 0,4 matkaa pyoralla, 0,9 matkaa kével-
len ja 0,1 matkaa muilla kulkutavoilla (kuva 27B). Henkildautolla tehtiin siis yli puolet kaikista mat-
koista.

Kavely-, pyoraily- ja henkildbautomatkojen maara henkea kohti kasvoi junaliikenteeseen tukeutuvis-
sa kehyskunnissa vuodesta 2012, kun taas joukkoliikennematkojen maara laski. Kulkutapaosuuk-
sina tarkasteltuna kavelyn osuus nousi 23 prosentista 25 prosenttiin ja pyorailyn osuus 10 prosen-
tista 12 prosenttiin. Joukkoliikenteen osuus laski 12 prosentista 10 prosenttiin ja kulkutavalla ’'muu’
tehtyjen matkojen osuus 3 prosentista 2 prosenttiin. Henkildauton osuus pysyi 52 prosentissa.

Bussiliikenteeseen tukeutuvien kehyskuntien asukkaat kulkivat syksylla 2018 valtaosan matkois-
taan henkildautolla: henkildautolla tehtiin arkipdivassa 2,1 matkaa henkea kohti, joukkoliikenteella
0,3 matkaa, pyoralla 0,3 matkaa, kavellen 0,7 matkaa ja muilla kulkutavoilla 0,1 matkaa (kuva
27C).

Vuoteen 2012 verrattuna bussiliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa lisdantyivat niin auto-,
joukkoliikenne-, pyoraily- kuin kavelymatkatkin. Kulkutapaosuuksina tarkasteltuna kavelyn osuus
nousi 17 prosentista 20 prosenttiin ja py6railyn osuus 8 prosentista 9 prosenttiin. Joukkoliikenteen
osuus laski 8 prosentista 7 prosenttiin, henkildauton osuus 62 prosentista 61 prosenttiin ja kulkuta-
van ‘'muu’ osuus 6 prosentista 3 prosenttiin.

Kulkutavan ‘'muu’ osuus oli suurempi bussiliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa kuin muualla
Helsingin seudulla. Kulkutavan 'muu’ osuuden laskuun vuodesta 2012 vuoteen 2018 on voinut
vaikuttaa paitsi kulkutapojen kaytossa tapahtunut muutos, myos tutkimuksen menetelmamuutos,
jonka yhteydessa kulkutapojen luokitusta harvennettiin.
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Kuva 27. Paakaupunkiseudun, junaliikenteeseen tukeutuvien kehyskuntien ja bussilikenteeseen
tukeutuvien kehyskuntien asukkaiden kulkutapajakauma vuosina 2012 ja 2018 matkalukuina ja
matkaluvuista laskettuina kulkutapaosuuksina. Helsingin seudun sisdiset matkat.
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Seudun eri alueiden asukkaat kayttivat eri joukkoliikennevalineita eri suhteissa. Vuonna 2018 paa-
kaupunkiseudun asukkaat kayttivat joukkoliikennevalineista eniten bussia ja metroa: asukkaiden
matkoista 10,3 prosenttia tehtiin bussilla, 6,8 prosenttia metrolla, 5,3 prosenttia junalla ja 3,0 pro-
senttia raitiovaunulla. Junaliikenteeseen tukeutuvien kehyskuntien asukkaat puolestaan kayttivat
eniten junaa, jolla tehtiin 6,7 prosenttia matkoista. Bussin osuus matkoista oli 2,3 prosenttia. Bussi-
likenteeseen tukeutuvien kehyskuntien asukkaat kayttivat eniten bussia, jolla tehtiin 4,3 prosenttia
matkoista, ja 2,2 prosenttia matkoista tehtiin junalla. Metron ja raitiovaunun osuudet kehyskuntien
asukkaiden matkoista olivat pienid, alle prosentin. (HSL 2019a.)

Lisaa tietoja matkojen maarista ja kulkutapojen kaytésta padkaupunkiseudulla, junaliikenteeseen
tukeutuvissa kehyskunnissa ja bussiliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa vuosina 2012 ja
2018 Ioytyy HSL:n raportista "Liikkumistutkimus 2018: Kulkutapojen kayttd Helsingin seudulla” (liite
4/ HSL 2019a, s. 10-11).

Kulkutapajakauma paékaupunkiseudulla 1988-2018

Paakaupunkiseudun asukkaiden kulkutapajakaumasta paakaupunkiseudun sisaisilla matkoilla on
saatavilla seuranta-aineistoa 30 vuoden ajalta, vuodesta 1988 asti (kuva 28). Eri vuosien tutkimus-
ten maaritelméerojen vuoksi tarkastelu on kdvelymatkojen osalta rajattu vahintdén 5 minuuttia kes-
taneisiin kavelymatkoihin.

Vuodesta 1988 vuoteen 2018 yleisena trendina paakaupunkiseudulla on ollut henkildéauton ja jouk-
koliikenteen osuuksien pieneneminen ja kdvelyn osuuden kasvu. Henkildauton osuus paékaupun-
kiseudun asukkaiden paakaupunkiseudun sisaisistéa matkoista on pienentynyt 41 prosentista 33
prosenttiin. Joukkoliikenteen osuus on laskenut suhteellisesti voimakkaammin, 36 prosentista 26
prosenttiin. Pyorailyn osuus matkoista on vaihdellut 8 ja 10 prosentin valilla tutkimusvuodesta toi-
seen ja oli 10 prosenttia vuonna 2018. Kavelyn osuus matkoista on kaksinkertaistunut 14 prosen-
tista 30 prosenttiin. Muutokset kulkutapajakaumassa vuodesta 2012 vuoteen 2018 jatkavat siis jo
pidempaan jatkunutta suuntausta, joskin aikaisempaa voimakkaampana.
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Kuva 28. Paékaupunkiseudun asukkaiden paédkaupunkiseudun sisalla tekemien matkojen kulkuta-
pajakauma vuosina 1988—2018. Mukana vain vahintddn 5 minuuttia kesténeet kvelymatkat.
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Kulkutapajakauma asuinkunnan mukaan

Kuvassa 29 on esitetty matkaluvusta lasketut kulkutapaosuudet Helsingin seudun kunnissa vuosi-
na 2012 ja 2018. Vastaavat jakaumat matkalukuina Iéytyvat HSL:n raportista "Liikkumistutkimus
2018: Kulkutapojen kaytté Helsingin seudulla” (liite 4 / HSL 2019a, s. 6). Matkojen absoluuttiset
maarat on esitetty taulukossa 9.

Henkilbautomatkojen osuuden suhteen seudun kunnat jakautuvat karkeasti ottaen kolmeen ryh-
maan: Helsinki, jossa automatkojen osuus asukkaiden arkipdivan matkoista oli syksylla 2018 25
prosenttia; Espoo, Kauniainen, Vantaa, Hyvinkaa, Jarvenpaa ja Kerava, joissa automatkojen osuus
oli 45-50 prosenttia; ja Kirkkonummi, Mantséla, Siuntio, Nurmijarvi, Pornainen, Sipoo, Tuusula ja
Vihti, joissa automatkojen osuus oli 57—-65 prosenttia. Vuoteen 2012 verrattuna henkildauton osuus
matkoista laski Helsingissa, Mantsalassa, Nurmijarvelld ja Sipoossa ja nousi Jarvenpaassa ja Tuu-
sulassa. Muissa kunnissa osuus pysyi suurin piirtein ennallaan.

Joukkoliikenteen kulkutapaosuus oli syksyllda 2018 suurin Helsingissa (31 %), Vantaalla (20 %) ja
Espoossa (18 %). Pienimmat osuudet olivat Pornaisissa ja Vihdissa, joissa joukkoliikenteelld tehtiin
5 prosenttia matkoista. Vuoteen 2012 verrattuna joukkoliikenteen osuus matkoista pienentyi Hel-
singissd, Espoossa, Hyvinkaalla, Jarvenpéaassa ja Kirkkonummella ja pysyi suurin piirtein samana
Keravalla, Mantsalassa, Nurmijarvella, Tuusulassa ja Vihdissa. Vantaalla ja Sipoossa joukkoliiken-
teen osuus sen sijaan kasvoi.

Pyorailyn osuus matkoista oli vuonna 2018 suurin Hyvinkaalla (16 %), Jarvenpaassa (14 %) ja
Tuusulassa (12 %). Pienimmat pyorailyn osuudet olivat Siuntiossa (5 %), Kirkkonummella, Pornai-
sissa, Sipoossa ja Vihdissa (6 %). Vuodesta 2012 vuoteen 2018 pyoréilyn kulkutapaosuus nousi
Helsingissa, Hyvinkaalla ja Tuusulassa ja laski Vantaalla, Sipoossa ja Vihdissa. Espoossa, Jarven-
paassa, Keravalla, Kirkkonummella, Mantsalassa ja Nurmijarvella pyorailyn osuus pysyi suurin
piirtein ennallaan.

Kavelymatkojen osuudessa ei ole yhta suurta vaihtelua kuntien valilla kuin muiden kulkutapojen
kohdalla. Kavelymatkojen osuus oli syksylla 2018 suurin Helsingissa (34 %). Sipoossa, Nurmijar-
vella ja Tuusulassa kavelyn kulkutapaosuus oli pienin, alle 20 prosenttia. Vuodesta 2012 vuoteen
2018 kavelyn kulkutapaosuus nousi Helsingissa, Espoossa, Vantaalla, Jarvenpaéassa, Kirkkonum-
mella, Mantsalassa, Nurmijarvella ja Vihdissa. Hyvinkaalla kavelyn osuus matkoista pienentyi ja
Keravalla, Sipoossa ja Tuusulassa pysyi kutakuinkin ennallaan.

Kulkutavan 'muu’ osuus matkoista oli vuonna 2012 suhteellisen suuri Tuusulassa (9 %) ja Vihdissa
(8 %). Vuonna 2018 kulkutavan ‘'muu’ osuus oli kaikissa kunnissa korkeintaan 3 prosenttia.
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*) Kauniaisten ja Pornaisten vuoden 2012 tietoa ei esitetéd pienen havaintomaaran vuoksi.
**) Siuntio ei ollut mukana vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa.

Kuva 29. Matkaluvuista lasketut kulkutapaosuudet Helsingin seudun kunnissa vuosina 2012 ja
2018. Kuntien asukkaiden tekemét Helsingin seudun sisaiset matkat.
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Taulukko 9. Helsingin seudun asukkaiden tekemien seudun sisdisten matkojen maarat arkivuoro-
kaudessa kulkutavan ja asuinkunnan mukaan vuosina 2012 ja 2018.

Henkildauto Joukkoliikenne Pyoraily Kéavely Muu Yhteensa

Helsingin seutu 2018 1823600 1027 600 446 000 1359200 57 100 4713500
yhteensa 2012 1630100 951 000 311500 1028000 123 500 4044 200
Helsinki 2018 506 600 630 600 199 600 690 200 17 400 2044 400
2012 489 000 588 100 108 300 511 100 46 200 1742 800

Espoo 2018 427 300 167 100 86 200 244700 11 300 936 700
2012 371000 163 800 67 200 182 300 24 500 808 800

Kauniainen* 2018 13 300 4800 2600 8100 100 28900
Vantaa 2018 305 100 135400 49 700 180 300 6 500 677 000
2012 276 900 107 400 53 700 154 800 15 500 608 300

Hwink&a 2018 77500 9300 25100 38300 3300 153 500
2012 70500 12 500 13400 37500 4 600 138 500

Jarvenpéaa 2018 69 700 14 000 19 000 34700 2100 139 400
2012 53500 16 100 16 700 19 800 4600 110700

Kerava 2018 51 800 16 800 12 300 29900 2000 112 900
2012 46 700 14 200 11 200 28 100 2000 102 200

Kirkkonummi 2018 67 100 12 800 6 900 29 200 900 116 900
2012 60 300 14700 6 400 23100 2100 106 400

Mantsala 2018 40100 3900 6 600 15900 2000 68 500
2012 34 400 3200 6 000 8300 2400 54 200

Nurmijarvi 2018 84 100 9400 12 500 25500 4500 136 000
2012 73500 8 600 9800 17 400 4200 113 500

Pornainen* 2018 9600 800 900 2900 400 14 600
Sipoo 2018 34 400 6 000 3200 10 100 1800 55 600
2012 33100 4200 3800 8600 1100 50 800

Tuusula 2018 73700 10 400 15 200 23 800 2200 125200
2012 58 800 9000 8 000 18 700 9300 103 800

Vihti 2018 54 500 4800 5300 22 500 2300 89 400
2012 45 400 4 600 5800 12 900 5800 74 600

Siuntio** 2018 8800 1500 800 3200 200 14 400

*) Kauniaisten ja Pornaisten vuoden 2012 tietoa ei esitetd pienen havaintomaaran vuoksi.
**) Siuntio ei ollut mukana vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa.
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Kestavien kulkutapojen kayttd

Kestaviksi kulkutavoiksi luokitellaan joukkoliikenne, pyoérdily ja kavely. Helsingin seudun asukkaat
tekivat vuonna 2018 kestavilla kulkutavoilla 60 prosenttia seudun siséisistéd matkoista. Osuuden
vaihtelu asuinkunnan mukaan ndhdaan kuvasta 30. Kestévien kulkutapojen osuus oli suurin Hel-
singissa, jossa jopa 74 prosenttia asukkaiden matkoista tehtiin joukkoliikenteelld, kavellen tai pyo-
raillen. My6s Espoossa, Kauniaisissa, Vantaalla ja Keravalla yli puolet matkoista tehtiin kestavilla
kulkumuodoilla. Osuudet olivat pienimpia Pornaisissa, Sipoossa, Nurmijarvelld ja Vihdissa, joissa
vain noin kolmannes matkoista tehtiin kestavilla kulkutavoilla.

Helsingin seutu yhteensa
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Kuva 30. Kestéavien kulkutapojen — joukkoliikenteen, kavelyn ja pyorailyn — osuus matkoista asuin-
kunnan mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat.
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Kestavien kulkutapojen osuus nousi Helsingin seudulla vuodesta 2012 vuoteen 2018 kolmella pro-
senttiyksikolla, 57 prosentista 60 prosenttiin (taulukko 10). Kestavien kulkutapojen osuus kasvoi
suurimmassa osassa seudun kuntia: Helsingissé, Espoossa, Vantaalla, Hyvinkaalla, Kirkkonum-
mella, Mantsalassa, Nurmijarvelld, Sipoossa, Tuusulassa ja Vihdissa. Jarvenpaassa ja Keravalla
kestavien kulkutapojen osuus pysyi ennallaan.

Taulukko 10. Kestavien kulkutapojen — joukkoliikenteen, kavelyn ja pyorailyn — osuus (%) matkois-
ta asuinkunnan mukaan vuosina 2012 ja 2018. Helsingin seudun siséiset matkat.

2012 2018
Helsinki 69 74
Espoo 51 53
Kauniainen* - 54
Vantaa 52 54
Hwinkaa 46 47
Jarvenpaa 48 48
Kerava 52 52
Kirkkonummi 41 42
Mantsala 32 39
Nurmijarvi 32 35
Pornainen* - 32
Sipoo 33 35
Tuusula 34 39
Vihti 31 36
Siuntio** - 38
Helsingin seutu yhteensa 57 60

*) Vuoden 2012 lukua ei esitetd pienen havaintomaaran vuoksi.
**) Siuntio ei ollut mukana vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa.

Kestavien kulkutapojen osuuden kasvu vuodesta 2012 vuoteen 2018 johtui Helsingissd, Espoossa,
Tuusulassa seka Helsingin seudulla kokonaisuutena siita, etta seka kavelyn etta pyorailyn kulkuta-
paosuudet kasvoivat (ks. kulkutapaosuudet kunnittain vuosina 2012 ja 2018 kuvassa 29). Kirkko-
nummella, Mantsalassa, Nurmijarvella ja Vihdissa kestavien kulkutapojen osuutta kasvatti kavely-
matkojen osuuden kasvu ja Hyvink&alla puolestaan pydramatkojen osuuden kasvu. Vantaalla ja
Sipoossa sen sijaan kestavien kulkutapojen osuuden kasvu johtui joukkoliikenteen ja kavelyn kul-
kutapaosuuksien kasvusta.
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Joukkoliikenne- ja henkildautomatkat

Yksi tapa tarkastella likkumistottumusten kehitysta on laskea, miten suuri on joukkoliikenteen
osuus joukkoliikenne- ja henkildautomatkojen yhteenlasketusta méarasta. Vuonna 2018 joukkolii-
kenteen osuus Helsingin seudun asukkaiden seudun siséisilla joukkoliikenne- ja henkildbautomat-
koilla oli 36 prosenttia. Kuntien valilla oli huomattavia eroja osuudessa (kuva 31). Helsingissa jouk-
koliikenteen osuus oli huomattavasti suurempi kuin muualla, 55 prosenttia. Seuraavaksi suurimmat
osuudet olivat Vantaalla (31 %), Espoossa (28 %), Kauniaisissa (27 %) ja Keravalla (25 %). Pie-
nimmat joukkoliikenteen osuudet joukkoliikenne- ja henkildautomatkoista olivat Vihdissa ja Pornai-
sissa (8 %).

Helsingin seutu yhteensa
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Kuva 31. Joukkoliikenteen osuus joukkoliikenne- ja henkildautomatkoista asuinkunnan mukaan
vuonna 2018. Helsingin seudun sisaiset matkat.
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Joukkoliikenteen osuus joukkoliikenne- ja henkildautomatkoista oli Helsingin seudulla vuonna 2018
hieman pienempi (36 %) kuin vuonna 2012 (37 %) (taulukko 11). Osuus laski Espoossa, Hyvinkaal-
1&, Jarvenpaassa, Kirkkonummella, Tuusulassa ja Vihdissé ja pysyi samana Helsingissa, Mantsa-
lassa ja Nurmijarvelld. Sen sijaan Vantaalla, Keravalla ja Sipoossa joukkoliikenteen osuus joukko-
likenne- ja henkilbautomatkoista kasvoi.

Taulukko 11. Joukkoliikenteen osuus (%) joukkoliikenne- ja henkildautomatkoista asuinkunnan
mukaan vuosina 2012 ja 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat.

2012 2018
Helsinki 55 55
Espoo 31 28
Kauniainen* - 27
Vantaa 28 31
Hwinkaa 15 11
Jarvenpaa 23 17
Kerava 23 25
Kirkkonummi 20 16
Mantsala 9 9
Nurmijarvi 10 10
Pornainen* - 8
Sipoo 11 15
Tuusula 13 12
Vihti 9 8
Siuntio** - 14
Helsingin seutu yhteensa 37 36

*) Vuoden 2012 lukua ei esitetd pienen havaintomaaran vuoksi.
**) Siuntio ei ollut mukana vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa.

Joukkoliikenne- ja henkildautomatkat paakaupunkiseudulla 1966—2018

HSL ja sen edeltdja YTV on tehnyt Liikkumistutkimuksia vaihtelevilla aluerajauksilla jo vuodesta
1966 lahtien. Padkaupunkiseutu — Helsinki, Espoo, Kauniainen ja Vantaa — on ollut mukana kaikis-
sa tutkimuksissa. Paakaupunkiseudun osalta on siis tietoa joukkoliikenne- ja henkildautomatkojen
kehityksesté jo yli 50 vuoden ajalta.

Kuva 32 nayttaa, miten padkaupunkiseudun asukkaiden paakaupunkiseudulla tekemien joukkolii-
kennematkojen ja henkildbautomatkojen maarat ovat kehittyneet vuodesta 1966 vuoteen 2018. Ku-
vassa 33 tama kehitys on esitetty joukkoliikenteen osuutena joukkoliikenne- ja henkildautomatkois-
ta. Vuosina 1966 ja 1976 paakaupunkiseudun asukkaat tekivat arkivuorokaudessa enemman jouk-
koliikennematkoja kuin henkildautomatkoja (kuva 32). Vuoden 1988 tutkimuksesta l&htien henkil6-
automatkoja on tehty selvasti enemman kuin joukkoliikennematkoja. Vuoteen 2008 asti henkildau-
tomatkojen méara kasvoi suhteellisesti voimakkaammin kuin joukkoliikennematkojen méaré, mutta
taman jalkeen joukkoliikennematkojen maara on kasvanut suhteellisesti voimakkaammin. Joukko-
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liikenteen osuus paakaupunkiseudun asukkaiden joukkoliikenne- ja henkildautomatkoista kaantyi
siten pitkan laskun jalkeen hienoiseen nousuun vuonna 2012; osuus oli vuonna 2008 42 prosenttia,
vuonna 2012 43 prosenttia ja vuonna 2018 44 prosenttia (kuva 33).

Matkojen maara
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Kuva 32. Paakaupunkiseudun vakiluku ja padkaupunkiseudun asukkaiden tekemien joukkoliiken-
nematkojen ja henkildautomatkojen méaarat arkivuorokaudessa paakaupunkiseudun sisalla vuosina
1966-2018.
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Kuva 33. Joukkoliikennematkojen osuus paakaupunkiseudun asukkaiden joukkoliikenne- ja henki-
Ibautomatkoista pddkaupunkiseudun sisélla vuosina 1966-2018.
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4.3 Kulkutapojen kaytto eri vaestdryhmissa

Kulkutapajakauma ikaryhmén ja sukupuolen mukaan

Kuvasta 34 néhdaén, miten kulkutapojen kaytto vaihteli Helsingin seudulla syksylla 2018 eri ika-
ryhmissa. Henkildautoa kayttivat eniten 30—44-vuotiaat ja 45-64-vuotiaat: naissa ikéryhmissa teh-
tiin 1,6-1,7 automatkaa paivassa henked kohti. Joukkoliikenne oli erityisesti 18—29-vuotiaiden suo-
siossa: he tekivat henkea kohti 1,2 joukkoliikennematkaa arkipaivassa. Pyéramatkoja tekivat eniten
7-17-vuotiaat, 0,7 pyoramatkaa paivassa henkea kohti. Myds 30—44-vuotiaat pyorailivat suhteelli-
sen paljon: he tekivat 0,4 pyoramatkaa paivassa henkea kohti. Kavely oli yleinen kulkutapa kaikis-
sa ikaryhmissa.

Kuvasta 34 nahdaan myos, miten kulkutapojen kaytté on muuttunut eri ikaryhmissa vuodesta 2012
vuoteen 2018. Vaikka henkildautomatkojen maara henkeda kohti ei seudun koko vaeston tasolla
muuttunut, eri ikaryhmissé tapahtui erisuuntaisia muutoksia: henkildautomatkojen méaéra henkea
kohti kasvoi 65 vuotta tayttaneilla, sekd hieman myos 45-64-vuotiailla ja 7-17-vuotiailla. 30—-44-
vuotiailla sen sijaan henkildautomatkat vahenivat. Pyorailymatkat puolestaan yleistyivat erityisesti
30-44-vuotiailla. Joukkoliikennematkat henkeda kohti pysyivat samoina kaikissa ikaryhmissa, ja
kavelymatkat yleistyivat kaikissa ikaryhmissa.
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Kuva 34. Kulkutapajakauma matkalukuina Helsingin seudulla eri ikAryhmissa vuosina 2012 ja
2018. Helsingin seudun sisaiset matkat.

Kuvassa 35 on tarkasteltu kulkutapojen muutoksia eri ikéryhmissa vuodesta 2012 vuoteen 2018
erikseen padkaupunkiseudulla ja kehyskunnissa. Py6railyn yleistyminen 30—44-vuotiailla koski
seka paédkaupunkiseudun etté kehyskuntien asukkaita. Autoilun kehityksessé on eroja paékaupun-
kiseudun ja kehyskuntien valilla. 7—17-vuotiaiden automatkat yleistyivat enemman paakaupunki-
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seudulla kuin kehyskunnissa. 30—44-vuotiaiden autoilu véahentyi paédkaupunkiseudulla, mutta kas-
voi kehyskunnissa. 45—64-vuotiailla autoilu kasvoi huomattavasti kehyskunnissa ja pysyi lahes
entiselld tasollaan pdékaupunkiseudulla. 65 vuotta tayttdneiden autoilu puolestaan kasvoi molem-
milla alueilla, mutta selvasti voimakkaammin kehyskunnissa.
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B. Kehyskunnat
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Kuva 35. Kulkutapajakauma matkalukuina eri ikaryhmissa péaékaupunkiseudulla ja kehyskunnissa
vuosina 2012 ja 2018. Helsingin seudun sisaiset matkat.
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Sukupuolten valilla oli selvia eroja kulkutavoissa (kuva 36). Miehet tekivat enemman matkoja henki-
I6autolla ja pyoralla kuin naiset, kun taas naiset kayttivat enemman joukkoliikennetté ja kévelivat
enemman kuin miehet. Naiset tekivat syksylla 2018 67 prosenttia arkipédivan matkoistaan kestavilla
kulkutavoilla, kun taas miehilla kestavien kulkutapojen osuus oli vain 53 prosenttia.

Vuodesta 2012 vuoteen 2018 henkildautomatkojen méaara ja joukkoliikennematkojen maara hen-
kea kohti pysyi seka naisilla ettd miehilla ennallaan. Kavely ja pyoraily yleistyivat molemmilla suku-
puolilla.
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Kuva 36. Naisten ja miesten kulkutapajakauma matkalukuina Helsingin seudulla vuosina 2012 ja
2018. Helsingin seudun siséiset matkat.

Kuva 37 antaa tarkempaa tietoa kulkutapojen muutoksista miehilla ja naisilla eri ikéryhmissa vuo-
desta 2012 vuoteen 2018. Henkildautomatkojen maaran kasvu henkea kohti 45—-64-vuotiailla ja 65
vuotta tayttaneilla koski seka miehia etté naisia. 7—17-vuotiailla automatkat sen sijaan lisdéntyivat
l&hinna tytoilla. 18—29-vuotiailla havaitaan eri suuntaista kehitysté miehilla ja naisilla: naisilla jouk-
kolilkkennematkat henked kohti lisdantyivat ja automatkat vahenivét, kun taas miehilla joukkoliiken-
nematkat vahenivét ja automatkat lisdantyivat. Muutokset eivat kuitenkaan ole kovin suuria. 30—44-
vuotiaiden ikdryhmassa tapahtui kestavan liikkumisen kannalta paljon positiivista kehitysta: auto-
matkat vahentyivat ja pydramatkat yleistyivat molemmilla sukupuolilla, erityisesti naisilla, ja miehilla
myds joukkoliikennematkat yleistyivat. Pyorailymatkat yleistyivat 45—64-vuotiailla miehilla.
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A. Naiset
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B. Miehet

Matkoja / henkil6 /
arkivuorokausi

4,0

3,6
34
30 31 1

3,0 .
= Muu

2,0 .
= Kavely
= Pyoraily

1,0 m Joukkoliikenne
= Henkildauto

0,0

2012 2018 2012 2018 2012 2018 2012 2018 2012 2018
7-17v 18-29v 30-44v 45-64v 65v+

Kuva 37. Naisten ja miesten kulkutapajakauma matkalukuina eri ikdryhmissa Helsingin seudulla
vuosina 2012 ja 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat.

Kuvasta 38 nahdéaén, missa suhteessa naiset ja miehet kayttivat vuonna 2018 eri joukkoliikenneva-
lineitd. Joukkoliikennevélineiden kulkutapaosuudet olivat melko samankaltaiset naisilla ja miehill&.
Miehet kayttivat kuitenkin metroa suhteellisesti enemman kuin naiset ja bussia suhteellisesti vé-
hemmaén kuin naiset. Junan ja raitiovaunun osuudet joukkoliikennematkoista olivat yhta suuret
miehilld ja naisilla.
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Kuva 38. Naisten ja miesten joukkoliikennematkojen kulkutapaosuudet vuonna 2018. Helsingin
seudun asukkaiden seudun siséiset matkat.

Kuvassa 39 on tarkasteltu sukupuolten vélisia eroja kulkutavoissa laskemalla, miten suuri osuus eri
kulkutavoilla tehdyistd matkoista seudulla oli naisten tekemié ja miesten tekemid. Naiset tekivat
kaikkiaan 53 prosenttia ja miehet 47 prosenttia Helsingin seudun asukkaiden seudun siséisista
matkoista. Miehet tekivat 56 prosenttia kaikista henkildautomatkoista. Sukupuolten vélilla on kui-
tenkin selvempi ero, kun tarkastellaan auton kuljettajana ja matkustajana tehtyja matkoja: miehet
tekivat valtaosan (61 %) henkildauton kuljettajana tehdyistd matkoista, kun taas naiset tekivat val-
taosan (68 %) henkildauton matkustajana tehdyista matkoista. Naiset tekivat 61 prosenttia joukko-
likennematkoista. Naisten osuus oli miehia suurempi kaikissa joukkoliikennevélineissa, mutta nais-
ten osuus oli hieman keskimaaraista pienempi metromatkoista (58 %) ja suurempi bussimatkoista
(63 %). Kavelymatkoista naiset tekivat suurimman osan (61 %), ja pyoramatkoista taas miehet (54
%). Taksimatkat jakautuivat melko tasan sukupuolten kesken. Moottoripydralla, mopolla, mopoau-
tolla tai monkijalla tehdyistd matkoista miehet tekivat selvasti suurimman osan (70 %).
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Kuva 39. Naisten ja miesten osuudet eri kulkutavoilla tehdyistd matkoista vuonna 2018. Helsingin
seudun asukkaiden seudun sisaiset matkat.
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Kulkutapajakauma sosioekonomisen aseman mukaan

Kuvassa 40 on esitetty, miten matkaluku ja kulkutapojen kaytto vaihtelevat paaasiallisen toiminnan
mukaan. Eniten matkoja arkivuorokaudessa tekivat tydssakayvat (3,7). Vahiten matkoja puolestaan
tekivat tyéttomat (2,8) ja elakkeelld olevat (2,9). Henkildautomatkoja tekivat eniten tydssakayvat ja
vahiten opiskelijat. Opiskelijat tekivét selvasti eniten joukkolikennematkoja. Pydramatkat olivat
yleisimpia tydssakayvilla ja opiskelijoilla.

Matkoja / henkild /

arkivuorokausi
4,0 3,7
3.5 3.4 3.4

3.0 28 2,9
= Muu
= Kavely

2,0 ]
= Pyoraily
= Joukkoliikenne

1,0 = Henkilbauto

0,0

Tyodssd-  Tydtdon Opiskelija Elakkeellda  Muu Yhteensa
kayva tai
koululainen

Kuva 40. Kulkutapajakauma matkalukuina paaasiallisen toiminnan mukaan Helsingin seudulla
vuonna 2018. 18 vuotta tayttaneiden asukkaiden seudun sisdiset matkat.
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Kuvasta 41 nahdaan, miten eri koulutusasteen kayneet Helsingin seudun asukkaat liikkuvat. Mita
korkeampi koulutusaste, sitd enemman matkoja asukas teki arkipaivassa. Ero matalimman ja kor-
keimman koulutusasteen valilla oli melko suuri: perusasteen kéyneet tekivat paivassa keskimaarin
2,7 matkaa ja ylemman korkea-asteen kéyneet 3,8 matkaa. Koulutusasteiden valilla ei ollut suuria
eroja eri kulkutapojen osuuksissa, vaan lahinna likkumisen maérassa: koulutusasteen myota li-
saantyivat kaikilla kulkutavoilla tehdyt matkat. Suhteellisesti suurin ero oli pyéramatkojen maéras-
sé.

Matkoja / henkild /

arkivuorokausi
4,0 38
36 34
3,3 '
1,1
30 1,0
’ 2,7 10
0,9 Muu
0,4
0,3 ’ 5
0,8 0,2 0,3 Kavely
2,0 Pyoréily
0,2 .
= Joukkoliikenne
Henkildauto
1,0
1,4 15 15 1,4
11
0,0
Perusaste Keskiaste Alempi Ylempi Yhteensa
korkea- korkea-
aste aste

Kuva 41. Kulkutapajakauma matkalukuina koulutusasteen mukaan Helsingin seudulla vuonna
2018. 18 vuotta tayttéaneiden asukkaiden seudun sisaiset matkat.
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4.4 Kulkutapojen yhdistaminen matkoilla

Kulkutapojen yhdistamisen yleisyys

Liikkumistutkimuksen vastaajat raportoivat matkapaivakirjassa kaikki kulkutavat, joita he kayttivat
matkalla. Taulukossa 12 on tarkasteltu eri kulkutapojen yhdistamisen yleisyyttd matkoilla: miten
usein matkoilla kdytetdan vain yhta kulkumuotoa, ja toisaalta miten usein joukkoliikenne tai auto
yhdistetaan toisiinsa tai kavelyyn tai pyorailyyn. Tarkasteluun on otettu vain matkat, joilla kuljettiin
maaranpaasta toiseen, eli niin sanotut aidot matkat. Lenkit eivat siis ole mukana. Aidot matkat
muodostivat 94 prosenttia seudun asukkaiden seudun sisdisista matkoista.

Taulukosta 12 nahdaan, etta eri kulkumuotojen yhdistdminen matkoilla on suhteellisen harvinaista:
81 prosenttia aidoista matkoista kuljettiin vain yhdella kulkutavalla — autolla, joukkoliikenteelld, pyo-
ralla tai kavellen. Suurin osa aidoista matkoista kuljettiin pelkastaan henkildautolla (39 % aidoista
matkoista) tai pelkastaan kavellen (25 % aidoista matkoista). Joukkoliikenne yhdistetaan useimmi-
ten kavelyyn (14 % aidoista matkoista). Herkkyys raportoida matkojen kévelyosuuksia vaihtelee
kuitenkin vastaajasta toiseen, joten luultavasti kavelya oli kaytetty osana joukkoliikennematkaa
useammin kuin aineistosta selviaa. Joukkoliikenteen ja autoilun tai py6railyn yhdistaminen samalla
matkalla on harvinaista. Joukkoliikenne yhdistettiin hieman useammin pyérailyyn (0,9 % aidoista
matkoista) kuin autoiluun (0,8 % aidoista matkoista).

Taulukko 12. Eri kulkutapojen yhdistamisen yleisyys Helsingin seudun asukkaiden seudun sisdisilla
matkoilla vuonna 2018. Mukana ns. aidot matkat, eli lenkit eivat ole mukana.

Kulkutapayhdistelm&* %
Vain henkildéauto 39,3
Vain joukkoliikenne 7,1
Vain pyoraily 9,9
Vain kavely 24,9
Joukkoliikenne ja henkilbauto 0,8
Joukkoliikenne ja pyoraily 0,9
Joukkoliikenne ja kavely 14,3
Henkildauto ja pyoraily 0,0
Henkildauto ja kavely 1,7
Muu 1,1
Yhteensa 100

*) Jos kulkutapoja oli matkalla useampi kuin kaksi, kulkutavat priorisoitiin luokittelussa seuraavassa jarjestyk-
sessa: joukkoliikenne, henkildauto, pyoraily, kavely.
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Liityntakulkutavat joukkoliikenteeseen

Kuvassa 42 on tarkasteltu tarkemmin liityntétapoja joukkoliikenteeseen. Kuvassa on esitetty, milla
tavalla joukkoliikennematkan ensimmaiseen joukkoliikennevélineeseen saavuttiin. Yleisin liityntéta-
pa on kavely. Erityisesti bussin ja raitiovaunun tapauksessa varsinaista lityntdmatkaa ei usein edes
tehty, vaan pysékki sijaitsi todennakoisesti hyvin lahelld esimerkiksi kotia; joskin naissa tapauksis-
sa kyse voi olla osittain my6s kavelyosuuden raportoimatta jattamisesta. Bussiin ja raitiovaunuun
liityttiin hyvin harvoin autolla tai pyoralla. Auto- ja pyoraliitynta oli yleisintd junaan mentaessa: 7
prosentissa junalla alkaneista joukkoliikennematkoista junalle saavuttiin pyéralla ja 5 prosentissa
autolla. Metron tapauksessa pyoraliityntaa kaytettiin 5 prosentissa matkoista ja autoliityntaa 2 pro-
sentissa. Pydraliitynta oli siis yleisempaa kuin autoliitynta. Yhteiskayttdiset kaupunkipydrat voivat

olla yksi syy pyoraliitynnén suhteellisen aktiiviseen kayttdon, silla kaupunkipydrdasemia on tyypilli-
sesti asemien lahettyvilla.

% 0 20 40 60 80 100
Bussi 50 49
Juna 32 5 7 56
Metro 36 25 57
Raitiovaunu 52 48
Yhteensa 44 22 52
Ei lityntéaa Henkildauto Pyoraily = Kavely Muu

Kuva 42. Liityntakulkutapa matkan ensimmaiseen joukkoliikennevélineeseen joukkoliikennevali-
neen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun asukkaiden seudun siséiset joukkoliikennematkat.
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Vaihdot joukkolilikennematkoilla

Seudun asukkaiden syksylla 2018 tekemisté seudun siséisista joukkoliikennematkoista 73 prosent-
tia tehtiin ilman vaihtoja ja 27 prosenttia sisalsi vahintéan yhden vaihdon joukkoliikennevélineesta
toiseen?. Joukkoliikennematkat sisalsivat keskimaérin 1,3 nousua joukkoliikennevalineeseen.
Vuonna 2012 nousujen keskimaéra oli myos 1,3. Nousujen keskimaara joukkoliikennematkoilla ei
siis ole kasvanut koko Helsingin seudun mittakaavassa, vaikka lansimetron ja keharadan myéta
Etela-Espoossa ja Vantaalla joukkoliikennejarjestelma on muuttunut aikaisempaa enemman vaih-
toihin perustuvaksi. Lansimetro ja keharata ovat myds voineet paitsi lisatd, myods vahentaa vaihtoja
joillakin matkaoilla.

Taulukossa 13 on kuvattu, miten yleisia joukkoliikennematkoilla ovat erilaiset vaihdot joukkoliiken-
nevdlineiden sisalla ja valilla. Yleisimmin vaihto tehtiin bussin ja metron valilla: 8,9 prosenttia jouk-
kolilkkennematkoista sisélsi vaihdon bussista metroon tai toisin pain. Toiseksi yleisin vaihtotyyppi oli
vaihto bussin ja junan valilla (6,1 %). Bussista toiseen bussiin vaihdettiin 4,1 prosentissa joukkolii-
kennematkoja, ja junan ja metron valilla tehtiin vaihto 2,4 prosentissa matkoja. Muun tyyppiset
vaihdot olivat harvinaisempia.

Taulukko 13. Erilaisten vaihtojen yleisyys joukkoliikennematkoilla. Helsingin seudun asukkaiden
seudun sisaiset joukkoliikennematkat vuonna 2018.

Joukkoliikennematkojen
Vaihtotyyppi osuus (%), joissa
vaihtotyyppi esiintyy

Bussi—bussi 4,1
Bussi—juna 6,1
Bussi—metro 8,9
Bussi-raitiovaunu 1,4
Juna—juna 1,6
Juna—metro 2,4
Juna—raitiovaunu 1,7
Metro—metro 0,2
Metro—raitiovaunu 1,7
Raitiovaunu—raitiovaunu 0,6

2 Vaihdoksi lasketaan siirtyminen samalla matkalla joukkoliikennevalineesta toiseen siten, etta niiden valilla on
korkeintaan kéavelya tai pyorailya.
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4.5 Matkat eri toimintojen valilla

Matkojen luokittelu matkaryhmiin

Vastaajat kertoivat jokaisen matkan kohdalla, minkéa tyyppisesta paikasta he lahtivat ja millaiseen
paikkaan he saapuivat. Matkan lahtdpaikan ja maaranpaan vaihtoehdot olivat:

Oma koti tai asuinpaikka

Oma tyopaikka*

Oma koulu tai opiskelupaikka

Kauppa, posti, laékéari tai muu asiointipaikka

Lapsen hoitopaikka, koulu tai harrastuspaikka (hain tai vein lapsen)*
Tyodhon liittyva asiointipaikka*

Kylailypaikka (esim. ystavat, sukulaiset)

Liikunta- tai ulkoilupaikka

. Muu vapaa-ajanviettopaikka

10. Muu paikka.

© NGk~ WDdDPE

*) Vaihtoehto esitettiin vain 18 vuotta tayttaneille vastaajille.

Matkat luokiteltiin Iahtopaikan ja maaranpaén tyypin perusteella seuraaviin matkaryhmiin:

o Kotiperaiset tydmatkat
o Kodin (1) ja tyopaikan (2) valiset matkat

e Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat
o Kaodin (1) ja koulun tai opiskelupaikan (3) valiset matkat

o Kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat
o Kodin (1) ja ostos- tai asiointipaikan (4) valiset matkat

e Muut kotiperaiset matkat
o Matkat kodin (1) ja lapsen vienti- tai hakupaikan (5), ty6asiointipaikan (6), kyl&ily-
paikan (7), liikunta- tai ulkoilupaikan (8), muun vapaa-ajanviettopaikan (9) tai muun
paikan (10) valilla
o Kotoa kotiin tehdyt lenkit

o Ei-kotiperaiset tydmatkat
o Matkat tydpaikan (2) ja muiden kohteiden kuin kodin (1) valilla

e Ei koti- eika tyoperaiset matkat
o Matkat muiden kohteiden kuin kodin (1) tai tydpaikan (2) valilla.
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Eri toimintojen valisten matkojen maaréat

Taulukkoon 14 on koottu Helsingin seudun asukkaiden tekemien matkojen maarat eri toimintojen
valilla syksylla 2018. Suurin osa matkoista alkoi kotoa, ja koti oli myds matkojen yleisin maaranpaa.
Toiseksi yleisin matkan alku- tai paatepiste oli ostos- tai asiointipaikka, ja kolmanneksi yleisin oli
oma tyOpaikka. Yleisin matka oli matka ostos- tai asiointipaikasta kotiin (494 000 matkaa arkivuo-
rokaudessa), ja toiseksi yleisin matka kotoa tyépaikalle (468 800 matkaa). Kodin ja ostos- tai asi-
ointipaikan valilla tehtiin yhteens&a 887 000 matkaa arkivuorokaudessa (19 % kaikista matkoista; ks.
myds taulukko 15) ja kodin ja tyopaikan valilla yhteensd 823 200 matkaa (17 % kaikista matkoista).
Kodin ja oman koulun tai opiskelupaikan valilla tehtiin 420 400 matkaa (9 % kaikista matkoista).
Kotoa tydpaikalle tehtiin enemman matkoja (468 800 matkaa) kuin tydpaikalta kotiin (354 300 mat-
kaa) — toista lahdetaan siis melko usein esimerkiksi ostoksille tai lapsen hakuun sen sijaan etta
mentaisiin suoraan kotiin. Vastaavasti kotoa kouluun tai opiskelupaikkaan tehtiin enemman matko-
ja (232 700 matkaa) kuin koulusta tai opiskelupaikasta kotiin (187 700 matkaa).

Taulukko 14. Helsingin seudun asukkaiden tekemien matkojen maarat arkivuorokaudessa matkan
lahtdpaikan ja maaranpaan tyypin mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun siséiset matkat.

Maaranpéaa
. . Oma . Ostos tai L_aps_en_ T_yohqp Liikunta Muu Muu .
Koti Tyo koulu tai ... vientitai littyva Kylaily ) . vapaa- . Yhteensé&
) asiointi C tai ulkoilu ;i paikka
opiskelu haku asiointi aika
Koti 254800 468800 232700 393100 124500 36600 62100 216600 94100 128500 2011700
Tyo 354300 15000 3000 105800 27900 40300 7000 15000 15100 46000 629 400
koulu tai
S;S‘akeij“ U 187700 2600 11100 25900 1000+ 400 11500 12000 9300 11600 273000
8 Ostos tai
S o 494000 36500 9700 105400 9100 5100 18400 9600 13400 12900 714 100
E
5. e
£ oY 102900 33100 900* 17800 11600 1800 2600 3100 1600 4600 180000
-

Tyo6hon littyva
32400 31200 500* 11 600 1900 32200 700* 700* 1200* 4700 117 300

asiointi

Kyléily 73500 4300 3900 20900 2500 400 8700 4400 3400 5600 127500
t::':;l':a @ 192100 4800 5900 23500 1800 200 4400 11900 3300 4900 252900
Z':: VaPA& 100000 6100 2100 16900 300 100+ 5400 1900 18400 5100 156400
Muu paikka 118100 34500 6500 25100 3400 3200 6100 4800 5500 44300 251400

Yhteensé 1909700 637000 276300 745800 184100 120300 126800 280000 165100 268300 4 713500

*) Epavarma tieto; alle 10 matkaa laajentamattomassa aineistossa.

Kotiperaiset tyomatkat

Kotiperéiset koulu- ja opiskelumatkat
Kotiperéiset ostos- ja asiointimatkat
Muut kotiperaiset matkat
Ei-kotiperaiset tyomatkat

B koti- eika tydperaiset matkat



Matkat jakautuivat eri matkaryhmiin taulukon 15 mukaisesti. Suurin matkaryhma oli ryhma 'muut
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kotiperaiset matkat’ (33 % matkoista), johon kuuluvat matkat kodin ja muun muassa harrastusten,

kylailyn, lasten vienti- ja hakupaikan ja tydasiointipaikan vélilla. Kaiken kaikkiaan 78 prosenttia
seudun asukkaiden arkipéivan matkoista oli kotiperaisia, eli matka alkoi kotoa ja/tai paattyi kotiin.

Taulukko 15. Helsingin seudun asukkaiden matkojen jakautuminen eri matkaryhmiin. Helsingin

seudun sisaiset matkat.

Matkaryhma Matkojen maara %
Kotiperéiset tyématkat 823 200 17
Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat 420 400 9
Kotiperdiset ostos- ja asiointimatkat 887 000 19
Muut kotiperaiset matkat 1536 000 33
Ei-kotiperaiset tydmatkat 428 200 9
Ei koti- eika tydperaiset matkat 618 700 13
Yhteensa 4 713 500 100
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Matkaluvut matkaryhmittain

Henkeé kohti laskettuna Helsingin seudun asukkaat tekivat syksylla 2018 arkivuorokaudessa 0,6
kotiperaista tyématkaa, 0,3 kotiperaista koulu- tai opiskelumatkaa, 0,6 kotiperaista ostos- tai asioin-
timatkaa, 1,1 muuta kotiperaistd matkaa, 0,3 ei-kotiperéista tydmatkaa ja 0,5 ei koti- eika tydperais-
td matkaa (kuva 43). Padkaupunkiseudun ja kehyskuntien asukkaat tekivat eri matkaryhmien mat-
koja suurin piirtein saman verran.

Vuodesta 2012 vuoteen 2018 kotiperaisten tydmatkojen maara henkea kohti laski seudulla 0,7:sta
0,6:een. Samalla kuitenkin muiden kuin kotiperaisten tydmatkojen maara henkea kohti nousi
0,2:sta 0,3:een. Ty6hon liittyvien matkojen maara henkea kohti laskettuna pysyi siis kaikkiaan en-
nallaan. Asukkaat kulkivat mahdollisesti entistd harvemmin tydpaikalta suoraan kotiin ja ehképa
useammin jonkin vapaa-ajan harrastuksen kautta.

Muiden kuin ei-kotiperaisten tydmatkojen lisdksi vuoteen 2012 verrattuna yleistyivat ryhmaan ‘'muut
kotiperaiset matkat’ kuuluvat matkat seka matkat, jotka eivat olleet koti- tai tyoperaisia. Matkaluvun
kasvu vuodesta 2012 vuoteen 2018 johtuu siis erityyppisten, enimmakseen todennakoisesti epéa-
saanndllisten matkojen lisdantymisesta. Muutokset olivat samankaltaisia padkaupunkiseudulla ja
kehyskunnissa.

Matkoja / henkild /
arkivuorokausi

4,0
35 3,5 3.4
3,2 3,3 31
50 03 0,5 03 0,5 55 05
02 03 03 03 02 03 Ei koti- eika typeraiset matkat
Ei-kotiperéiset tydmatkat
10 11 10 11 11
2,0 1.2 Muut kotiperaiset matkat
Kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat
0,6 0,6 0,6
10 0 0.7 0.6 Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat
T 03 0,3 ; —
03 0.3 03 03 Kotiperaiset tydmatkat
0,7 06 0,7 0,6 0,7 0,6
0,0
2012 2018 2012 2018 2012 2018

Helsingin seutu Padkaupunkiseutu Kehyskunnat
yhteensa

Kuva 43. Helsingin seudun asukkaiden matkaluvut matkaryhmittain asuinalueen mukaan vuosina
2012 ja 2018. Helsingin seudun sisaiset matkat.



89

Matkaluvut matkaryhmittain eri vaestéryhmissa

Kuvasta 44 nahdaén, minka tyyppisistd matkoista Helsingin seudun eri ikéisten asukkaiden arki-
paivan matkat koostuivat syksylla 2018. 7—17-vuotiaiden asukkaiden matkoista noin puolet oli ko-
din ja koulun vélisia matkoja. Kotiperaisia tydmatkoja tekivat eniten 30—64-vuotiaat, ja 30-44-
vuotiaat tekivat myos suhteellisen paljon ei-kotiperaisia tyématkoja. Kotiperaisia ostos- ja asiointi-
matkoja tekivat eniten 65 vuotta tayttaneet. Muita kotiperaisia matkoja seka ei koti- eika tydperaisia
matkoja tehtiin melko tasaisesti eri ikdryhmissa.

Matkoja / henkil6 /

a;rrlgvuorokausi 3.9
30 34 04 34 3,5
0,5
3.0 0,5 0,6 0,4 29 0,5
03 0,4 05 03 Ei koti- eika tyoperaiset matkat
12 13 Ei-kotiperéiset tydmatkat
2,0 09 ’ 11 1.1 Muut kotiperaiset matkat
Lz 1.2 Kotiperéiset ostos- ja asiointimatkat
0.6 0,6 06 0,6 Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat
1.0 1,7 04 0.1 03 Kotiperaiset tydmatkat
1.2 !
o7 09 09 06
0,0
7-17v 18-29v 30—44v 45-64v 65v+ Yhteensa

Kuva 44. Helsingin seudun asukkaiden matkaluvut matkaryhmittain ikdryhméan mukaan vuonna
2018. Helsingin seudun sisaiset matkat.

Arkipaivan matkojen koostumus oli melko saman tyyppinen miehilla ja naisilla (kuva 45). Naisten
miehia suurempi matkaluku johtuu siitd, etta naiset tekivat hieman enemman kotiperaisia ostos- ja
asiointimatkoja, ryhman 'muut kotiperaiset matkat’ matkoja seké ei koti- eika tydperéisia matkoja.

Matkoja / henkild
[ arkivuorokausi
4,0

3,6 33 35

3,0 05 04 02

’ 0,3 03 0,3 Ei koti- eika tyoperaiset matkat

10 Ei-kotiperéiset tydmatkat

2,0 ' Y 1.1 Muut kotiperéiset matkat

Kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat

0,7 06 0,6 N o

1.0 ! Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat
03 03 0.3 Kotiperaiset tydmatkat
0,6 0,6 0,6

0,0

Naiset Miehet Yhteensa

Kuva 45. Helsingin seudun asukkaiden matkaluvut matkaryhmittain sukupuolen mukaan vuonna
2018. Helsingin seudun sisdiset matkat.
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Arkipaivan matkojen koostumus vaihtelee huomattavasti taloudellisen toiminnan mukaan (kuva 46).
Tyobssakayvat tekivat paivassa keskimaarin enemman matkoja kuin muut, miké johtuu luonnollisesti
tyopaikkaan liittyvistd matkoista. Kotiperaisia ostos- ja asiointimatkoja tydssakayvét sen sijaan teki-
vat véhemman kuin muut ryhmat. Tyottomat ja elédkkeelld olevat tekivat vahemmén matkoja arki-
paivassa kuin muut ryhmaét, ja heidédn matkansa koostuivat pddasiassa kodin ja ostos- tai asiointi-
paikan valisistd matkoista sekad ryhman 'muut kotiperaiset matkat’ matkoista. Opiskelijoiden suu-
rimmat matkaryhmat olivat kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat seka rynmaan 'muut kotiperaiset
matkat’ kuuluvat matkat.

Matkoja / henkil6 /

arkivuorokausi
4,0 37
3,5 3.4 3.4
0,4
7 0,4 Ei koti- eik& tyoperaiset
3,0 0,6 28 0. 29 0.6 matkat
s 0,1 05 D Ei-kotiperaiset tyématkat
11 1,0 11 Muut kotiperaiset matkat
2,0 1.8 :
11 12 ' . _
! Kotiperaiset ostos- ja
0,5 0,6 asiointimatkat
10 0,7 Kotiperaiset koulu- ja
’ opiskelumatkat
1,0 0,9 12 0.1 L
11 7 ' ; 0,9 Kotiperaiset tydmatkat
0,1 o
0,0 0.1 0.2 0.1
Tydssa-  Tydtdn Opiskelija Elédkkeellda  Muu Yhteensa
kayva tai
koululainen

Kuva 46. Helsingin seudun asukkaiden matkaluvut matkaryhmittain paaasiallisen toiminnan mu-
kaan vuonna 2018. 18 vuotta tayttaneiden asukkaiden seudun sisdiset matkat.
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Mita korkeampi koulutus asukkaalla on, sitd enemman han keskimaarin teki arkipaivan matkoja
(kuva 47). Koulutusasteen my6ta lisdantyivat tyopaikkaan liittyvat matkat sekad ryhmaan 'muut koti-
peraiset matkat’ kuuluvat matkat. Alemmilla tutkintotasoilla olevat tekivat jonkin verran myds kotipe-
raisia koulu- ja opiskelumatkoja, eli joukossa oli niitd, jotka suorittivat viela tutkintoa.

Matkoja / henkild /

arkivuorokausi
4,0
3.0 2,7
0,4
0,1
2,0
0,9
1,0 08
0,2
0,3
0,0

Perusaste Keskiaste Alempi
korkea-
aste

3,3

04
0,3

1,0

0,7

0,1
0,7

3,6
0,4

0,4

1,2

0,7
0,1

0.8

3.8
0,5

0,5

13

0,7

0.8

Ylempi
korkea-
aste

34
04
04

11

0,7
0,1
0,7

Yhteensa

Ei koti- eika tyoperaiset matkat
Ei-kotiperaiset tydmatkat

Muut kotiperaiset matkat
Kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat
Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat

Kotiperaiset tydmatkat

Kuva 47. Helsingin seudun asukkaiden matkaluvut matkaryhmittain koulutusasteen mukaan vuon-
na 2018. 18 vuotta tayttaneiden asukkaiden seudun sisdiset matkat.
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Kulkutavat eri matkaryhmien matkoilla

Helsingin seudun asukkaiden kulkutapajakauma eri matkaryhmien matkoilla néhdaén kuvasta 48.
Henkilbautoa kaytettiin yleisesti kaiken tyyppisilla matkoilla, lukuun ottamatta kodin ja koulun tai
opiskelupaikan valisid matkoja, joilla autoa kaytettiin harvoin. Joukkoliikenteen kulkutapaosuus oli
suurin kotiperaisilla tydmatkoilla seké kotiperéisilla koulu- ja opiskelumatkoilla, joista yli kolmannes
tehtiin joukkoliikenteella. Pydrailyn kulkutapaosuus oli suurin kotiperdisilla koulu- ja opiskelumat-
koilla, joista joka viides tehtiin pyoralla. Myds kotiperaisia tydmatkoja tehtiin pyoralla suhteellisen
usein, 13 prosenttia matkoista. Kavely oli yleinen kulkutapa muilla matkoilla paitsi kotiperaisilla
tydmatkoilla, joista vain 7 prosenttia tehtiin kavellen.
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Kuva 48. Kulkutapajakauma eri matkaryhman matkoilla Helsingin seudulla vuonna 2018. Helsingin
seudun asukkaiden tekemét seudun siséiset matkat.
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Kuvasta 49 nahdaan, miten kulkutapajakauma on muuttunut Helsingin seudun asukkaiden kotipe-
raisilla tydmatkoilla, kotiperaisilla koulu- ja opiskelumatkoilla seka kotiperaisilla ostos- ja asiointi-
matkoilla vuodesta 2012 vuoteen 2018. Kehitysté tarkastellaan erikseen Helsingissd, Espoossa ja
Kauniaisissa, Vantaalla, junaliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa ja bussiliikenteeseen tukeu-
tuvissa kehyskunnissa.

Kotiperaisilla tydmatkoilla (kuva 49A) henkiléauton osuus pieneni ja kavelyn ja pyorailyn osuudet
kasvoivat. Eniten muutoksia tydmatkojen kulkutavoissa tapahtui Helsingissa ja Vantaalla. Helsinki-
laisten tydmatkoilla henkildauton osuus pieneni 32 prosentista 27 prosenttiin ja py6railyn osuus
kasvoi 11 prosentista 16 prosenttiin. Vantaalla henkildauton osuus tyématkoista laski 58 prosentis-
ta 52 prosenttiin ja joukkoliikenteen osuus kasvoi 30 prosentista 33 prosenttiin. Myds pyoraily ja
kavely yleistyivat vantaalaisten tyématkoilla. Espoossa ja Kauniaisissa ei tapahtunut juurikaan
muutoksia kotiperaisten tydmatkojen kulkutavoissa. Pydréilyn osuus oli jo vuonna 2012 Espoossa
ja Kauniaisissa suhteellisen suuri, 14 prosenttia. Kehyskunnissa py6railyn osuus tyématkoista kas-
voi. Junaliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa joukkoliikenteen osuus pieneni.

Kotiperdisilla koulu- ja opiskelumatkoilla joukkoliikenteen osuus pienentyi ja kdvelyn osuus puoles-
taan kasvoi vuodesta 2012 vuoteen 2018 (kuva 49B). Henkiléauton ja pyorailyn osuudet pysyivat
ennallaan. Kehityksessa on kuitenkin eroja alueiden valilla. Helsinkilaisten koulu- ja opiskelumat-
koilla joukkoliikenteen osuus pienentyi ja henkiléauton, pyorailyn ja kdvelyn osuudet kasvoivat.
Espoossa ja Kauniaisissa seka henkiléauton ettéd joukkoliikenteen osuudet kotiperaisista koulu- ja
opiskelumatkoista pienentyivat ja kavelyn ja pyorailyn osuudet kasvoivat. Vantaalla kehitys oli 1&-
hes pdainvastaista: joukkoliikenteen osuus kasvoi ja pyorailyn osuus pienentyi selvasti. Kehyskun-
nissa kodin ja koulun tai opiskelupaikan véliset matkat kuljettiin yhd harvemmin joukkoliikenteella ja
yh& useammin pyoralla tai kévellen. Bussiliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa suhteellisen
suuri osa kotiperdisisté koulu- ja opiskelumatkoista kuljetaan 'muulla’ kulkutavalla, todenndkoisesti
esimerkiksi koulukuljetuksella tai mopolla.

Kodin ja ostos- tai asiointipaikan valisilla matkoilla kaytettiin vuonna 2018 harvemmin autoa ja use-
ammin kavelya ja pyorailya kuin vuonna 2012 (kuva 49C). Henkildauton kayttd ostos- ja asiointi-
matkoilla vahentyi Helsingissa, Vantaalla ja junaliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa. Bussi-
likenteeseen tukeutuvien kehyskuntien asukkailla henkildauton kayttd sen sijaan kasvoi. Pyoraily
yleistyi ostos- ja asiointimatkoilla muualla paitsi Espoossa ja Kauniaisissa.
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A. Kodin ja tydpaikan véaliset matkat
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B. Kodin ja koulun tai opiskelupaikan valiset matkat
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C. Kodin ja ostos- tai asiointipaikan valiset matkat
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Kuva 49. Kulkutapajakauma kotiperaisilla tyématkoilla, kotiperisilla koulu- ja opiskelumatkoilla
seké kotiperaisilla ostos- ja asiointimatkoilla asuinalueen mukaan vuosina 2012 ja 2018. Helsingin
seudun asukkaiden tekemat seudun siséiset matkat.
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Kuvassa 50 on tarkasteltu, missé tarkoituksessa eri kulkutavoilla tehtyja matkoja tehtiin, eli miten
suuren osan henkildautomatkoista, joukkoliikennematkoista, pyéramatkoista ja kavelymatkoista eri
matkaryhmien matkat muodostivat. Ryhmaan 'muut kotiperaiset matkat’ kuuluvat matkat muodosti-
vat suurimman yksittdisen matkaryhmén kaikkien muiden matkojen paitsi joukkoliikennematkojen
kohdalla. Joukkoliikennematkojen tyypillisin yksittainen tarkoitus oli kodin ja tydpaikan valinen mat-
ka.

Joukkoliikennematkoista 29 prosenttia ja pyéramatkoista 24 prosenttia tehtiin kodin ja tydpaikan

valilla, kun taas henkildautomatkoista vain 20 prosenttia oli kotiperaisia tydmatkoja. Kotiperaisten
koulu- ja opiskelumatkojen osuus oli suhteellisen suuri pyéramatkoista (18 %) ja joukkoliikenne-

matkoista (14 %), kun taas automatkoista niiden osuus oli vain 2 prosenttia ja kédvelymatkoista 9

prosenttia. Kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat muodostivat 22 prosenttia kavelymatkoista ja 21

prosenttia automatkoista, kun taas joukkoliikennematkoista ja py6railymatkoista niiden osuus oli

vain 14 prosenttia.

% 0 20 40 60 80 100
Henkilbautomatkat 20 2 21 34 9 13
Joukkolikennematkat 29 14 14 19 10 14
Py6railymatkat 24 18 14 28 8 8
Kavelymatkat 4 9 22 42 9 14
Kaikki matkat yhteensa 17 9 19 33 9 13

Kotiperaiset tydmatkat

Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat
Kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat
Muut kotiperaiset matkat
Ei-kotiperaiset tydmatkat

Ei koti- eika tyoperaiset matkat

Kuva 50. Eri matkaryhmien osuus eri kulkutavoilla tehdyista matkoista Helsingin seudulla vuonna
2018. Helsingin seudun asukkaiden tekemét seudun siséiset matkat.
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4.6 Matkojen suuntautuminen

Matkojen suuntautumista tarkastellaan tdssé luvussa sen perusteella, mista matka alkoi ja mihin se
paéattyi. Tarkasteluissa ei siis huomioida sitd, missé pain Helsingin seutua matkan tekija asui.

Paakaupunkiseudun ja kehyskuntien siséiset ja véliset matkat

Helsingin seudun asukkaiden seudun sisalla tekemista matkoista suurin osa, 78 prosenttia, tehtiin
paakaupunkiseudun sisalla (taulukko 16). Kehysalueen sisélla tehdyt matkat muodostivat 17 pro-

senttia matkoista. Paakaupunkiseudun ja kehyskuntien valilla tehtiin 6 prosenttia matkoista. Osuu-
det olivat saman suuruiset vuonna 2012 (Lindeqvist ym. 2013).

Taulukko 16. Helsingin seudun asukkaiden tekemét seudun sisdiset matkat arkivuorokaudessa
matkan lahtdpaikan ja maaranpaan mukaan vuonna 2018.

Maaranpaa

Paéakaupunkiseutu Kehyskunnat Yhteensa

Lahtopaikka  Paskaupunkiseutu 3 653 600 (78 %) 134600 (3%) 3 788 200 (80 %)
Kehyskunnat 135 200 (3 %) 790 100 (17 %) 925 300 (20 %)

Yhteensa 3788900 (80 %) 924 600 (20 %) 4 713 500 (100 %)

Kuntien sisaiset ja kuntien valiset matkat

Taulukossa 17 on esitetty Helsingin seudun asukkaiden tekemien matkojen maarat arkivuorokau-
dessa seudun kuntien sisalla ja valilla. Suurin osa matkoista, 79 prosenttia, oli kuntien siséisia ja 21
prosenttia oli kuntien valisia. Eniten matkoja arkivuorokaudessa tehtiin Helsingin sisalla (1 890 300
matkaa), Espoon sisélla (672 300 matkaa) ja Vantaan sisalla (446 000 matkaa). Kuntien valisista
matkoista eniten matkoja tehtiin Helsingin ja Espoon valilla (284 900 matkaa) sekéa Helsingin ja
Vantaan valilla (249 600 matkaa).
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Taulukko 17. Helsingin seudun asukkaiden tekemien seudun kuntien sisdisten ja kuntien valisten

matkojen maarat arkivuorokaudessa vuonna 2018

Lahtopaikka

I > 50 000 matkaa

5 000-50 000 matkaa
<5 000 matkaa
Epavarma tieto: alle 10 matkaa laajentamattomassa aineistossa

Maaranpaa

Helsinki Espoo Kauniainen Vantaa Hyvinkaa Jarvenpaa Kerava _M__H_xaxy Mantsala Nurmijarvi Pornainen Sipoo  Tuusula Vihti Siuntio|Yhteensa
Helsinki 3500 4200 7 900 9 400 8200 2200 9 100 200 6900 9 500 3500 1000
Espoo 10 400 1500 1000 1100 14 700 400 2900 100 1100 1100 4200 800
Kauniainen <100 100 <100 200 <100 <100 <100 200 <100 <100 <100
Vantaa 4300 8900 2 400 1 600 8 000 700 3300 9 600 1500 200
Hyvinkaa 400 <100 900 4500 <100 200 2 600 100
Jarvenpaa 8 600 1000 <100 4 600 100 3000 1100 1400 1100 8500 <100
Kerava 9 800 1400 <100 8 800 300 <100 800 800 200 2400 7100 <100
Kirkkonummi 9 000 13 300 300 2300 <100 100 <100 200 <100 100 500 1400
Mantsala 2 600 500 <100 1 600 900 2900 600 100 1800 <100
Nurmijarvi 9 800 2 400 <100 7 400 4300 1000 900 <100 1300 1200
Pornainen 600 400 <100 200 200 1200 200 500 200
Sipoo 7 200 1200 <100 2900 200 1300 2200 100 100 100 500 31700
Tuusula 8 600 1300 <100 9 300 2 800 8700 7 300 500 1 600 1200 300
Vihti 4000 4600 <100 1700 100 100 <100 900 <100 1100 <100 <100
Siuntio 900 700 <100 200 <100 <100 <100 1000 <100 <100 <100 <100 <100 100 E 10 500
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Kulkutapojen kaytto eri alueiden valisilla matkoilla

Taulukossa 18 on esitetty kulkutapajakaumat Helsingin seudun asukkaiden tekemilla paékaupunki-
seudun sisaisilla matkoilla, kehysalueen siséisilla matkoilla ja pdakaupunkiseudun ja kehysalueen
valisilla matkoilla. Paékaupunkiseudun sisaisilla matkoilla kéaytettiin yleisimmin henkildautoa (33 %
matkoista), kavelya (31 %) ja joukkoliikennetté (26 %). Kehysalueen siséiset matkat puolestaan
tehtiin padasiassa autolla (53 %) tai kavellen (28 %). Padkaupunkiseudun ja kehysalueen valisilla
matkoilla auto oli selvasti yleisin kulkutapa (75 %), mutta myo6s joukkoliikennetta kaytettiin melko
paljon (24 %). Alueiden valisia matkoja ei juuri tehty pyoralla tai kavellen.

Kestavien kulkutapojen osuus oli 66 prosenttia padkaupunkiseudun sisaisilla matkoilla ja 44 pro-
senttia kehysalueen sisdisilla matkoilla. Kestavia kulkutapoja kaytettiin vahiten paakaupunkiseudun
ja kehyskuntien vélisilla matkoilla (25 %). Joukkoliikenteen osuus joukkoliikenne- ja henkildauto-
matkoista oli suurin paakaupunkiseudun sisdisilla matkoilla (44 %) ja pienin kehysalueen sisaisilla
matkoilla (5 %).

Taulukko 18. Helsingin seudun asukkaiden matkat kulkutavoittain padkaupunkiseudun siséisilla
matkoilla, kehysalueen sisdisilla matkoilla sekd paadkaupunkiseudun ja kehysalueen valisilla mat-
koilla vuonna 2018.

s . Paékaupunki-
Paakaupunki- .
- Kehysalueen seudun ja «
seudun sisdiset . Yhteensa
siséiset matkat kehysalueen
matkat Ly
véliset matkat
Matkoja / 0 Matkoja / 0 Matkoja / 0 Matkoja / 0
Kulkutapa arkivrk % arkivrk % arkivrk % arkivrk %
Kéavely 1137 800 31 220 500 28 1 000 0 1 359 200 29
Pyoraily 338 700 9 106 000 13 1 300 0 446 000 9
Henkildauto, kuljettaja 953 100 26 334 900 42 175 900 65 1463 900 31
Henkildauto, matkustaja 248 100 7 86 200 11 25 500 9 359 700 8
Bussi 380 900 10 17 600 2 14 400 5 412 900 9
Juna 195 200 5 5400 1 46 400 17 247 000 5
Metro 252 900 7 100 0 3600 1 256 700 5
Raitiovaunu 111 000 3 0 0 100 0 111 100 2
Muu kulkutapa 36 000 1 19 500 2 1700 1 57 100 1
Yhteensa 3653600 100 790 100 100 269800 100 4713500 100
Henkildauto yhteensa 1201 200 33 421 100 53 201 400 75 1823 600 39
Joukkoliikenne yhteensa 940 000 26 23100 3 64 500 24 1027 600 22
Kestavat kulkutavat
(joukkoliikenne, pyoraily 2 416 500 66 349 500 44 66 700 25 2 832 800 60
ja kavely) yhteensa
Joukkoliikenteen osuus
joukkoliikenne- ja henki- 44 5 24 36
|6automatkoista
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Kuvassa 51 on esitetty padkaupunkiseudun asukkaiden pdékaupunkiseudun sisélla tekemien hen-
kilbauto- ja joukkoliikennematkojen maarat arkivuorokaudessa matkan suuntautumisen mukaan
vuodesta 1988 vuoteen 2018. Nelja ylimmaisté diagrammia kuvaa Helsingin kantakaupungin, Hel-
singin esikaupungin, Espoon (sis. Kauniainen) ja Vantaan siséisia matkoja. Kuusi alimmaista dia-
grammia kuvaa naiden alueiden valisia matkoja.

Joukkoliikenne- ja henkildautomatkojen yhteenlaskettu maara on kasvanut vuodesta 1988 vuoteen
2018 erityisesti Espoon ja Vantaan sisélla. Vuonna 2018 joukkoliikenne- ja henkildautomatkoja
tehtiin eniten Espoon sisélla, Helsingin kantakaupungin ja esikaupungin valilla seka Helsingin esi-
kaupungin sisélla.

Joukkoliikenteen osuus joukkoliikenne- ja henkildautomatkoista oli vuonna 2018 suurin Helsingin
kantakaupungin sisdisilla matkoilla (78 %) seka Helsingin kantakaupungin ja esikaupungin valisilla
matkoilla (70 %). Osuus oli puolestaan pienin Espoon sisaisilla matkoilla (20 %), Vantaan sisaisilla
matkoilla (20 %), Espoon ja Vantaan valisilla matkoilla (20 %) seka Helsingin esikaupungin ja Van-
taan valisilla matkoilla (21 %).

Joukkoliikenteen osuus padkaupunkiseudun asukkaiden paakaupunkiseudun sisalla tekemista
joukkoliikenne- ja henkilbautomatkoista nousi kokonaisuudessaan vuodesta 2012 vuoteen 2018
yhdella prosenttiyksikélla 43 prosentista 44 prosenttiin (ks. kuva 33 luvussa Joukkoliikenne- ja hen-
kilbautomatkat paékaupunkiseudulla 1966—2018). Kuva 51 kertoo, etté joukkoliikenteen osuus
nousi erityisesti Helsingin esikaupunkialueen sisisilla matkoilla, 35 prosentista 41 prosenttiin.
Osuuden kasvu johtuu siitd, ettd henkildautomatkojen maara vaheni ja joukkoliikennematkojen
maara kasvoi. Joukkoliikenteen osuus nousi myés Helsingin kantakaupungin ja esikaupungin vali-
silla matkoilla, 68 prosentista 70 prosenttiin. Tassa tapauksessa kasvu johtuu siitd, etté henkildau-
tomatkojen maara vaheni suhteellisesti enemman kuin joukkoliikennematkojen méaara. Joukkolii-
kenteen osuus nousi myds Helsingin kantakaupungin ja Vantaan valisilla matkoilla, 63 prosentista
65 prosenttiin. Tama puolestaan johtuu siitd, etta joukkoliikennematkojen maara kasvoi suhteelli-
sesti enemman kuin henkildautomatkojen maéara. Muilla matkoilla joukkoliikenteen osuus joukkolii-
kenne- ja henkildautomatkoista pysyi vuonna 2018 suurin piirtein vuoden 2012 tasolla.

Vuoden 2018 osalta kuvassa 51 on esitetty my6s pyoraily- ja kavelymatkojen maarat. Pyoraily- ja
kavelymatkat muodostivat merkittavan osan alueiden sisdisista matkoista. Helsingin kantakaupun-
gin sisdisista ja esikaupungin sisdisistd matkoista valtaosa tehtiin kavellen tai pyoralla. Eri alueiden
valisilla matkoilla sen sijaan kavelyn ja pyorailyn osuus oli pieni.
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Kuva 51. Paékaupunkiseudun asukkaiden tekemien henkildauto- ja joukkoliikennematkojen méaéarat
(tuhansia matkoja arkivuorokaudessa) eri alueiden sisélla (4 ylinta kuvaa) ja eri alueiden vélilla (6
alinta kuvaa) vuosina 1988-2018. Prosenttiosuus kuvaa joukkoliikenteen osuutta joukkoliikenne- ja
henkildautomatkoista. Vuodelta 2018 my6s kavely- ja pyorailymatkojen maarat.
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4.7 Matkojen alkamisajat ja kestot

Matkojen alkamisaika

Kuvassa 52 on esitetty Helsingin seudun asukkaiden tekemien seudun sisdisten matkojen alka-
misaikojen jakauma syksylla 2018. Alkamisajat on esitetty kuvassa tunnin tarkkuudella, ja esimer-
kiksi kello 7 tarkoittaa kello 7.00-7.59 alkaneita matkoja. Matkat alkoivat aamulla yleisimmin kello
7.00-8.59 ja iltapaivalla yleisimmin kello 15.00-17.59. Aamun huipputunti oli kello 8.00-8.59 ja
iltapaivan huipputunti kello 16.00-16.59. Matkojen alkamisajoissa vaikuttaa tapahtuneen muutos
aamun osalta vuoteen 2012 ndhden: vuonna 2012 aamun huipputunti oli kello 7.00—-7.59 (Linde-
gvist ym. 2013).
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Kuva 52. Helsingin seudun asukkaiden tekemien matkojen alkamisaikojen jakauma vuonna 2018.
Helsingin seudun sisdiset matkat arkipéivana.



102

Kuvasta 53 nahdaan, miten matkojen alkamisaikojen jakauma vaihteli kulkutavan mukaan. Pyora-
matkat olivat selvasti huipukkaimpia: niiden alkamisaika painottui aamulla selvasti kello kahdek-
saan ja iltapaivalla selvéasti kello neljaan. Kavelymatkat jakautuivat tasaisemmin pitkin paivaa kuin
muilla kulkutavoilla tehdyt matkat. Kévelymatkoilla oli karkeasti kolme huippua vuorokaudessa:
kello 8.00-8.59 aamulla, kello 12.00-12.59 keskipaivalla ja kello 16.00-16.59 iltapéivalla. Joukko-
liikenne- ja henkildautomatkat alkoivat aamulla yleisimmin kello 7.00-7.59, mutta lahes yhta paljon
matkoja alkoi kello 8.00-8.59. Aamun huipputunnin siirtyminen kello seitsemasta kello kahdeksaan
vuodesta 2012 johtuu siita, ettéa pydramatkojen huippu siirtyi kello seitsemasta kello kahdeksaan, ja
my0s joukkoliikenteelld, henkildautolla ja kavellen tehtyjen matkojen alkamisaika painottui aamulla
aikaisempaa enemman kello kahdeksaan (vrt. Lindeqvist ym. 2013). lltapaivan huipputunti oli jouk-
koliikennematkoilla selkeasti kello 16.00-16.59, kun taas henkildautomatkoja alkoi iltapaivalla suh-
teellisen paljon viela kello 17.00-19.59.

25
Henkiléauto
==g== Joukkoliikenne
20 I
Pyoréily
Kévely
15

%

V4

« 7
= N

N —

01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

9 \ PN

0

Kellonaika tunnin tarkkuudella

Kuva 53. Helsingin seudun asukkaiden tekemien matkojen alkamisaikojen jakauma paaasiallisen
kulkutavan mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat arkipaivana.
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Kuvassa 54 on esitetty matkojen alkamisajat matkaryhman mukaan. Kotiperaisilla tyématkoilla ja
kotiperaisilla koulu- ja opiskelumatkoilla oli selkeat huipputunnit aamulla ja iltapaivalla: Tyématkat
alkoivat tyypillisesti aamulla kello 7.00-7.59 ja iltapaivalla kello 16.00-16.59. Koulu- ja opiskelu-
matkat puolestaan alkoivat tyypillisesti aamulla kello 8.00-8.59 ja iltapaivalla kello 14.00-14.59.
Kotiperéisten ostos- ja asiointimatkojen alkamisaika oli tyypillisimmin iltapaivalla klo 17.00-18.59,
mutta naitéd matkoja alkoi melko tasaisesti myos kello 10.00-16.59. Ryhmaan 'muut kotiperaiset
matkat’ kuuluvat matkat alkoivat enimmakseen kello 15.00-20.59. Matkaryhmien kautta tarkastel-
tuna aamun huipputunnin siirtyminen kello seitsemasta kello kahdeksaan vuodesta 2012 johtuu
siitd, etta kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat sekéa kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat alkoivat
aikaisempaa useammin kello 8.00-8.59 ja harvemmin kello 7.00—-7.59 (vrt. Lindeqvist ym. 2013).

Kotiperaiset tydmatkat
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Kellonaika tunnin tarkkuudella

Kuva 54. Helsingin seudun asukkaiden tekemien matkojen alkamisaikojen jakauma matkaryhman
mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat arkipaivana.
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Matkojen kesto

Vastaajat ilmoittivat jokaisesta matkasta lahtbajan ja perille saapumisen ajan. Matkojen kestot las-
kettiin jalkikateen naiden kellonaikojen perusteella. Vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa vastaajat
iimoittivat 1ahtdajan ja matkan keston. Erilaisten raportointitapojen vuoksi matkojen kestoja ei ver-
tailla vuoden 2012 tuloksiin.

Taulukossa 19 on esitetty Helsingin seudun asukkaiden matkojen keskimaaraiset kestot syksylla
2018 kulkutavan ja asuinalueen mukaan. Jokaisen matkan kesto on luokiteltu matkan paaasiallisen
kulkutavan mukaan: jos matka tehtiin padasiassa esimerkiksi joukkoliikenteelld, koko matkan kesto
on luettu joukkoliikennematkan kestoksi, vaikka matkaan on voinut kuulua esimerkiksi myés kave-
lya.

Helsingin seudun asukkaiden arkipdivan matkat kestivat syksyllda 2018 keskiméaérin 24 minuuttia.
Keskimaarainen kesto oli suurin piirtein sama paakaupunkiseudun ja kehyskuntien asukkailla.
Henkildautomatkat kestivat keskimaarin 20 minuuttia, joukkoliikennematkat 37 minuuttia, pyora-
matkat 19 minuuttia ja kdvelymatkat 20 minuuttia. Joukkoliikennematkat ja kédvelymatkat kestivét
keskimaarin kauemmin kehyskuntien asukkailla kuin padkaupunkiseudun asukkailla. Ero oli huo-
mattavin joukkoliikennematkoissa: paakaupunkiseudun asukkaiden joukkoliikennematkat kestivat
keskimaarin 36 minuuttia ja kehyskuntien asukkaiden 51 minuuttia. Pyoramatkat olivat kestoltaan
puolestaan pidempid paakaupunkiseudun asukkailla kuin kehyskuntien asukkailla.

Taulukko 19. Helsingin seudun asukkaiden matkojen keskimaéarainen kesto (minuuttia / matka)
kulkutavan ja asuinalueen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun siséiset matkat.

Minuuttia / matka

Paakaupunkiseudun Kehyskuntien Helsingin seutu

Kulkutapa asukkaat asukkaat yhteensa
Henkilbauto 19 20 20
Joukkoliikenne 36 51 37
Pyoraily 20 16 19
Kéavely 19 24 20
Muu 26 26 26
Yhteenséa 24 23 24

Eri matkaryhmien matkoista kotiperaiset tyématkat olivat kestoltaan keskimaarin pisimpia, 32 mi-
nuuttia (taulukko 20). Keskimaarin lyhimpia olivat kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat, 17 minuuttia.
Eri matkaryhmien matkojen kestoissa ei ollut suuria eroja paakaupunkiseudun ja kehyskuntien
asukkaiden valilla. Kotiperaiset ja ei-kotiperaiset tydmatkat kestivat keskimaarin pari minuuttia pi-
dempaéan kehyskuntien asukkailla. Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat puolestaan olivat kehys-
kuntien asukkailla pari minuuttia lyhyempié kuin paékaupunkiseudun asukkailla.
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Taulukko 20. Helsingin seudun asukkaiden matkojen keskimaarainen kesto (minuuttia / matka)
matkaryhmén ja asuinalueen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisaiset matkat.

Minuuttia / henkil® / arkivuorokausi

Paakaupunkiseudun Kehyskuntien Helsingin seutu

Matkaryhma asukkaat asukkaat yhteensa
Kotiperaiset tydmatkat 32 34 32
Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat 24 22 23
Kotiperéiset ostos- ja asiointimatkat 17 16 17
Muut kotiperaiset matkat 25 24 25
Ei-kotiperaiset tydmatkat 21 23 21
Ei koti- eika tydperaiset matkat 20 19 20
Yhteensa 24 23 24

Kokonaismatka-aika arkivuorokaudessa

Helsingin seudun asukkaat kayttivat syksylla 2018 arkivuorokaudessa keskimaarin 82 minuuttia
matkoihin seudun sisalla (taulukko 21). Kokonaismatka-aika oli hieman suurempi paakaupunkiseu-
dun asukkailla (82 minuuttia) kuin kehyskuntien asukkailla (80 minuuttia).

Taulukossa 21 on esitetty, miten kokonaismatka-aika jakautuu keskimé&arin eri kulkutavoille.
Jokaisen matka kesto on luokiteltu matkan paéasiallisen kulkutavan mukaan: jos matka tehtiin
padasiassa esimerkiksi joukkoliikenteelld, koko matkan kesto on luettu joukkoliikennematkan kes-
toksi, vaikka matkaan on voinut kuulua esimerkiksi myds kavelya tai pyorailya.

Helsingin seudun asukkaat kayttivat 82 minuutin paivittaisesta kokonaismatka-ajastaan keskimaa-
rin 26 minuuttia henkildautomatkoihin, 28 minuuttia joukkolikennematkoihin, 6 minuuttia pyoraily-
matkoihin, 20 minuuttia kdvelymatkoihin ja 1 minuutin muilla kulkutavoilla tehtyihin matkoihin. Paa-
kaupunkiseudun asukkaat kayttivat joukkolikennematkoihin paivassa keskimaarin 31 minuuttia,
kun taas kehyskuntien asukkaat vain 15 minuuttia. Henkildautomatkoihin puolestaan paakaupunki-
seudun asukkaat kayttivat 23 minuuttia ja kehyskuntien asukkaat 38 minuuttia henkea kohti pai-
vassa. Pyorailyyn kaytettiin molemmilla alueilla saman verran aikaa, kun taas kavelyyn kaytettiin
hieman enemman aikaa paakaupunkiseudulla.
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Taulukko 21. Helsingin seudun asukkaiden kokonaismatka-aika arkivuorokaudessa (minuuttia /
henkild / arkivuorokausi) kulkutavan ja asuinalueen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun siséi-

set matkat.
Minuuttia / henkil6 / arkivuorokausi
Paakaupunkiseudun Kehyskuntien Helsingin seutu
Kulkut
ulkutapa asukkaat asukkaat yhteensa
Henkildauto 23 38 26
Joukkoliikenne 31 15 28
Pyoraily 6 6 6
Kavely 21 19 20
Muu 1 2 1
Yhteensa 82 80 82

Kuvassa 55 on esitetty kokonaismatka-aika arkivuorokaudessa kulkutavan ja asuinkunnan mu-
kaan. Kokonaismatka-aika oli kaikkiaan lyhin siuntiolaisilla ja pisin nurmijarvelaisilla. Henkil6autolla
matkustaen viettivat eniten aikaa Nurmijarven, Pornaisten ja Vihdin asukkaat ja vahiten helsinkil&i-
set. Kokonaismatka-aika joukkoliikenteelld oli puolestaan pisin Helsingissa ja lyhin Pornaisissa ja
Vihdissa. Pydramatkoihin kayttivat eniten aikaa hyvinkaalaiset ja jarvenpaalaiset ja vahiten siuntio-
laiset. Kévelyn kokonaismatka-aika oli pisin Vihdissa ja lyhin Siuntiossa.
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Kuva 55. Helsingin seudun asukkaiden kokonaismatka-aika arkivuorokaudessa (minuuttia / henkild
[ arkivuorokausi) kulkutavan ja asuinkunnan mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisdiset mat-

kat.
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Keskimaéraisen 82 minuutin kokonaismatka-ajan jakautuminen eri matkaryhmiin kuuluviin matkoi-
hin on esitetty taulukossa 22. Helsingin seudun asukkaat kayttivat keskiméaérin eniten aikaa arki-
vuorokaudessa, 28 minuuttia henkeé kohti, ryhman 'muut kotiperaiset matkat’ matkoihin. Kotiperai-
siin tydmatkoihin kaytettiin keskim&arin yhteensa 19 minuuttia, kotiperéisiin koulu- tai opiskelumat-
koihin 7 minuuttia ja kotiperaisiin ostos- ja asiointimatkoihin 11 minuuttia. Padkaupunkiseudun
asukkaat ja kehyskuntien asukkaat kayttivat suurin piirtein saman verran aikaa henkea kohti arki-
vuorokaudessa eri matkaryhman matkoihin.

Taulukko 22. Helsingin seudun asukkaiden kokonaismatka-aika arkivuorokaudessa (minuuttia /
henkild / arkivuorokausi) matkaryhmén ja asuinalueen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun
sisdiset matkat.

Minuuttia / henkil® / arkivuorokausi

Paakaupunkiseudun Kehyskuntien Helsingin seutu

Matkaryhma asukkaat asukkaat yhteensa
Kotiperaiset tydmatkat 19 20 19
Kotiperdiset koulu- ja opiskelumatkat 7 7 7
Kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat 11 10 11
Muut kotiperdiset matkat 28 28 28
Ei-kotiperaiset tydmatkat 7 6 7
Ei koti- eika tydperaiset matkat 9 9 9

Yhteensa 82 80 82
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Kuvasta 56 nahdaan kokonaismatka-aika arkivuorokaudessa eri vaestéryhmissa. 7—17-vuotiaat ja
65 vuotta tayttaneet kayttivat arkipaivan matkoihin vahemman aikaa kuin muut ikaryhmét. Naiset
kayttivat matkoihin enemman aikaa kuin miehet. Opiskelijat ja tydssékayvat kayttivat matkoihin
enemman aikaa kuin muut paaasiallisen toiminnan ryhmat. Korkeasti koulutettujen kokonaismatka-

aika oli suurempi kuin matalammin koulutettujen.
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Kuva 56. Helsingin seudun asukkaiden kokonaismatka-aika arkivuorokaudessa (minuuttia / henkil®
[ arkivuorokausi) vaestéryhméan mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun siséiset matkat.
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4.8 Matkojen pituudet ja suoritteet®

Matkojen pituus

Matkojen pituudet laskettiin aineistoon jalkikateen matkan lahtépaikan ja maaranpaan seka matkan
paaasiallisen kulkutavan mukaan (ks. kohta Matkojen pituuksien laskeminen luvussa 2.8 Tutki-
musaineiston kasittely). Vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa matkojen pituudet olivat vastaajien
itse arvioimia pituuksia. Matkojen pituuden eivat siten ole vertailukelpoisia vuoden 2012 tutkimuk-
seen nahden.

Helsingin seudun asukkaiden arkipéivan matkat olivat syksylla 2018 keskimaarin 7,3 kilometria
pitkia (taulukko 23). Pisimpia olivat henkildautolla (11,0 km) ja joukkoliikenteellda (10,5 km) kuljetut
matkat. Pyoramatkat olivat keskiméérin 3,4 kilometrin ja kavelymatkat 1,3 kilometrin pituisia.

Kehyskuntien asukkaiden tekemét matkat olivat keskimaarin 10,7 kilometria pitkia ja paakaupunki-
seudun asukkaiden matkat 6,4 kilometria pitkia. Kehyskunnissa asuvien automatkat, kavelymatkat
ja erityisesti joukkoliikennematkat olivat pidempia kuin paakaupunkiseudulla asuvien. Pyoramatkat
sen sijaan olivat pidempia paakaupunkiseudun kuin kehyskuntien asukkailla.

Taulukko 23. Helsingin seudun asukkaiden matkojen keskimaérainen pituus (km / matka) kulkuta-
van ja asuinalueen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun siséiset matkat. (Korjattu 11.5.2020.)

Km / matka

Kulkutapa Paakaupunkiseudun Kehyskuntien Helsingin seutt'J.

asukkaat asukkaat yhteensa
Henkilbauto 9,9 134 11,0
Joukkoliikenne 9,0 26,6 10,5
Pyoraily 3,7 2,4 3,4
Kéavely 1,2 1,7 1.3
Muu 6,8 9,4 7,8
Yhteenséa 6,4 10,7 7,3

Eri matkaryhmien matkoista keskimaarin pisimpia olivat kotiperaiset tydmatkat, joiden pituus oli
keskimaarin 13,9 kilometria (taulukko 24). Kotiperaisten koulu- ja opiskelumatkojen pituus oli kes-
kim&arin 5,8 kilometria ja ostos- ja asiointimatkojen pituus 4,4 kilometria. Kaikkien matkaryhmien
matkat olivat keskimaarin pidempia kehyskuntien asukkailla kuin paékaupunkiseudun asukkailla.

3 Matkojen pituuksia ja suoritteita koskevat tulokset (taulukot 23—26, kuvat 57-61) on korjattu raporttiin
11.5.2020 tutkimusaineiston pituusmuuttujassa havaitun virheen vuoksi. Virheen korjaaminen kasvatti kével-
len, pyoralla ja kulkutavalla 'muu’ tehtyjen matkojen keskipituuksia. Henkildauto- ja joukkoliikennematkojen
pituudet eivat juuri muuttuneet.
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Erot olivat suurimpia kotiperaisten tydmatkojen ja ei-kotiperaisten tydmatkojen kohdalla. Kotiperais-
ten tydmatkojen keskipituus oli kehyskuntien asukkailla 23,7 kilometria ja paakaupunkiseudun
asukkailla 11,3 kilometria.

Taulukko 24. Helsingin seudun asukkaiden matkojen keskiméaérainen pituus (km / matka) matka-
ryhmén ja asuinalueen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat. (Korjattu
11.5.2020.)

Km / matka
Kotiperaiset tydmatkat 11,3 23,7 13,9
Kotiperdiset koulu- ja opiskelumatkat 54 7,0 5,8
Kotiperaiset ostos- ja asiointimatkat 3,9 6,4 4,4
Muut kotiperaiset matkat 5,9 8,2 6,4
Ei-kotiperaiset tydmatkat 6,7 12,7 7,9
Ei koti- eika tydperaiset matkat 53 7,5 5,8
Yhteensa 6,4 10,7 7,3

Kuvassa 57 on esitetty Helsingin seudun asukkaiden arkipdivan matkojen pituusjakauma. Matkat
olivat padasiassa melko lyhyita: 47 prosenttia matkoista oli alle 3 kilometrin pituisia. Kehyskuntien
asukkaat tekivat myos suhteellisen paljon pitkid, vahintaan 25 kilometrin pituisia matkoja.
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Kuva 57. Helsingin seudun asukkaiden arkipaivan matkojen pituusjakauma asuinalueen mukaan
vuonna 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat. (Korjattu 11.5.2020.)
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Matkojen pituus ja kulkutapojen kaytto

Helsingin seudun asukkaiden seudun sisdisten arkipdivéan matkojen pituusjakaumat kulkutavan
mukaan nédhdaan kuvasta 58. Kévelymatkoista valtaosa, 61 prosenttia, oli alle kilometrin pituisia.
Pydramatkoista suurin osa, 49 prosenttia, oli 1-2,9 kilometrin pituisia ja 19 prosenttia oli alle kilo-
metrin mittaisia. Henkilbautomatkat ja joukkoliikennematkat olivat harvoin alle kilometrin tai yli 50
kilometrin pituisia. Talle valille matkat jakautuivat suhteellisen tasaisesti. Joukkoliikennematkat
olivat tyypillisimmin 10-14,9 kilometrin mittaisia (18 % joukkoliikennematkoista) ja automatkat tyy-
pillisimmin 1-2,9 kilometrin mittaisia (21 % henkildautomatkoista).
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Kuva 58. Helsingin seudun asukkaiden arkipdivan matkojen pituusjakauma kulkutavan mukaan
vuonna 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat. (Korjattu 11.5.2020.)
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Matkan pituuden ja kulkutapojen kaytén suhdetta voidaan tarkastella myds toisin pain, eli katsomal-
la kulkutapajakaumaa eri pituisilla matkoilla (kuva 59). Alle kilometrin pituisista matkoista valtaosa,
82 prosenttia, tehtiin kdvellen ja loput enimmékseen autolla tai pyoralla. Jo 1-2,9 kilometrin pituisil-
la matkoilla auto oli kéytetyin kulkutapa: ndisté matkoista 34 prosenttia tehtiin autolla. Myds kavelyé
ja pyordilya kaytettiin 1-2,9 kilometrin pituisilla matkoilla paljon. Auton osuus oli noin puolet 5-9,9
kilometrin matkoilla ja osuus oli suurimmillaan 25-49,9 kilometrin matkoilla, joista 74 prosenttia
tehtiin autolla. Joukkoliikenteen kulkutapaosuus oli suurin 5-24,9 kilometrin pituisilla matkoilla, 35—
39 prosenttia.
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Kuva 59. Kulkutapajakauma (%) eri pituisilla matkoilla vuonna 2018. Helsingin seudun asukkaiden
Helsingin seudun sisaiset matkat. (Korjattu 11.5.2020.)

Matkasuorite arkivuorokaudessa

Matkasuoritteella tarkoitetaan péaivan aikana yhteensa matkustettuja kilometreja. Jos vastaaja esi-
merkiksi kulki paivan aikana kotoa t6ihin 5,5 kilometrin matkan, toista kauppaan 4,5 kilometrin mat-
kan ja kaupasta kotiin 3 kilometrin matkan, hanen matkasuoritteensa oli yhteensa 13 kilometria.

Arkivuorokauden matkasuorite henkeda kohti oli Helsingin seudulla syksylla 2018 25,4 kilometria
(taulukko 25). Eniten suoritetta kertyi henkildautolla (14,7 km). Kehyskuntien asukkaiden suorite oli
suurempi (36,4 km) kuin padkaupunkiseudun asukkaiden suorite (22,2 km). Kulkutavoittain tarkas-
teltuna suurin ero kehyskuntien ja paakaupunkiseudun asukkaiden vélilla oli henkildautosuorittees-
sa, joka oli padkaupunkiseudun asukkailla 11,7 kilometria ja kehyskuntien asukkailla 25,6 kilomet-
ria. Joukkoliikenteen, pyorailyn ja kavelyn kohdalla pdékaupunkiseudun ja kehyskuntien asukkai-
den véliset erot suoritteissa olivat melko pienié.
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Taulukko 25. Helsingin seudun asukkaiden matkasuorite arkivuorokaudessa (km / henkil6 / arki-
vuorokausi) kulkutavan ja asuinalueen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisaiset matkat.
(Korjattu 11.5.2020.)

Km / henkil6 / arkivuorokausi

Paakaupunkiseudun Kehyskuntien Helsingin seutu

Kulkutapa asukkaat asukkaat yhteensa
Henkildauto 11,7 25,6 14,7
Joukkoliikenne 7,9 8,0 7,9
Pyoraily 1,2 0,9 11
Kéavely 1,2 1,3 1,3
Muu 0.2 0,7 0,3
Yhteensa 22,2 36,4 25,4

Kuvasta 60 néhdaén matkasuorite arkivuorokaudessa henkea kohti kulkutavan ja asuinkunnan
mukaan. Matkasuorite vaihteli kuntien valilla huomattavasti enemman kuin matkoihin arkivuoro-
kaudessa kaytetty aika (vrt. kuva 55 edelld). Valtaosa matkasuoritteesta kertyi henkildautolla ja
joukkoliikenteelld tehdyistéa matkoista, kun taas pyoraily, kavely ja muu kulkutapa kerryttivat suori-
tetta suhteellisen vahan. Matkasuorite henkeé kohti oli suurin mantsalalaisilla ja pienin helsinkilai-
silla. Suurimmat erot kuntien valilla olivat henkildautosuoritteessa, joka vaihteli helsinkilaisten 8
kilometrista Pornaisissa ja Vihdissa asuvien 34 kilometriin. Matkasuorite joukkoliikenteella oli suurin
Keravalla (12 km) ja Jarvenpdassa (11 km) ja pienin Pornaisissa (4 km).
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Kuva 60. Helsingin seudun asukkaiden matkasuorite arkivuorokaudessa (km / henkilé / arkivuoro-
kausi) kulkutavan ja asuinkunnan mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat. (Korjat-
tu 11.5.2020.)
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Suurimman yksittaisen osuuden arkivuorokauden matkasuoritteesta muodostivat kodin ja ty6pai-
kan valiset matkat (taulukko 26). Toiseksi eniten suoritetta kertyi rynman ‘'muut kotiperaiset matkat’
matkoista. Kehyskuntien asukkaiden matkasuorite oli paédkaupunkiseudun asukkaiden matkasuori-
tetta suurempi kaikissa matkaryhmissa, erityisesti kotiperaisissé tydmatkoissa.

Taulukko 26. Helsingin seudun asukkaiden matkasuorite arkivuorokaudessa (km / henkil® / arki-
vuorokausi) matkaryhman ja asuinalueen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisdiset matkat.
(Korjattu 11.5.2020.)

Km / henkild / arkivuorokausi

Matkaryhma Paéakaupunkiseudun  Kehyskuntien Helsingin seutu

asukkaat asukkaat yhteensa
Kotiperaiset tydmatkat 6,9 13,7 8,4
Kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat 1,7 2,2 1,8
Kotiperdiset ostos- ja asiointimatkat 2,6 4.0 2,9
Muut kotiperaiset matkat 6,5 9,7 7,2
Ei-kotiperaiset tydmatkat 2,2 3,4 2,5
Ei koti- eika tydperaiset matkat 2,4 3.4 2,6

Yhteensa 22,2 36,4 25,4
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Kuvassa 61 on esitetty matkasuorite arkivuorokaudessa henkea kohti vaestéryhman mukaan. Suo-
ritteessa on huomattavia eroja ryhmien valilla. Eniten suoritetta kertyi 30—64-vuotiaille, tydssakay-
ville ja korkeasti koulutetuille. Pienimmat suoritteet olivat 7—17-vuotiailla ja 65 vuotta tayttaneilla,
tyottomilla, elakkeella olevilla ja paaasiallisen toiminnan ryhmaan 'muu’ kuuluvilla seka pelkan pe-
rusasteen kayneilla. Miesten matkasuorite oli suurempi kuin naisten.

Kilometria / henkild / arkivuorokausi
0 10 20 30 40
IKARYHMA

7-17v T 16
18-29v I 27
3044y I 3
45-64v [ 30
65v+ I 16
SUKUPUOLI
Nainen Y 23
Mies I 27
PAAASIALLINEN TOIMINTA (18Vv+)
Tyossakayva T 33
Tyoton T 14
Opiskelija tai koululainen T 24
Elakkeella I 16
Muu BT 15
KOULUTUSASTE (18V-+)
Perusaste T 19
Keskiaste [y 27
Alempi korkea-aste I 29
Ylempi korkea-aste I 28

HELSINGIN SEUTU YHTEENSA T o5

Kuva 61. Helsingin seudun asukkaiden matkasuorite arkivuorokaudessa (km / henkil6 / arkivuoro-
kausi) vaestéryhmén mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun sisaiset matkat. (Korjattu 11.5.2020.)
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4.9 Henkildautossa matkustavien henkildiden maara

Henkilbautoa matkalla kayttaneiltd vastaajilta kysyttiin, kuinka monta henke& autossa oli. Henkil6-
auton kuljettajana tehdyilla matkoilla autossa oli keskiméaérin 1,38 henkeé. Luku oli sama paakau-
punkiseudun ja kehyskuntien asukkailla. Taulukosta 27 nahd&éan, miten henkildauton kuljettajana
tehdyt matkat jakautuivat sen mukaan, kuinka monta henke& autossa matkusti. Autolla matkustet-
tiin padasiassa yksin: valtaosassa (71 %) automatkoja autossa oli vain kuljettaja. 22 prosentissa
matkoja autossa oli toinen ihminen. Vain 7 prosentissa matkoja autossa oli vahintaan kolme henki-
|64. Henkilémaarien jakaumissa ei ollut eroja padkaupunkiseudun ja kehyskuntien valilla.

Taulukko 27. Henkildautossa matkustavien henkildiden maaran jakauma (%) auton kuljettajana
tehdyilla matkoilla asuinalueen mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun siséiset matkat.

Henkilmasra Paakaupunkiseudun  Kehyskuntien  Helsingin seutu

asukkaat asukkaat yhteensa
1 72 71 71
2 22 22 22
3 5 5 5
4 1 1 1
5 tai enemman 0 0 0
Yhteensa 100 100 100

Taulukosta 28 nahdaan, etta erityisesti tydmatkoja ajettiin yksin: 94 prosenttia henkildauton kuljet-
tajana tehdyista kotiperaisista tydmatkoista ja 88 prosenttia henkildauton kuljettajana tehdyista ei-
kotiperaisista tydmatkoista oli sellaisia, ettd kyydissa ei ollut muita henkilditd. My6s auton kuljetta-
jana tehdyt kotiperaiset koulu- ja opiskelumatkat ajettiin usein yksin. Sen sijaan auton kuljettajana
tehdyilla kotiperaisilla ostos- ja asiointimatkoilla, muilla kotiperaisilla matkoilla ja ei koti- eika tyope-
raisilla matkoilla kyydissa oli suhteellisen usein myds matkustajia. Toisaalta naistakin matkoista
valtaosa ajettiin yksin.

Taulukko 28. Henkildautossa matkustavien henkiléiden maaran jakauma (%) auton kuljettajana
tehdyilla matkoilla matkaryhman mukaan vuonna 2018. Helsingin seudun siséiset matkat.

Kotiperaiset Kotiperaiset

- . . . Muut koti- Ei- Ei koti- eika
Henkild- Kotiperaiset koulu- ja ostos- ja N e u
i i . - peraiset  kotiperdiset  tydperaiset Yhteensa

maara tydmatkat opiskelu- asiointi- i
matkat tydmatkat matkat
matkat matkat

1 94 86 66 57 88 60 71
2 5 5 29 30 9 30 22
3 1 4 3 10 1 8 5
4 0 5 1 2 2 2 1
5+ 0 0 0 1 0 1 0
Yhteensa 100 100 100 100 100 100 100
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4.10 Matkojen koettu sujuvuus

Liikkumistutkimuksen vastaajat saivat arvioida matkoja antamalla jokaisen matkan sujuvuudelle 1—
5 téahted. Tahtiarviointien keskiarvot matkan paéasiallisen kulkutavan ja asuinkunnan mukaan on
esitetty kuvassa 62. Helsingin seudun asukkaat kokivat syksyn 2018 arkipaivan matkat keskimaa-
rin hyvin sujuviksi: kaikilla kulkutavoilla tehdyt matkat saivat keskim&arin yli 4 tahte& sujuvuudesta.
Kavely- ja pyoramatkat koettiin kaikkein sujuvimmiksi. Véhiten sujuviksi koettiin joukkoliikennemat-
kat. Joukkoliikennematkojen sujuvuus sai eniten tahtia helsinkilaisilta ja vantaalaisilta, ja henkiléau-
tomatkojen sujuvuus sai puolestaan eniten téhtid Hyvinkaan ja Pornaisten asukkailta.

Sujuwuudelle annettujen tdhtien keskiarvo

o
=
N
w
IN
(3

Helsingin seutu yhteensa

Helsinki
Espoo
Kauniainen

Vantaa

Hyvinkaa
Jarvenpaa
Kerava
Kirkkonummi
Mantsala
Nurmijarvi
Pornainen
Sipoo
Tuusula
Vihti

Siuntio

" Henkilbauto ™ Joukkolikenne = Pyoraily = Kavely

Kuva 62. Matkojen koettu sujuvuus kulkutavan ja asuinkunnan mukaan. Helsingin seudun asukkai-
den tekemat Helsingin seudun sisaiset matkat.
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5 Yhteenveto ja johtopaatokset

5.1 Helsingin seudun asukkaiden arkipaivan liikkuminen syksylla 2018

HSL:n ja Helsingin seudun kuntien tekema Liikkumistutkimus selvitti seudun asukkaiden liilkkumis-
tottumuksia syksyn 2018 arkipaivind. Tutkimus tehtiin matkapaivakirjatutkimuksena, ja siihen poi-
mittiin satunnaisesti vaestorekisterista 38 720 seudun asukasta. Tutkimukseen vastasi 10 924 hen-
kiloa, eli vastausprosentti oli 28. Tulokset yleistettiin laajennuskertoimien avulla koskemaan kaikkia
seudun asukkaita. Tutkimuskunnat olivat padkaupunkiseudun kunnat Helsinki, Espoo, Kauniainen
ja Vantaa seka kehyskunnat Hyvinkaa, Jarvenpaa, Kerava, Kirkkonummi, Mantsala, Nurmijarvi,
Pornainen, Sipoo, Tuusula, Vihti ja Siuntio.

Helsingin seudun asukkaat tekivat syksyn 2018 arkipaivana keskimaarin 4,7 miljoonaa seudun
sisdista matkaa. Henked kohti laskettuna matkoja tehtiin paivassa 3,5. Paadkaupunkiseudun sisalla
tehtiin 3,7 miljoonaa matkaa (78 % matkoista), kehyskuntien alueen sisélla 0,8 miljoonaa matkaa
(17 %) ja padkaupunkiseudun ja kehyskuntien valilla 0,3 miljoonaa matkaa arkipaivassa (6 %). 79
prosenttia matkoista oli kuntien siséisia ja 21 prosenttia kuntien valisia. Yleisin matka oli matka
ostos- tai asiointipaikasta kotiin ja toiseksi yleisin matka kotoa tytpaikalle.

Helsingin seudun asukkaiden arkipdivan matkoista 39 prosenttia tehtiin henkiléautolla, 22 prosent-
tia joukkoliikenteelld, 9 prosenttia pyoralla ja 29 prosenttia kavellen. Kestavien kulkutapojen — jouk-
koliikenteen, pyorailyn ja kavelyn — osuus matkoista oli siten 60 prosenttia. Auto oli tavallinen kul-
kutapa muilla matkoilla, paitsi koulu- ja opiskelumatkaoilla, joilla autoa kaytettiin harvoin. Valtaosa
automatkoista ajettiin yksin, ja henkildautossa matkusti keskiméaarin 1,38 ihmista. Joukkoliikenteen
kulkutapaosuus oli suurin tyématkoilla seka koulu- ja opiskelumatkoilla. Pyoraily oli yleisinta koulu-
ja opiskelumatkoilla. Kavely oli yleinen kulkutapa muilla matkoilla paitsi tydmatkoilla. Alle kilometrin
pituisista matkoista 82 prosenttia tehtiin kavellen, mutta jo 1-3 kilometrin pituisilla matkoilla kayte-
tyin kulkutapa oli auto: naistd matkoista 34 prosenttia tehtiin autolla. Joukkoliikenteen kulkutapa-
osuus oli suurin 5-25 kilometrin matkoilla, 35—-39 prosenttia. Eri kulkutapoja yhdistettiin samalla
matkalla suhteellisen harvoin: 81 prosenttia matkoista kuljettiin vain yhdella kulkutavalla.

Paakaupunkiseudun ja kehyskuntien asukkaat tekivat arkipaivassa suurin piirtein yhta paljon mat-
koja henked kohti ja my6s eri toimintojen valisid matkoja tehtiin kutakuinkin yhtéa paljon. Kulkuta-
voissa oli sen sijaan eroja: padkaupunkiseudun asukkaat kavelivat ja kayttivat joukkoliikennetta
enemman kuin kehyskuntien asukkaat, kun taas kehyskuntien asukkaat kulkivat enemman autolla.
Erityisen paljon joukkoliikennetta kayttivat helsinkildiset, mika ei ole yllattavaa, silla myos joukkolii-
kenteen tarjonta on Helsingissa kattava ja yhdyskuntarakenne tiivis. Pyéramatkat olivat puolestaan
yleisimpid Hyvinkaalla, Jarvenpdassa, Tuusulassa ja Keravalla. Naissa kunnissa yhdyskuntara-
kenne saattaa tukea pyo6railyd, eli asunnot, tydpaikat ja palvelut sijoittuvat siten, ettd monet matkat
sopivat pyorailyyn, eika joukkoliikennetarjonta toisaalta ole yhta kattava kuin paakaupunkiseudulla.
Autoilun osuus matkoista oli suurin bussilikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa. Néilla alueilla
yhdyskuntarakenne on hajautunut eika joukkoliikenne tarjoa varteenotettavaa vaihtoehtoa autoilul-
le.

Helsingin seudun asukkaiden seudun sisaiset matkat kestivat keskim&arin 24 minuuttia, ja matkoi-
hin kaytettiin arkivuorokaudessa 82 minuuttia henkeda kohti. Matkojen keskim&arainen pituus oli 7,3
kilometrig, ja matkasuorite arkivuorokaudessa henkeé kohti oli 25,4 kilometria. Matkojen keskimaa-
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rainen kesto ja kokonaismatka-aika olivat lahes samoja paédkaupunkiseudun ja kehyskuntien asuk-
kailla. Padkaupunkiseudun asukkaiden matkat olivat kuitenkin keskimaarin lyhyempia (6,4 km) kuin
kehyskuntien asukkaiden matkat (10,7 km). Myds matkasuorite oli selvasti pienempi paakaupunki-
seudun asukkailla (22,2 km) kuin kehyskuntien asukkailla (36,4 km).

5.2 Véaestoryhmien véliset erot liikkumistottumuksissa

Tutkimuksessa tarkasteltiin, millaisia eroja liikkumistavoissa on ikaryhmien, sukupuolten ja sosio-
ekonomisten ryhmien valilla. Liikkumistavat eroavat huomattavasti eri ikdryhmissa. Nuoremmissa
ikaryhmissa kaytettiin paljon kestavia kulkutapoja: lapset ja nuoret kavelivat ja pyoérailivat paljon, ja
nuoret aikuiset taas kayttivat paljon joukkoliikennettd. 30—44-vuotiaiden ikdryhmasta alkaen sen
sijaan merkittava osa matkoista kuljettiin autolla. Tassa iassa perhe ja ty6 alkavat tavallisesti maa-
rittdé arjen liikkumisen reunaehtoja, ja samalla yleensa myds tulot ja varallisuus lisdéntyvat ja
mahdollistavat auton ostamisen ja yllapidon. 30—44-vuotiaiden ikdryhmassa oli kuitenkin nahtévis-
séa positiivista kehitysta liikkumisen kestavyyden suhteen: vuodesta 2012 vuoteen 2018 automatkat
vahenivat ja pyoramatkat lisdéantyivat tassa ikaryhmassa, ja miehilla myos joukkoliikenteen kayttd
yleistyi. Muutokset kestavampien liikkumistapojen suuntaan ovat siis mahdollisia perinteisesti "au-
tokeskeisissa” ikaryhmissa, ja nama omaksutut tavat toivottavasti myos sailyvat sukupolven ikdan-
tyessa. 45—64-vuotiaiden ja 65 vuotta tayttdneiden ikaryhmissa automatkat sen sijaan yleistyivat
vuodesta 2012 vuoteen 2018. Naiden ikaryhmien naisilla my6s ajokortin omistus on yleistynyt.

Naiset liikkuivat ympariston kannalta kestavammin kuin miehet: naiset kavelivat ja kayttivat joukko-
likennettd enemman kuin miehet ja autoilivat vAhemman. Sukupuolten vélista eroa kestavassa
likkumisessa kavensi kuitenkin hieman se, ettéa miehet pyorailivat enemman kuin naiset. Pyoraily
voi olla miehille luonteva kestavan liikkumisen muoto muun muassa siksi, etta pyoralla likkumises-
sa on samankaltaista vapautta ja omaa tilaa ja rauhaa kuin autolla liikkumisessa: pyoralla voi lah-
ted juuri silloin kuin huvittaa ja kayttaa itse valitsemiaan reitteja. Kyse voi olla myos siita, etta jos
pyorailyverkko on laadultaan heikko ja turvaton, pyérailyyn tarvitaan tietynlaista uskallusta, jota voi
I6ytyd useammin miehilta. Entd miten joukkoliikennetté voisi kehittaa siihen suuntaan, etta se tarjo-
aisi matkustuskokemuksen, joka vetoaisi nykyista paremmin miehiin? Erilaiset yksil6lliset, eri kul-
kumuotoja yhdistavat digitaaliset likkumispalvelut ja kutsukyytipalvelut voisivat toimia tdhén suun-
taan. Miesten tiedetaan kayttavéan likkkumisen digitaalisia palveluja hieman aktiivisemmin kuin nais-
ten (liite 5/ HSL 2019b). Yksil6lliset palvelut voisivat palvella miesten liikkumistarpeita ja olla hel-
posti yhdistettavissa esimerkiksi joukkoliikenteen nopeaan runkoverkkoon.

Tutkimuksessa havaittiin eroja liikkumistottumuksissa myds sosioekonomisten ryhmien valilla.
Tyossakayvien kulkutavoissa painottui keskimaaraistd enemman auto, opiskelijoilla puolestaan
joukkoliikenne. Korkeammin koulutetut tekivat matkoja kaikilla kulkutavoilla enemman kuin mata-
lammin koulutetut. P4&asiallinen ero sosioekonomisten ryhmien valilla olikin tehtyjen matkojen
maara: tyottomat, elakkeelld olevat ja matalasti koulutetut tekivat paivassa selvasti vahemman
matkoja kuin tyossakayvat, opiskelijat ja korkeasti koulutetut. Erot voivat pdéasiassa johtua siita,
etta tyottomilla, elakkeella olevilla ja vahan koulutetuilla on arjessa vahemman liikkumistarpeita.
Toisaalta kyse voi myds olla siita, ettd ndiden ryhmien on esimerkiksi erilaisten taloudellisten, fyy-
sisten tai kognitiivisten rajoitteiden vuoksi vaikeampi tayttaa paivittaisia liikkumistarpeitaan. Nama
ryhmét voivat siis olla riskissé kokea niin sanottua likennekdyhyytta (ks. Tiikkaja ym. 2018). Liiken-
nekdyhyyden vahentédmiseen voidaan vaikuttaa muun muassa liikkennejarjestelméan suunnittelulla ja
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saavutettavuuden parantamisella, sosiaalisen nakdkulman huomioimisella joukkoliikenteen suun-
nittelussa ja tarjoamalla erityisryhmille edullisempia joukkoliikennelippuja (Tiikkaja ym. 2018).

Liikkumistutkimuksesta toivottiin saatavan tietoa siitd, miten vieraskielisten liikkuminen poikkeaa
suomen- ja ruotsinkielisten liikkumisesta. Helsingin seudun ulkomaalaistaustaisten asukkaiden
tiedetdén omistavan auton ja ajokortin harvemmin kuin kantavéaestéon kuuluvien (Brandt & Linde-
gvist 2016). Tama viittaa siihen, etté vieraskieliset asukkaat liikkuvat keskimaarin eri tavalla kuin
suomen- ja ruotsinkieliset. He saattavat esimerkiksi kayttaa joukkoliikennetta aktiivisemmin. Vie-
raskieliset otoshenkildt osallistuivat kuitenkin tutkimukseen heikosti, mik& oli odotettuakin. Liséksi
ne harvat vieraskieliset, jotka vastasivat, olivat valikoitunut, epdedustava osa vieraskielisesta vaes-
tosta. Vieraskielisissa vastaajissa olivat yliedustettuina Helsingin seudun tilastojakaumaan néhden
esimerkiksi viroa, venajaa, englantia, saksaa, japania ja kreikkaa puhuvat asukkaat ja aliedustet-
tuina arabiaa, somalia, kurdia ja vietnamia puhuvat asukkaat. Vieraskieliset vastaajat tekivat suo-
menkielisia enemman tydmatkoja seké koulu- ja opiskelumatkoja. Tama viittaa siihen, etta tutki-
muksen vieraskieliset vastaajat ovat ehka tulleet Suomeen tyén tai opiskelupaikan takia tai he ovat
muuten hyvassa tydmarkkina-asemassa. Vieraskielisten liikkumistavoista ei siten saatu tutkimuk-
sessa luotettavaa tietoa. Liikkumistottumusten eroista tehtiin kuitenkin tarkasteluja, ja niiden perus-
teella vieraskieliset vastaajat omistivat auton ja ajokortin harvemmin ja kulkivat enemman joukkolii-
kenteelld ja vahemman autolla kuin suomenkieliset vastaajat. Tama tukee oletusta siita, etta vie-
raskielisten liikkumistottumukset poikkeavat muusta vaestosta, ja viittaa siihen, etta vieraskielisen
vaeston kasvu tulee todennékdgisesti vaikuttamaan liikkumisen kehittymiseen Helsingin seudulla.
Asian tarkempaa selvittdmista varten tarvittaisiin kuitenkin tutkimusaineisto, johon vieraskielisia on
saatu mukaan edustavasti. Vieraskieliset ovat myos heterogeeninen ryhma, jota olisi hyva tarkas-
tella esimerkiksi kieliryhméan mukaan.

5.3 Muutokset liikkkumisessa vuodesta 2012 vuoteen 2018

Helsingin seudun asukkaat tekivat henkea kohti enemman matkoja seudulla vuonna 2018 (3,5)
kuin vuonna 2012 (3,2). Kasvu johtuu siitd, ettd asukkaat tekivat aikaisempaa enemman kavely- ja
pyorailymatkoja. Kavelyn ja pyorailyn suosiota on voinut nostaa kavelyn ja pyorailyn olosuhteiden
kehittdminen seudulla, Baana, pyorailyn ja terveysliikunnan yleinen trendikkyys seka kaupunkipy®-
rat. Myos saé suosi kévelya ja pyorailya: syksy 2018 oli selvasti lampimampi ja vahésateisempi
kuin syksy 2012. Kavelyn ja pyorailyn kasvun vuoksi kestéavien kulkutapojen osuus matkoista nousi
seudulla 57 prosentista 60 prosenttiin.

Henkildautomatkojen méaara henkea kohti ei muuttunut paakaupunkiseudulla eiké koko Helsingin
seudun tasolla vuodesta 2012 vuoteen 2018. Kehyskunnissa automatkojen maara henkeéa kohti
kuitenkin kasvoi. Nama tulokset ovat yhdenmukaisia sen kanssa, etta tilastojen mukaan yha use-
ampi kehyskuntien asukas asuu kahden tai useamman auton taloudessa ja autotiheys eli autojen
maara asukasta kohti on jatkanut kasvuaan, kun taas paakaupunkiseudulla autotiheys on pysynyt
melko vakaana.

Myds joukkoliikennematkojen maéard asukasta kohti Helsingin seudulla pysyi vuonna 2018 vuoden
2012 tasolla. Paakaupunkiseudun asukkaiden paakaupunkiseudun sisalla tekemien matkojen koh-
dalla on kuitenkin ndhtavissa pienta positiivista kehitysta: joukkoliikennematkojen maéara kasvoi
hieman nopeammin kuin henkildautomatkojen maara, eli joukkoliikenteen osuus joukkoliikenne- ja
henkildbautomatkoista kasvoi. Muutos on kuitenkin melko pieni. Mydskaén Liikenneviraston valta-
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kunnallisessa henkiléliikennetutkimuksessa, joka tutkii ihnmisten liikkumista vuoden kaikkina paivi-
na, ei havaittu suurta muutosta paakaupunkiseudun asukkaiden joukkoliikenteen kaytossa: joukko-
liikenteen osuus matkoista kasvoi vuodesta 2010 vuoteen 2016 yhden prosenttiyksikén, 19 prosen-
tista 20 prosenttiin (HSL 2018b).

Ottaen huomioon, etta liikkumisen toimintaympéaristossé on tapahtunut melko paljon muutoksia
vuosien 2012 ja 2018 valilla, on yllattavaa, miten vahan Helsingin seudun asukkaiden autoilu ja
joukkoliikenteen kayttd ovat muuttuneet. Mista tdma kertoo? Padasiassa ehka siitd, ettéa yhdyskun-
tarakenne, joka vaikuttaa liikkkumistapoihin voimakkaasti, muuttuu koko seudun mittakaavassa hi-
taasti. Myds ihmisten liikkumistavat ovat yleisesti ottaen hitaita muuttumaan. Liikkuminen perustuu
hyvin pitkalti rutiineihin ja tottumuksiin; arkipdivan matkat toistuvat melko samankaltaisina, ja ihmi-
set ovat valinneet naille matkoille omiin tarpeisiinsa ja resursseihinsa sopivat kulkutavat, joille voi
olla vaikea l6ytda helppoa ja vaivatonta vaihtoehtoa. Erilaiset uudet liikkumispalvelut ovat tois-
taiseksi sen verran marginaalisia, etta niiden kaytto ei viela ndy esimerkiksi auton kaytén vahenty-
misena koko vaeston tasolla. Esimerkiksi netista tilattuja kyyteja ja yhteiskayttdautoja kayttaa suh-
teellisen harva seudun asukas (lite 5/ HSL 2019b). My6s vaeston ikaantyminen voi hidastaa kul-
kutapojen muutosta: autoilu kasvaa ikdantyneiden keskuudessa, ja myos heidan vaestdosuutensa
kasvu toimii autoilua lisdéédvana mekanismina.

Vaikka joukkoliikenteen ja henkil6auton kaytt6 ei padkaupunkiseudulla kokonaisuutena muuttunut
vuodesta 2012 vuoteen 2018, kehitys on ollut hieman erilaista eri kaupungeissa. Helsingissa seka
henkildauton etta joukkoliikenteen osuus matkoista laski ja kavelyn ja py6railyn osuudet kasvoivat
selvasti. Vantaalla sen sijaan henkildauton osuus matkoista pysyi ennallaan ja joukkoliikenteen
osuus kasvoi — mité ilmeisimmin keh&radan vuoksi. Vantaalaiset tekivéat syksylla 2018 20 prosent-
tia matkoistaan joukkoliikenteelld, kun syksylla 2012 osuus oli 18 prosenttia. Joukkoliikenteen
osuus kasvoi niin tyématkoilla, koulu- ja opiskelumatkoilla kuin ostos- ja asiointimatkoillakin. Ty6-
matkoilla seka ostos- ja asiointimatkoilla myds henkildauton kaytté vaheni. Keharata ja siihen liitty-
nyt bussilinjastojen uudistus Vantaalla vuonna 2015 ovat siis ilmeisesti vastanneet vantaalaisten
joukkoliikennetarpeisiin. Maankayttoa on myos keskitetty Vantaalla asemanseuduille. Myo6s valta-
kunnallisessa henkildliikennetutkimuksessa vantaalaisten joukkoliikenteen kayton todettiin lisdén-
tyneen vuodesta 2010 vuoteen 2016 (HSL 2018b).

Espoossa joukkoliikenteen osuus matkoista sen sijaan laski 20 prosentista 18 prosenttiin vuosien
2012 ja 2018 valilla ja henkildauton osuus pysyi ennallaan. Syksylla 2017 kayttéon otettu metron
laajennus Ruoholahdesta Matinkylaan ja sen liityntélinjasto eivét siis ole Liikkumistutkimuksen pe-
rusteella tdssa ajassa lisanneet espoolaisten joukkoliikenteen kayttoéd koko Espoon tasolla tarkas-
teltuna. Vaikutukset voivat olla vahaisia siksi, etta lansimetro oli tutkimuksen alkaessa ollut kéaytds-
sé vasta vajaan vuoden ja sen liityntélinjat noin kahdeksan kuukautta. Vaikutukset ovat voineet
myds olla eri alueilla erilaisia: joukkoliikenteen kayttd on voinut lisdéntya erityisesti metroasemien
laheisyydessd, kun taas liityntalinjojen varassa olevilla alueilla osa asukkaista on voinut siirty&
joukkoliikenteesta muihin kulkutapoihin. Lansimetron vaikutus joukkoliikenteen kaytt6on Espoossa
saattaa olla myds sen vuoksi pienempi kuin keharadan vaikutus Vantaalla, ettd keharata yhdistaa
Ité- ja Lansi-Vantaan merkittavid aluekeskuksia toisiinsa, kun taas Matinkylaan ulottuvan lansimet-
ron piirissé on vain kaksi Espoon viidesta aluekeskuksesta: Tapiola ja Matinkyla. Koko Espoon
mittakaavassa metron vaikutukset ovat siis suhteellisen pienid. Tulevaisuudessa l&ansimetron vaiku-
tusalueella tulee asumaan enemman ihmisid, kun metroasemien ymparille rakennetaan lisda asun-
toja ja metroa jatketaan Kivenlahteen asti. Lansimetron pidemman aikavalin vaikutukset espoolais-
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ten kulkutapoihin ndhdaan vasta myéhemmin, kun uusi jarjestelma on omaksuttu paremmin ja
maankaytto on tiivistynyt metroasemien ymparilla.

54 Kestavan likkkumisen muutokset Helsingin seudulla

Liikenteen paésttjen voimakas vahentadminen on keskeinen tavoite seka valtakunnallisessa liiken-
nepolitiikassa, etta Helsingin seudun maankéytén, asumisen ja liikenteen MAL-suunnitelmassa.
Liikkumistottumusten osalta tavoitteiden saavuttaminen edellyttaa sita, etté ihmisten liikkuminen
pohjautuu aikaisempaa voimakkaammin kestaviin kulkutapoihin, eli joukkoliikenteeseen, kavelyyn

ja pyorailyyn.

Millaisia valopilkkuja Helsingin seudun asukkaiden liikkumistapojen kehityksessa on nahtavissa
kestavyyden ndkokulmasta? Selkein muutos Liikkumistutkimuksen tulosten valossa on se, ettéa
seudun asukkaat ovat aikaisempaa innokkaampia kaveleméaén ja pyorailemaan. Kavelyn ja pyorai-
lyn kasvun ansiosta asukkaiden kulkutavat ovat kehittyneet kokonaisuudessaan kestavampaan
suuntaan: kestavien kulkutapojen osuus on kasvanut niin paédkaupunkiseudulla kuin kehyskunnis-
sa. Paadkaupunkiseudun asukkaiden paakaupunkiseudun sisaisilla matkoilla joukkoliikennematko-
jen maarat ovat kasvaneet hieman nopeammin kuin henkildautomatkojen méaarat. Vantaalla keha-
rata on lisdnnyt asukkaiden joukkoliikenteen kayttod. Myos Sipoossa joukkoliikenteen kulkutapa-
osuus on kasvanut. Helsinkildiset kayttavat tyématkoilla aikaisempaa vahemman autoa ja enem-
man polkupyoraé. 30-44-vuotiailla autoilu on vahentynyt ja pyoraily lisdantynyt ja ikaryhman miehil-
1& my06s joukkoliikenteen kayttd on kasvanut. Nama kaikki ovat tarkeité askeleita liikenteen paasto-
jen véahenemisen kannalta. Kestavyyden kannalta huonommalta sen sijaan nayttéa kehyskuntien
autoilun tilanne, joka kasvaa monella mittarilla, seka autoilun yleistyminen vanhemmissa ikaluokis-
sa. Nama kehityssuunnat ovat juuri painvastaisia, kuin mita paastévahennysten kannalta olisi toi-
vottavaa.

55 Tutkimuksen laadun arviointia ja tulevaisuuden néakymia

Tutkimusaineiston vinoutumat

Katoanalyysin perusteella Liikkumistutkimuksen 2018 aineistossa ovat yliedustettuina korkeasti
koulutetut asukkaat seka opiskelijat, ja aliedustettuina puolestaan vahan koulutetut, tyéttomat ja
vieraskieliset asukkaat (lite 3). Tama valikoiva vastauskato — joka on kyselytutkimuksille hyvin
tyypillinen — vinouttaa tutkimusaineistoa siten, etta siina korostuvat hyvassa sosioekonomisessa
asemassa olevien ja suomea ja ruotsia puhuvien liikkumistottumukset. Huonommassa sosioeko-
nomisessa asemassa olevien ja vieraskielisten likkuminen ei puolestaan nay tuloksissa niin suurel-
la painolla, kuin sen pitéisi. Mikali esimerkiksi vieraskieliset asukkaat kayttavat enemman joukkolii-
kennetta ja vdhemman autoa kuin suomen- ja ruotsinkieliset asukkaat (ks. luku 5.2 Vaestéryhmien
valiset erot liikkumistottumuksissa), vieraskielisten aliedustus tarkoittaa sitd, etta joukkoliikenne-
matkoja on aineistossa lilan véahan suhteessa henkildautomatkoihin. T&ma voi vaikuttaa myos tut-
kimusvuosien véliseen vertailuun: kun vieraskielisen vaestén osuus oli suurempi vuonna 2018 kuin
vuonna 2012, on mahdollista, etta tutkimuksen ulkopuolelle jai vuonna 2018 aikaisempaa enem-
man joukkoliikennematkoja. Kun vieraskielisen vaestdn osuus kasvaa, vieraskielisten aliedustus ja
siitd aiheutuva aineiston vinoutuminen tulee olemaan tulevaisuudessa yha suurempi ongelma Liik-
kumistutkimuksessa. Vieraskielisten osallistumiseen taytyy jatkossa panostaa esimerkiksi tarjoa-
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malla kyselymateriaali laajemmalla kielivalikoimalla. Vieraskielisten likkumistottumuksia voidaan
yrittaa selvittdd myos erillisella tutkimuksella.

Kulkutapojen muutosten tarkasteluun tuo haasteita myos se, ettéa Liikkumistutkimus ei ole jatkuva
seuranta, vaan muutosten arviointi perustuu kahden poikkileikkausajankohdan vertailuun. Tallgin
esimerkiksi erot syksyjen sdétilassa voivat vaikuttaa tuloksiin. Syksyn 2018 lampimén ja kuivan
saan vuoksi pyordily ja kavely voivat korostua aineistossa enemman kuin jos séa olisi ollut va-
hemman suotuisa naille kulkutavoille. Ihmiset ovat voineet korvata seka joukkoliikenne- ettd henki-
I6automatkoja pyorailylla ja kavelylla, mutta todennakdisemmin kuitenkin joukkoliikennematkoja.
Talloin joukkoliikenteen ja henkildautoilun suhde nayttaytyy joukkoliikenteen kannalta epaedulli-
sempana kuin se mahdollisesti nayttaytyisi, jos saatila olisi huonompi. Otoshenkildlle lahetettavas-
séa kirjemateriaalissa myos korostettiin vuonna 2018 aikaisempaa selvemmin sitd, etta Liikkumistut-
kimus ei ole vain joukkoliikennetutkimus, vaan tutkimus koskee kaikkia kulkutapoja. Tamakin voi
vaikuttaa siten, ettd vastaajien joukossa voi olla aikaisempaa suhteellisesti enemman muita kulku-
tapoja kuin joukkoliikennetta kayttavia henkildita.

Sita, miten suurta virhettd edella mainitut seikat aiheuttavat kulkutapojen kayttéa koskeviin tulok-
siin, on vaikea arvioida. Tutkimusaineisto on kuitenkin auton omistuksen suhteen melko hyvin
edustava (ks. katoanalyysi liitteessa 3), mika viittaa siihen, etta virhe ei ole kovin suuri.

Tiedonkeruumenetelmien tulevaisuus

Liikkumistutkimus toteutettiin vuonna 2018 ensimmaista kertaa monimenetelmatutkimuksena, jossa
otoshenkildita lahestyttiin kirjeelld, tekstiviestilla ja puhelinsoitoilla ja vastaukset kerattiin nettiky-
selylla ja puhelinhaastatteluilla. Télla menetelmalla ei paasty yhta korkeaan vastausasteeseen kuin
aikaisemmissa Liikkumistutkimuksissa, vaan vastausaste oli 28 prosenttia. Laskevat vastausasteet
ovat kasvava ongelma kyselytutkimuksissa: ihmisia on yha vaikeampi saada vastaamaan. lkaanty-
neet ihmiset osallistuivat Liikkumistutkimukseen edelleen melko aktiivisesti, mutta erityisesti nuoria
aikuisia oli vaikeaa motivoida vastaamaan. llahduttavaa on, ettd 7—14-vuotiaat lapset osallistuivat
tutkimukseen keskimaaraista aktiivisemmin.

Vastausasteet pysyvat todennédkéisesti laskusuunnassa jatkossakin. Puhelinnumeroita [6ydetaan
yhé harvemmalle asukkaalle, ja ihmiset vastaavat puhelinsoittoihin yh& harvemmin. On siis mah-
dollista, ettd vuoden 2018 tutkimuksessa kaytetyilla menetelmilld ei saavuteta jatkossa yhtéa hyvaa
lopputulosta. Vastausasteen laskun my6td myds aineiston vinoutumisen ja vertailukelvottomuuden
riski kasvaa. Siksi on syyta pohtia myos vaihtoehtoisia tapoja tiedonkeruulle.

Vuoden 2018 Liikkumistutkimuksessa panostettiin monipuolisiin yhteydenotto- ja vastaamismene-
telmiin, vastaajien palkitsemiseen ja vastaamisprosessin helppouteen. Naihin tekijéihin tulee kiinnit-
tda huomiota ja kehittda niitd myds jatkossa, mutta on epatodennakdistd, ettd nailla keinoilla saa-
taisiin enad merkittavasti nostettua vastausaktiivisuutta. Yhtena vaihtoehtona on kehittaa aineiston
tilastollista kasittelya esimerkiksi huomioimalla aineiston laajennuksessa sukupuolen, ikaryhméan ja
asuinalueen liséksi myds esimerkiksi koulutusaste, kuten valtakunnallisessa henkildliikennetutki-
muksessa on tehty (Pastinen ym. 2018), tai aidinkieli. Toisaalta tAmék&an keino ei paranna aineis-
ton laatua, jos aliedustettujen ryhmien vastaajat eivat ole liikkumistavoiltaan tyypillisia ryhmansa
edustajia.
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Kun vastausasteet ovat satunnaisotantaan perustuvissa tutkimuksissa matalia, on mahdollista, etta
ei-satunnaista otantaa kayttamalla voidaan saada yhta hyva aineisto kuin satunnaisotannalla. Tal-
I6in voisi tulla kyseeseen kayttéda esimerkiksi kiintidpoimintaa, eli ker&ta vastauksia niin kauan,
kunnes etukateen méaritelty maéra vastauksia kustakin kiintiosta on saavutettu. Myds tiedonkeruu
joko olemassa olevan tai erikseen Liikkumistutkimuksen tyyppisia tutkimustarkoituksia varten pe-
rustetun tutkimuspaneelin kautta voisi olla mahdollinen. Paneelin jasenet vastaavat erilaisiin kyse-
lytutkimuksiin pienta korvausta vastaan. Toisaalta paneeleihin kuuluvat ihmiset voivat olla liiankin
tottuneita vastaamaan kyselyihin ja optimoida vastaamisensa esimerkiksi raportoimalla todellista
vahemman matkoja.

Kyselytutkimus — muodossa tai toisessa — tulee todennakoéisesti olemaan Liikkumistutkimuksen
perusta viela joitakin vuosia eteenpdin. Teknologia mahdollistaa nykyaan erilaisten paikannusme-
netelmien hyddyntamisen tiedonkeruussa, mutta mikéli ne vaativat otoshenkilgilté aktiivisia toimen-
piteitd (esimerkiksi sovelluksen asennuksen ja kaytdn), ne eivat ratkaise tiedonkeruun keskeisinta
ongelmaa: ihmisten korkeaa kynnysté osallistua tutkimuksiin. Passiiviset tiedonkeruumenetelmat,
kuten matkapuhelinverkkopaikannus, ovat yksi lupaava liikkumistiedon lahde. Matkapuhelinverkko-
data voi soveltua hyvin joidenkin perustietojen kuten matkojen méaéarien, suuntautumisen ja mahdol-
lisesti kulkutapatietojen tuottamiseen. Passiivisilla menetelmilla ei kuitenkaan saada kerattya esi-
merkiksi matkojen tarkoituksia tai taustatietoja liikkkujista. Traficomin tilaaman selvityksen mukaan
paikannukseen perustuvat menetelmat eivat pysty lahivuosina korvaamaan liikkumistutkimusten
perinteisia menetelmid, vaan ne voivat toimia lahinna taydentavind menetelmin& (Pastinen ym.
2019, julkaisematon muistio).



125

Lahteet

Brandt E. & Lindeqvist M. (2016): Auton omistus Helsingin seudulla — katsaus menneeseen kehi-
tykseen ja pohdintoja tulevasta. HSL:n julkaisuja 19/2016.
https://www.hsl fi/sites/default/files/19 2016 auton omistus helsingin _seudulla.pdf

Dillman D. A., Smyth J. D. & Christian L. M. (2014): Internet, Phone, Mail, and Mixed-Mode Sur-
veys: The Tailored Design Method. Fourth Edition. Wiley.

Helsingin kaupunki (2019a): Helsingin seudun vieraskielisen vaestdn ennuste 2018-2035. Helsin-
gin kaupunki, kaupunginkanslia, kaupunkitutkimus ja -tilastot. Tilastoja 2019:3.
https://www.hel.fi/hel2/tietokeskus/julkaisut/pdf/19 03 14 Tilastoja 3 Vuori.pdf

Helsingin kaupunki (2019b): Pyorailykatsaus 2019. Kaupunkiympariston esitteita 2019:1.
https://www.hel.fi/static/liitteet/kaupunkiymparisto/julkaisut/esitteet/esite-01-19-fi.pdf

HSL Helsingin seudun liikenne (2018a): Autolla yhdesséa — Jakamisen mahdollisuuksista. MAL
2019 -suunnitelmaan liittyva selvitystyo.
https://www.hsl fi/sites/default/files/uploads/autolla_yhdessa loppuraportti 130318.pdf

HSL Helsingin seudun liikenne (2018b): Joukkoliikenteen kulkutapaosuus on noussut paakaupun-
kiseudulla hieman — liikkumistavat muuttuvat liilan hitaasti. HSL:n uutinen 8.3.2018.
https://www.hsl.fi/uutiset/2018/joukkoliikenteen-kulkutapaosuus-noussut-paakaupunkiseudulla-
hieman-liikkumistavat

HSL Helsingin seudun liikenne (2018c): Kaupunkipydrakaudella 2018 tehtiin uusia ennatyksia.
HSL:n uutinen 1.11.2018. https://www.hsl.fi/uutiset/2018/kaupunkipyorakaudella-2018-tehtiin-
uusia-ennatyksia-16258

HSL Helsingin seudun liikenne (2018d): Miljoonan latauksen raja rikkoutui HSL:n mobiililippusovel-
luksessa. HSL:n uutinen 16.5.2018.
https://www.hsl.fi/uutiset/2018/miljoonan-latauksen-raja-rikkoutui-hsln-mobiililippusovelluksessa-
15176

HSL Helsingin seudun liikenne (2019a): Liikkumistutkimus 2018: Kulkutapojen kaytté Helsingin
seudulla. HSL Helsingin seudun liikenne, Liikennejarjestelma ja tutkimukset -osasto.
https://www.hsl fi/sites/default/files/uploads/liikkumistutkimus 2018 kulkutapojen kaytto helsingin

seudulla.pdf

HSL Helsingin seudun liikenne (2019b): Liikkumistutkimus 2018: Liikkumisen digitaalisten palvelu-
jen kaytté Helsingin seudulla. HSL Helsingin seudun liikenne, Liikennejarjestelma ja tutkimukset -
osasto.

https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/liikkumistutkimus 2018 liikkumisen_digitaalisten palve
lujen_kaytto helsingin_seudulla.pdf

HSL Helsingin seudun liikenne (2019c): Kaupunkipytrakausi paattyi — koko kaudeksi rekisterdity-
neitd oli yli 60 000. HSL:n uutinen 31.10.2019.


https://www.hsl.fi/sites/default/files/19_2016_auton_omistus_helsingin_seudulla.pdf
https://www.hel.fi/hel2/tietokeskus/julkaisut/pdf/19_03_14_Tilastoja_3_Vuori.pdf
https://www.hel.fi/static/liitteet/kaupunkiymparisto/julkaisut/esitteet/esite-01-19-fi.pdf
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/autolla_yhdessa_loppuraportti_130318.pdf
https://www.hsl.fi/uutiset/2018/joukkoliikenteen-kulkutapaosuus-noussut-paakaupunkiseudulla-hieman-liikkumistavat
https://www.hsl.fi/uutiset/2018/joukkoliikenteen-kulkutapaosuus-noussut-paakaupunkiseudulla-hieman-liikkumistavat
https://www.hsl.fi/uutiset/2018/kaupunkipyorakaudella-2018-tehtiin-uusia-ennatyksia-16258
https://www.hsl.fi/uutiset/2018/kaupunkipyorakaudella-2018-tehtiin-uusia-ennatyksia-16258
https://www.hsl.fi/uutiset/2018/miljoonan-latauksen-raja-rikkoutui-hsln-mobiililippusovelluksessa-15176
https://www.hsl.fi/uutiset/2018/miljoonan-latauksen-raja-rikkoutui-hsln-mobiililippusovelluksessa-15176
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/liikkumistutkimus_2018_kulkutapojen_kaytto_helsingin_seudulla.pdf
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/liikkumistutkimus_2018_kulkutapojen_kaytto_helsingin_seudulla.pdf
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/liikkumistutkimus_2018_liikkumisen_digitaalisten_palvelujen_kaytto_helsingin_seudulla.pdf
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/liikkumistutkimus_2018_liikkumisen_digitaalisten_palvelujen_kaytto_helsingin_seudulla.pdf

126

https://www.hsl.fi/uutiset/2019/kaupunkipyorakausi-paattyi-koko-kaudeksi-rekisteroityneita-oli-yli-
60-000-18585

Kivari M., Heltimo J., Pastinen V. & Kiiskila K. (2014): Suositus kevennettyjen liikkumiskyselyjen
laatimisesta. Liikenneviraston tutkimuksia ja selvityksiéa 6/2014.
https://julkaisut.vayla.fi/pdf8/lts 2014-06 suositus _kevennettyjen web.pdf

Liikenne- ja viestintaministerid (2018): Liikennepalvelulaki tulee voimaan sunnuntaina 1.7.
Uutinen 29.06.2018. https://www.lvm.fi/-/likennepalvelulaki-tulee-voimaan-sunnuntaina-1.7.-
980152

Lindegvist M., Kantele S., Raty P., Elolahde T. & Vihervuori M. (2013): Liikkumistottumukset Hel-
singin seudulla 2012. HSL:n julkaisuja 27/2013.
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/likkumistottumukset helsingin_seudulla 2012 hlj2015

raportti_0.pdf

MAL 2019 -suunnitelma: MAL 2019: Helsingin seudun maankayttd, asuminen ja likenne. Hyvaksyt-
ty HSL:n hallituksessa 26.3.2019.
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/mal2019 suunnitelmaraportti_ 27052019.pdf

Pastinen V., Rantala A. & Lehto H. (2018): Henkildliikennetutkimus 2016 — Tekninen raportti. Lii-
kenneviraston tutkimuksia ja selvityksia 14/2018. https://julkaisut.likennevirasto.fi/pdf8/lts 2018-
14 henkiloliikennetutkimus _tekninen web.pdf

Pastinen V., Rantala A. & Lehto H. (2019): Muistio uusien tiedonkeruumenetelmien kayttdmahdolli-
suuksista HLT 2021-tutkimuksessa. Julkaisematon muistio Traficomille.

Salorinne M. (2018): Tytmarkkinat Helsingissa vuonna 2017. Helsingin kaupunki, kaupunginkans-
lia, kaupunkitutkimus ja -tilastot: Tilastoja 2018:5.
https://www.hel.fi/hel2/tietokeskus/julkaisut/pdf/18 03 01 Tilastoja 5 Salorinne.pdf

THL Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (2018): Hyvinvointi- ja terveyserot: Koulutus
https://thl.fi/fi/lweb/hyvinvointi-ja-terveyserot/eriarvoisuus/hyvinvointi/koulutus

Tiikkaja H. (2011): Internet-tutkimuksen soveltuvuus henkildlikennetutkimukseen. Kokemuksia
Internet-kyselysta alueellisen henkiléliikennetutkimuksen

tiedonkeruumenetelmana. Tampereen teknillinen yliopisto, Liikenteen tutkimuskeskus Verne: Tut-
kimusraportti 78. http://www.tut.fi/verne/aineisto/verne tutkimusraportti78.pdf

Tiikkaja H., Pollanen M. & Liimatainen H. (2018): Liikennekdyhyys Suomessa — nakdkulmia liikku-
misen sosiaaliseen kestavyyteen. Esiselvitys. Tampereen teknillinen yliopisto, liikenteen tutkimus-
keskus Verne. Tutkimusraportti 94. http://www.tut.fi/verne/wp-

content/uploads/verne tutkimusraportti94.pdf

Tilastokeskus (2015): Maahanmuuttajat vaestotutkimuksissa — hyvia kaytantoja kvantitatiivisen
haastattelututkimuksen tekijélle. Tilastokeskus, kasikirja 51.
https://www.stat.fi/tup/julkaisut/tiedostot/julkaisuluettelo/yksk51 201500 2015 16131 net.pdf



https://www.hsl.fi/uutiset/2019/kaupunkipyorakausi-paattyi-koko-kaudeksi-rekisteroityneita-oli-yli-60-000-18585
https://www.hsl.fi/uutiset/2019/kaupunkipyorakausi-paattyi-koko-kaudeksi-rekisteroityneita-oli-yli-60-000-18585
https://julkaisut.vayla.fi/pdf8/lts_2014-06_suositus_kevennettyjen_web.pdf
https://www.lvm.fi/-/liikennepalvelulaki-tulee-voimaan-sunnuntaina-1.7.-980152
https://www.lvm.fi/-/liikennepalvelulaki-tulee-voimaan-sunnuntaina-1.7.-980152
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/liikkumistottumukset_helsingin_seudulla_2012_hlj2015_raportti_0.pdf
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/liikkumistottumukset_helsingin_seudulla_2012_hlj2015_raportti_0.pdf
https://www.hsl.fi/sites/default/files/uploads/mal2019_suunnitelmaraportti_27052019.pdf
https://julkaisut.liikennevirasto.fi/pdf8/lts_2018-14_henkiloliikennetutkimus_tekninen_web.pdf
https://julkaisut.liikennevirasto.fi/pdf8/lts_2018-14_henkiloliikennetutkimus_tekninen_web.pdf
https://www.hel.fi/hel2/tietokeskus/julkaisut/pdf/18_03_01_Tilastoja_5_Salorinne.pdf
https://thl.fi/fi/web/hyvinvointi-ja-terveyserot/eriarvoisuus/hyvinvointi/koulutus
http://www.tut.fi/verne/aineisto/verne_tutkimusraportti78.pdf
http://www.tut.fi/verne/wp-content/uploads/verne_tutkimusraportti94.pdf
http://www.tut.fi/verne/wp-content/uploads/verne_tutkimusraportti94.pdf
https://www.stat.fi/tup/julkaisut/tiedostot/julkaisuluettelo/yksk51_201500_2015_16131_net.pdf

127

Liite 1. Liikkumistutkimuksen otoshenkiléille postissa lahetetty kutsukirje (esimerkkina 15-69-
vuotiaille lahetetty kirje) ja esite.
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Kutsu Litkkumistutkimukseen 2018

Helsingin seudun kunnat ja Helsingin seudun liikkenne -kuntayhtyma
selvittavat Liikkumistutkimuksella padkaupunkiseudun ja ldhikuntien
asukkaiden lilkkkumista. Osallistu ja kerro meille liikkkumistottumuksistasi!

Osallistumalla vaikutat arjen liikkumisen parantamiseen alueellasi. Tuloksia
hy6dyntavat Helsingin seudun kunnat, Helsingin seudun liikkenne ja muut seudun
likkumista ratkovat toimijat.

Tutkimuksen tuloksia kdytetaan likenne-ennusteiden tekoon ja liikennejérjestel-
man suunnitteluun. Liikkumistutkimus ei ole joukkoliikennetutkimus, vaan tietoa
keradtdan kaikista kulkutavoista.

~ Vastanneiden kesken arvotaan 3 kpl 500 euron arvoisia paivittédistavarakaupan
lahjakortteja.

Tutkimuksessa sinulta kysytaan likkumistottumuksistasi ja pyydetéan taytta-
maan matkapaivakirja yhden ennalta valitun tutkimuspaivan aikana tekemis-
tasi matkoista. Matkalla tarkoitetaan liilkkumista paikasta toiseen oman pihapiirin

Vastanneiden
kesken arvotaan

ulkopuolella.
3 kpl 500 euron
arvoisia lahja- Tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita juuri tutkimuspaivana tekemistasi matkoista,
kortteja. vaikka ne poikkeaisivatkin normaalista liikkumisestasi. Voit tayttad matkapdivakir-

jan myos, vaikka olisit tutkimuspéivand muualla Suomessa kuin asuinpaikkakun-
nallasi. Jos et tee tutkimuspaivana yhtaan matkaa, sekin on arvokas tieto.

Antamasi vastaukset kisitelldan luottamuksellisina. Tulokset julkaistaan erilaisina
taulukoina ja kaavioina, joista ei voida erottaa yksittaisen vastaajan vastauksia tai
paatelld vastaajien henkildllisyytta. Lisatietoa matkojen kirjaamiseen saat
oheisesta esitteesta.

Osoiteldhde Vaestotietojarjestelma, Vaestarekisterikeskus, PL 123 | 00531 HELSINKI
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2 se

Voit osallistua tutkimukseen internetissa dlypuhelimellasi, tietokoneella
tai tabletilla osoitteessa www.liikkumistutkimus.fi

Paiset omaan tutkimukseesi kdyttdjatunnuksella

XXXXXX

Kun taytat tutkimusta ensimmaista kertaa, sinua pyydetdan luomaan salasana.
Laita kdyttajatunnuksesi ja salasanasi talteen kirjautuaksesi kyselyyn uudelleen.
Al3 anna tunnustasi muille!

Tutkimuspaivasi on tiistai 23.10.2018

Halutessasi voit kirjautua tutkimukseen jo ennen valittua tutkimuspaivaa ja tayttaa osan kyselysta.
Voit myds milloin tahansa keskeyttda tutkimuksen ja palata siihen mydhemmin. Toivomme, etta
vastaat kahden paivan sisalla tutkimuspaivasi paattymisestd, xx.xx.2018 klo 23.59 mennessa.
Jos emme ole saaneet vastauksiasi tihdn menness3, tavoittelemme sinua puhelimitse.

4R

g

2 2

L =
Liikkumistutkimukseen on valittu satunnaisotannalla asukkaita paakaupunki-
seudulta ja lahikunnista ja siihen vastaaminen on vapaaehtoista. Olet tutkimus-
Olet tutkimus- joukossa oman asuinalueesi, sukupuolesi ja ikdryhmadsi tarked edustaja - siksi
jOUkOSS& oman toivomme, etta vastaat.

asumaluee5|, Litkkumistutkimuksia on tehty sdanndllisesti vuodesta 1966, nykydan noin

SUkUpUOlESi ja viiden vuoden vélein. Edellinen Liikkumistutkimus tehtiin vuonna 2012. Raportin
ikaryhmasi Liikkumistottumukset Helsingin seudulla 2012 (HSL:n julkaisuja 27/2013) loydat
tarkea edustaja. osoitteesta www.hsl fi/liikkumistutkimus2018

Siksi toivomme, Jos tarvitset apua kyselyn tayttamisessa tai sinulla on kysymyksia tutkimuksesta,

ettd vastaat. voit ottaa yhteyttd Feelback Oy:hyn, p. 044 722 3526, vastaajatuki@feelback.com.
Feelback Oy palvelee arkisin klo 8-16.

Kiitos avustasi & sujuvaa lilkkkumista syyspaiviin!

Etunimi Sukunimi Sini Puntanen
Titteli Liikennejarjestelma ja tutkimukset
Kaupunki/ kunta -osaston johtaja

Helsingin seudun lilkkenne -kuntayhtyma
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Matkan voi kulkea yhdelld tai usealla kulkutavalla.
Esimerkiksi mennessasi kotoa asioille saatat
kulkea alkumatkan autolla ja vaihtaa loppu-
matkaksi junaan.

~ »
~. e

1
[}
1
1

7

7

Miten antamiasi tietoja kasitelldan?

joka H

kerda ja kasi

itajina HSL,

(laki

o

yhteistoiminnasta, 829/2009). HSL Kasittelee antamiasi tietoja taman yleisen
edun mukaisen tehtavan suoril iseksi. Liil jarje i

laadit: seudun on, asumisen ja liik (MAL)
i Vuonna 2018 Lii i i
Feelback Oy.
Tutkimusaineistoa voidaan luovuttaa Helsingin seudun ja HSL-alueen
kunnille, valtion liil i isil i itoksille ja kor

liikkumista ja lii
tieteallisiin | i iin j iin. Luovutettavat aineis-

kuten nimia tai

tot eivat sisall; i ia

Tietosi kasitellaan ja sail

an tietoturvallisesti. Nimesi ja
havitetaa i i

jakeratyn ail
019. HSL ki 15vuoden
ajan. Taman jal inei isoidaan ja arkistoidaan HSL:lle.

Lue tarkempia ti
www.hslfifliikkumistutkimus2018

ja tietojesi ka

YHTEYSTIEDOT
Helsinginseudun liikenne -kuntayhtym3
Liikennefarjestelma ja tutkimukset -osasto
PL100,00077 HSL

Vastaajatuki
p-0447223526
vastaajatuki@feelback.com
arkisinklo 8-16

Liikkumistutkimus 2018

Mika on matka?

Liikkumistutkimuksessa kerrot yhden ennalta
valitun tutkimuspaivan matkoista. Matkalla
tarkoitetaan siirtymistd maaranpaasta
toiseen pihapiirin ulkopuoclella.

Tutkimuspéivi voi sisiltis

esimerkiksi seuraavanlaisia matkoja

1. Matka kotoa viemaan lapsi paivakotiin
2. Matka lapsen paivakodilta tyopaikalle
3. Matka tyépaikalta kauppaan

4. Matka kaupasta kotiin

5. Ulkoilulenkki koiran kanssa

Mukavaa ja turvallista
matkojen tekoa niin
kavellen, autolla kuin
muillakin kulkutavoilla!

Kiitos osallistumisestasi!

Lisatietoa tutkimuksesta:
|.fi/liik i i 018

Matkan aikana voit pyséhtya hetkeksi,
esimerkiksi kioskille. Jos matka kuitenkin
keskeytyy pidemmaksi aikaa jonkin asian
toimittamiseen, tasta syntyy kaksi matkaa.
Esimerkiksi, jos kuljet téista kotiin, mutta

kayt kaupassa vélissa, mena toistd kauppaan
on yksi matka ja matka kaupasta kotiin toinen.

Myés ulkoilulenkit ovat matkoja.
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Liite 2. Liikkumistutkimuksen vastaajille esitetyt kysymykset ja vastausvaihtoehdot.

A. Lasten kysely (7-17-vuotiaat)
1 Taustatiedot
Sukupuolesi?

o Tyttd

e Poika

e Muu tai en halua vastata

Minka ikainen olet? (Ika vuosina)

Minka ikaisia henkiloita kotitalouteesi kuuluu itsesi mukaan lukien?

e (0-6-vuotiaita: ____ henkea
e 7-17-vuotiaita: _______henkea
e Yli 18-vuotiaita: ____ henkea
¢ Kotitaloudessa yhteensa: ____ henkea

Mika on aidinkielesi?
e Suomi
e Ruotsi
e  Muu, mika?

Asutko

Kerrostalossa

Rivi- tai paritalossa
Omakaotitalossa
Muussa talotyypisséa

Mik& on kotiosoitteesi?
Kadunnimi ja talon numero
Kunta

2 Liikkumistottumukseni

Onko kaytettavissasi polkupyoraa?
¢ Milloin tahansa
¢ Silloin talléin
e Harvoin
e Eiollenkaan

Miten usein tdhan aikaan vuodesta kuljet pyoralla — sisdltden myds pyoralenkit?
o Paivittain tai lahes paivittain
e Muutaman kerran viikossa
e Noin kerran viikossa
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e Harvemmin kuin kerran viikossa
e En lainkaan

Onko sinulla seuraavia joukkoliikenteen matkalippuja?
HSL:n matkakortti, jossa on kautta

e Kylla
[ ] E|
HSL:n matkakortti, jossa on arvoa
e Kylla
e Ei
HSL:n lippusovellus puhelimessa
° Kylla
e Ei
Muu joukkoliikenteen kausilippu (Esim. VR, Matkahuolto)
e Kylla
[ ] E|
Muu joukkoliikenteen arvo- tai sarjalippu (Esim. VR, Matkahuolto)
o Kylla
e Ei

Miten usein téhan aikaan vuodesta kaytét joukkoliikennettd — mukaan lukien I&hi- ja kaukoliikenne?
o Pdivittain tai lahes paivittain
e Muutaman kerran viikossa
¢ Noin kerran viikossa
e Harvemmin kuin kerran viikossa
e Enlainkaan

Miten usein tdhan aikaan vuodesta kuljet autolla (tai taksilla)?
o Paivittain tai lahes paivittain
¢ Muutaman kerran viikossa
¢ Noin kerran viikossa
e Harvemmin kuin kerran viikossa
e En lainkaan

Kuinka monta autoa kotitaloudessasi on (sisaltden henkildautot ja pakettiautot ihmisten kuljettami-
seen)?
[ ]
[ ]

w N P O

e Useampia, kuinka monta?

3 Matkani tutkimuspéaivana

Mika on matka?
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Matkalla tarkoitetaan siirtymista paikasta toiseen pihapiirin ulkopuolella. Matkan voi kulkea yhdella
tai usealla kulkutavalla. Myds ulkoilulenkit ovat matkoja. Merkitse silloin matkan lahtépaikaksi ja
madaranpaaksi sama paikka.

Matka voi sisaltaé pienia pysahdyksia, esimerkiksi kioskille. Jos matka kuitenkin keskeytyy pidem-
maksi aikaa, tasta syntyy kaksi matkaa. Esimerkiksi, jos kuljet koulusta kotiin, mutta kayt kaupassa
valissd, meno koulusta kauppaan on yksi matka ja matka kaupasta kotiin toinen.

Kerro matkoista, jotka teet tutkimuspaivan aamuyon kello 4:n ja seuraavan paivan aamuyoén kello
4:n valilla.

Mistad mihin menit?
L&éhtopaikka / maaranpaéa:
e Oma koti tai asuinpaikka
e Oma koulu tai opiskelupaikka
o Kauppa, posti, ladkari tai muu asiointipaikka
o Kylailypaikka (esim. kaverit, sukulaiset)
¢ Liikunta- tai ulkoilupaikka
¢ Muu vapaa-ajanviettopaikka
e Muu paikka

Lahtopaikan osoite (kadun nimi ja talon numero, kunta / tunnettu paikka, kunta)
Maaranpaan osoite (kadun nimi ja talon numero, kunta / tunnettu paikka, kunta)

Léhtdaika 00:00
Saapumisaika 00:00

Matkan pituus ___,  km

Kulkutavat: Luettele kaikki matkantekoon kayttamasi kulkutavat aikajarjestyksessé. Muista myos vyl
100 metrin kavelyosuudet. Jos vaihdoit esim. bussista toiseen, mainitse bussi kahteen kertaan.

o Kavely (sis. avustavat valineet)

o Polkupyora

e Auto

e Taksi tai muu kuljetuspalvelu
e Bussi

e Juna

e Metro

e Raitiovaunu
e Moottoripy6rd, mopo, mopoauto, ménkija
e Muu kulkutapa
Milla kuljit matkan kilometreissa pisimmén osuuden? [Jos kulkutapoja oli enemman kuin 1]

Montako henkeé autossa oli yhteens&? [Jos kulkutapoihin siséltyi auto]

Miten sujuva matka oli? Anna 1-5 tahtea.



B. Aikuisten kysely (18 vuotta tayttaneet)
1 Taustatiedot
Sukupuolesi?

e Nainen

e Mies

e Muu tai en halua vastata

Minka ikainen olet? (Ik& vuosina)

Minka ikaisia henkiléita kotitalouteesi kuuluu itsesi mukaan lukien?

e (0-6-vuotiaita: ____ henkea
e 7-17-vuotiaita: _______henkea
e YIli 18-vuotiaita: ______henkea
e Kotitaloudessa yhteensa: ___ henkea

Mika on korkein suorittamasi tutkinto?
e Kansakoulu
e Peruskoulu tai keskikoulu
¢ Ylioppilas- tai ammatillinen tutkinto
e Ammattikorkeakoulututkinto
e Alempi korkeakoulututkinto
e Ylempi korkeakoulututkinto
e Tutkijakoulutus (lisensiaatti, tohtori)

Mika seuraavista kuvaa parhaiten taméanhetkista toimeasi?
o TyOGssakayva
o Ty0tdn
e Opiskelija tai koululainen
e Elakkeella
e Perhevapaalla
e Varusmies- tai siviilipalveluksessa
e Muu tydvoiman ulkopuolella

Mika on aidinkielesi?
e Suomi
e Ruotsi
e  Muu, mika?

Asutko
e Kerrostalossa
e Rivi- tai paritalossa
¢ Omakotitalossa
e Muussa talotyypissa

133
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Mika on kotiosoitteesi?
Kadunnimi ja talon numero
Kunta

2 Liikkumistottumukseni

Onko kaytettavissasi polkupyoraa?
Milloin tahansa

Silloin talldin

Harvoin

Ei ollenkaan

Miten usein tdhén aikaan vuodesta kuljet pyoralla — sisaltden myoés pyoralenkit?
o Pdivittain tai lahes paivittain
¢ Muutaman kerran viikossa
¢ Noin kerran viikossa
e Harvemmin kuin kerran viikossa
e En lainkaan

Onko sinulla seuraavia joukkoliikenteen matkalippuja?
HSL:n matkakortti, jossa on kautta

o Kylla
[ ] E|
HSL:n matkakortti, jossa on arvoa
° Kyllé
[ ] E|
HSL:n lippusovellus puhelimessa
e Kylla
[ ] E|
Muu joukkoliikenteen kausilippu (Esim. VR, Matkahuolto)
e Kylla
[ ] E|
Muu joukkoliikenteen arvo- tai sarjalippu (Esim. VR, Matkahuolto)
° Kyllé
[ ] E|

Miten usein téhan aikaan vuodesta kaytéat joukkoliikennettd — mukaan lukien I&hi- ja kaukoliikenne?
e PAivittain tai lahes paivittain
¢ Muutaman kerran viikossa
e Noin kerran viikossa
e Harvemmin kuin kerran viikossa
e En lainkaan

Miten usein tahan aikaan vuodesta kaytét autoa, joko kuljettajana tai matkustajana (myds taksi)?
o Paivittain tai lahes paivittain
e Muutaman kerran viikossa
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¢ Noin kerran viikossa
e Harvemmin kuin kerran viikossa
e En lainkaan

Onko sinulla kaytettavissasi auto henkilokohtaisiin matkoihisi joko sen kuljettajana tai matkustaja-
na?

e Aina tai melkein aina

e Silloin tallgin

e Harvoin

e Eiollenkaan

Onko sinulla henkildauton ajokortti?
e Kylla
e Ei

Kuinka monta autoa kotitaloudessasi on (sisdltden henkildautot ja pakettiautot ihmisten kuljettami-
seen)?
[ ]
.

w N P O

¢ Useampia, kuinka monta?

3 Liikkuminen ja palvelut

Miten usein viimeisen 4 viikon aikana olet kayttanyt internetin reitti- tai karttapalveluja liikkumisen
suunnitteluun? Esim. Google Maps, Reittiopas

e Pdivittain tai lahes paivittain

e Muutaman kerran viikossa

e Noin kerran viikossa

e Harvemmin kuin kerran viikossa

e En kertaakaan

Miten usein viimeisen 4 viikon aikana olet ostanut joukkoliikenteen matkalipun netista tai mobiiliso-
velluksella? Esim. HSL, VR, Matkahuolto

o Paivittain tai lahes paivittain

e Muutaman kerran viikossa

¢ Noin kerran viikossa

e Harvemmin kuin kerran viikossa

e En kertaakaan

Miten usein viimeisen 4 viikon aikana olet tilannut itsellesi kyydin netisté tai mobiilisovelluksella?
Esim. taksi, Uber

o Paivittain tai lahes paivittain

e Muutaman kerran viikossa

¢ Noin kerran viikossa
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e Harvemmin kuin kerran viikossa
e En kertaakaan

Miten usein viimeisen 4 viikon aikana olet tilannut netista tavaroita tai ruokaa kotiinkuljetuksella?
e Paivittain tai lahes paivittain
e Muutaman kerran viikossa
¢ Noin kerran viikossa
e Harvemmin kuin kerran viikossa
e En kertaakaan

Miten usein viimeisen 4 viikon aikana olet kayttényt maksullista yhteiskayttdautoa tai vuokra-autoa
joko sen matkustajana tai kuljettajana?

e Pdivittain tai lahes paivittain

e Muutaman kerran viikossa

¢ Noin kerran viikossa

e Harvemmin kuin kerran viikossa

e En kertaakaan

Miten usein viimeisen 4 viikon aikana olet lainannut autoa esim. sukulaiselta, ystavalta tai naapuril-
ta ajaaksesi silld itse tai jonkun muun kyyditsemana?

o Pdivittain tai lahes paivittain

e Muutaman kerran viikossa

e Noin kerran viikossa

e Harvemmin kuin kerran viikossa

e En kertaakaan

4 Matkani tutkimuspéaivana

Mika on matka?

Matkalla tarkoitetaan siirtymista paikasta toiseen pihapiirin ulkopuolella. Matkan voi kulkea yhdella
tai usealla kulkutavalla. Myds ulkoilulenkit ovat matkoja. Matkan lahtdpaikka ja maaranpaa on sil-
loin sama paikka.

Matka voi sisaltaa pienid pysahdyksia, esimerkiksi kioskille. Jos matka kuitenkin keskeytyy pidem-
maksi aikaa, tasta syntyy kaksi matkaa. Esimerkiksi, jos kuljet toista kotiin, mutta kayt kaupassa
valissa, meno toista kauppaan on yksi matka ja matka kaupasta kotiin toinen.

Kerro matkoista, jotka teet tutkimuspaivan aamuyon kello 4:n ja seuraavan paivan aamuyon kello
4:n valilla. Jos olet ammattikuljettaja, huomioi, etta tutkimukseen ei lasketa mukaan matkoja, jotka
teet tybksesi, mutta matkat tyopaikalle ja tydpaikalta lasketaan.

Mista mihin menit?
Lahtopaikka / maaranpaa:
e Oma koti tai asuinpaikka
e Oma tyopaikka
e Oma koulu tai opiskelupaikka
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e Lapsen hoitopaikka, koulu tai harrastuspaikka (hain tai vein lapsen)
e Kauppa, posti, ladkéari tai muu asiointipaikka

e TyoOhon liittyva asiointipaikka

o Kylailypaikka (esim. ystavat, sukulaiset)

e Liikunta- tai ulkoilupaikka

e Muu vapaa-ajanviettopaikka

e Muu paikka

Lahtépaikan osoite (kadun nimi ja talon numero, kunta / tunnettu paikka, kunta)
Maéaranpaéan osoite (kadun nimi ja talon numero, kunta / tunnettu paikka, kunta)

Lahtodaika 00:00
Saapumisaika 00:00

Matkan pituus ___,  km

Kulkutavat: Luettele kaikki matkantekoon kayttamasi kulkutavat aikajarjestyksessa. Muista myos yli
100 metrin kavelyosuudet. Jos vaihdoit esim. bussista toiseen, mainitse bussi kahteen kertaan.

o Kavely (sis. avustavat valineet)

e Polkupyotra

e Auto, kuljettajana

e Auto, matkustajana

e Taksi tai muu kuljetuspalvelu

e Bussi
e Juna
e Metro

e Raitiovaunu
e Moottoripydra, mopo, mopoauto, moénkija
e Muu kulkutapa

Milla kuljit matkan kilometreissa pisimman osuuden? [Jos kulkutapoja oli enemman kuin 1]
Montako henkeda autossa oli yhteensa? [Jos kulkutapoihin sisaltyi auto]

Pyséakoitkd auton liityntéapysakointialueelle? Liityntdpyséakdintialueita on esim. juna-asemien yhtey-
dessa. Niille voi pysékdida auton ja jatkaa matkaa joukkoliikenteelld. [Jos kulkutapoihin sisaltyi
ensin auto, kuljettajana ja sen jalkeen joukkoliikennevaline]

e Kylla

e En

Pysakaitkoé auton maksulliselle paikalle? [Jos kulkutapoihin siséltyi auto, kuljettajana]
e Kylla
e En

Miten sujuva matka oli? Anna 1-5 tahtea.
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Liite 3. Katoanalyysi.

Jotta saadaan kasitys siité, miten hyvin vaestton laajennettu tutkimusaineisto edustaa perusjouk-
koa, tehtiin katoanalyysi. Katoanalyysi tehtiin vertaamalla tiettyjen ominaisuuksien jakaumia laajen-
netussa tutkimusaineistossa vastaaviin tilastojakaumiin tutkimusalueella (litetaulukko 1 alla). Tar-
kasteltavat ominaisuudet olivat &idinkieli, asuintalon tyyppi, auton omistus, koulutusaste ja paaasi-
allinen toiminta. Tilastojakaumat saatiin suurimmaksi osaksi Tilastokeskuksen avoimista tietokan-
noista (http://www.tilastokeskus.fi/til/index.html). Auton omistusta koskevat tiedot tilattiin Tilasto-
keskukselta (tietopalvelusopimus TK-52-1784-18).

Katoanalyysin perusteella Liikkumistutkimuksen aineiston edustavuudessa on joitakin puutteita.
Aineistossa ovat yliedustettuina ylemman korkea-asteen tutkinnon suorittaneet henkilét seka opis-
kelijat. Aliedustettuina ovat puolestaan vieraskieliset, pelkén peruskoulun kayneet, tyéttémat ja
paaasiallisen toiminnan luokkaan 'muu’ kuuluvat. Nama vinoutumat heijastavat sita, etta heikossa
sosioekonomisessa asemassa olevat henkilot ja maahanmuuttajataustaiset osallistuvat tyypillisesti
kyselytutkimuksiin harvemmin kuin muut (Tilastokeskus 2015). Tulosten kannalta tama tarkoittaa
sitd, ettd vahan koulutettujen, tyottdmien ja vieraskielisten liikkumistottumukset eivéat nay tuloksissa
silla painolla, kuin niiden pitaisi nakya.

Liikkumistutkimuksen tapauksessa erityisen tarked verrattava ominaisuus on auton omistus. Kun
tutkimuksen tekijana on padasiassa joukkoliikennetoimijana tunnettu HSL, on riskind, etta vastaa-
jiksi valikoituu erityisesti autottomia joukkoliikenteen kayttdjia ja vastaavasti auton omistajat jattavat
useammin vastaamatta. Katoanalyysin perusteella autottomat henkilét eivat kuitenkaan ole aineis-
tossa yliedustettuina, vaan péainvastoin hieman aliedustettuina. TAma voi selittyd matalassa sosio-
ekonomisessa asemassa olevien aliedustuksella aineistossa. Kaiken kaikkiaan tutkimusaineisto on
auton omistuksen mukaan varsin hyvin edustava. Myods kerrostalossa asuvien osuus tutkimusai-
neistossa vastaa melko hyvin tilaston mukaista osuutta.


http://www.tilastokeskus.fi/til/index.html
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Liitetaulukko 1. Laajennetun tutkimusaineiston jakaumien vertaaminen vastaaviin tutkimusalueen
tilastojakaumiin. Osuudet, joissa on huomattavaa poikkeamaa tutkimusaineiston ja tilaston valilla,
on merkitty vihrealla (yliedustus tutkimusaineistossa) ja punaisella (aliedustus tutkimusaineistossa).

Tutkimusaineisto (%)

Tilasto 31.12.2017 (%)

Osuus tutkimus-
aineistossa/
osuus tilastossa

7 wuotta taytténeet (Iahde:

Aidinkieli 7 vuotta tayttdneet Tilastokeskus,
vaestorakenne)
Suomi 87,5 81,2 1,08
Ruotsi 6,1 5,6 1,08
Muu 6,4 13,2 0,48
Ei tietoa 0,1 -
Yhteensa 100,0 100,0
Koko asuntoviesto (lahde:
Asuintalon tyyppi 7 vuotta tayttaneet Tilastokeskus, asunnot ja
asuinolot)
Kerrostalo 54,4 57,7 0,94
Muu talotyyppi 454 42,3 1,07
Ei tietoa 0,1 -
Yhteensa 100,0 100,0
Kotitalouden autojen A .7 wotta tayttar.1eet (lahde:
MAArA 7 wuotta tayttdneet  Tilastokeskus, tietopalvelu-
sopimus TK-52-1784-18)
Ei autoa 26,1 32,4 0,81
1 auto 47,6 43,8 1,09
2+ autoa 26,2 23,8 1,10
Yhteensa 100,0 100,0
20 wuotta tayttaneet (Iahde:
Koulutusaste 18 vuotta téyttdneet Tilastokeskus, vaestdn
koulutusrakenne)
Perusaste 11,3 22,8 0,50
Keskiaste 36,9 35,5 1,04
Alempi korkea-aste 25,7 23,7 1,08
Ylempi korkea-aste 25,6 18,0 1,42
Ei tietoa 0,5 -
Yhteensa 100,0 100,0
18 wuotta tayttédneet (Iahde:
Paaasiallinen toiminta 18 vuotta téyttdneet Tilastokeskus, vaeston
tydssakaynti)
Tydssakayva 57,9 59,2 0,98
Tydton 39 6,2 0,63
Opiskelija tai koululainen 9,6 55 1,75
Elakkeella 24,8 24,0 1,03
Muu 35 53 0,66
Ei tietoa 0,3 -
Yhteensa 100,0 100,0




140
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Litkkumistutkimus 2018
Kulkutapojen kayttd
Helsingin seudulla
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Syksylla 2018 Helsingin seudun asukkaiden seudun sisalla tekemistd matkoista

39 prosenttia tehtiin henkildautolla, 29 prosenttia kavellen, 22 prosenttia joukko-
liikenteella ja 9 prosenttia pyoralla. Syksyyn 2012 verrattuna kavelyn ja pydrailyn
kulkutapaosuudet kasvoivat ja joukkoliikenteen suhteellinen osuus laski. Suhteellisten
osuuksien muutokset johtuvat siitd, ettd asukkaat tekivat selvasti enemman kavely- ja
pyorailymatkoja henked kohti. Kavelyn ja pyorailyn suosion kasvun vuoksi kestavien
kulkutapojen - kavelyn, pyorailyn ja joukkoliikenteen - yhteenlaskettu osuus Helsin-
gin seudun asukkaiden tekemistd matkoista kasvoi 57 prosentista 60 prosenttiin.
Tassa raportissa esitellaan ensimmaisia tuloksia vuoden 2018 Liikkumistutkimuk-
sesta. Laajempi tutkimusraportti julkaistaan mydéhemmin vuoden 2019 aikana.



Miten Liikkumistutkimus 2018 tehtiin?

Matkapaivakirjatutkimus, jolla
selvitetaan Helsingin seudun
asukkaiden lilkkkumistapoja: mista
ja minne ihmiset kulkevat arkena ja
milla kulkutavoilla

15 tutkimuskuntaa olivat Espoo, Hel-
sinki, Hyvink&a, Jarvenpaa, Kauniai-
nen, Kerava, Kirkkonummi, Mantsala,
Nurmijarvi, Pornainen, Sipoo, Siuntio,
Tuusula, Vantaa ja Vihti

¢ Tiedot kerattiin nettikyselylla ja
puhelinhaastatteluilla syksylla 2018
viikoilla 36-40 ja 44-48

e Tutkimukseen kutsuttiin 38 720
satunnaisesti valittua 7 vuotta
tayttanytta asukasta, joista 10 924
osallistui tutkimukseen. Tulokset
yleistettiin laajennuskertoimien
avulla koskemaan kaikkia seudun
asukkaita.

¢ Tutkimuksen tekivat tutkimuskunnat

ja HSL, joka vastaa Helsingin seudun
lilkennejarjestelmasuunnitelman
laatimisesta osana seudun maan-
kaytén, asumisen ja liikenteen (MAL)
suunnittelua

Liikkumistutkimuksia on tehty paa-
kaupunkiseudulla ja sen lahialueilla
saannollisesti jo yli 50 vuoden ajan.

Liikkumistutkimuksen
tutkimusalue vuosina
2012 ja 2018

Mantsala

Hyvinkaa

N

Jarvenpaa
/

=

Tuusula,
Kerava

Pornainen

Sipoo

4
Vantaa

Pl

Helsinki

Siuntio
(vain 2018)
Kirkkonummi

Aluejako asuinkunnan mukaan

W Paakaupunkiseutu

M Bussililkenteeseen
tukeutuvat kehyskunnat

M Junaliikenteeseen
tukeutuvat kehyskunnat

Mika on matkan
paaasiallinen kulkutapa?

Mika on matka?

Matkalla tarkoitetaan liikkumista paikasta toiseen pihapiirin ulkopuolella.
Esimerkiksi meno kotoa tdihin tai toista kotiin on matka. Jos kay
kotimatkalla kaupassa, meno toistd kauppaan on oma matkansa ja matka
kaupasta kotiin omansa. Myo6s ulkoilulenkit ovat matkoja.

Tassa raportissa tarkastellaan matkoja, jotka Helsingin seudun
asukkaat tekivat seudun sisalla syksyn arkipaivina.

Jos vastaaja kaytti matkalla useampaa
kuin yhté kulkutapaa, matkan
paaasiallinen kulkutapa on se, jolla
vastaaja ilmoitti kulkeneensa matkan
kilometreissa pisimman osuuden.



Matkoja / henkil® / arkivuorokausi
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4,7 miljoonaa matkaa paivassa

Helsingin seudun asukkaat tekivat syksyllda 2018 yhteensa keskimaarin 4,7 miljoonaa
matkaa arkipdivassa seudun sisalla. Syksylla 2012 matkoja tehtiin 4,0 miljoonaa.
Matkojen maara on kasvanut, koska Helsingin seudun asukasmaara on kasvanut
1,37 miljoonasta 1,48 miljoonaan. Asukkaat myds liikkuivat aikaisempaa enem-

man: syksylla 2012 tehtiin henkea kohti 3,2 matkaa ja syksylla 2018 3,5 matkaa
arkipaivassa.

Kavely ja pyoraily olivat suosittuja syksylla 2018

Matkojen maaran kasvu henkea kohti Helsingin seudulla johtuu siita, etta syksylla
2018 seudun asukkaat tekivat enemman kavely- ja pydramatkoja kuin syksylla 2012
(kuva 1). Kavely ja pyoraily yleistyivat seka paakaupunkiseudun ettd kehyskuntien
asukkaiden keskuudessa. Henkildautolla ja joukkoliikenteelld tehtyjen matkojen
maara henkeé kohti ei juuri muuttunut koko seudun tasolla eikd paakaupunkiseu-
dulla. Kehyskuntien asukkaat sen sijaan tekivat syksylla 2018 henked kohti hieman
enemman henkildautomatkoja kuin syksylla 2012. Junaliikenteeseen tukeutuvien
kehyskuntien asukkaat tekivat myos hieman vdhemman joukkoliikennematkoja.
Raportin lopussa olevassa taulukossa 1 on tarkempia tietoja eri kulkutapojen kay-
tosta Helsingin seudulla vuosina 2012 ja 2018.

vht.
3,5 yht.

0,3
2,1
1,3
1.3 1,2 1,2
2018 2012 2018 2012 2018 2012 2018 2012
Helsingin seudun Paakaupunki- Junaliikenteen Bussiliikenteen
asukkaat seudun asukkaat kehyskuntien kehyskuntien
yvhteensa asukkaat asukkaat
Henkildauto Joukkoliikenne pyosraily B Kavely Muu

Kuva 1. Helsingin seudun asukkaiden seudun sisalla tekemien matkojen maara kulkutavoittain (matkan
paaasiallinen kulkutapa) vuosina 2018 ja 2012 asuinalueen mukaan.



Kun tarkastellaan eri kulkutapojen suhteellisia osuuksia Helsingin seudun asukkaiden
tekemistd matkoista vuosina 2012 ja 2018, kavelyn osuus kasvoi 25 prosentista 29
prosenttiin ja pyérailyn osuus 8 prosentista 9 prosenttiin (kuva 2). Henkildautolla
tehtyjen matkojen osuus laski 40 prosentista 39 prosenttiin ja joukkoliikenteen osuus
24 prosentista 22 prosenttiin.

40 %
60 %
Kestavat 57 %
kulkutavat Kestavat
yhteensa kulkutavat
yhteensa

Henkildauto Joukkoliikenne [ Pyoraily B Kavely [l Muu

Kuva 2. Helsingin seudun asukkaiden seudun sisalla tekemien matkojen kulkutapajakaumat (matkan
padasiallinen kulkutapa) vuosina 2018 ja 2012.

Kavelyn ja pyorailyn suosion kasvun vuoksi kestavien kulkutapojen - kavelyn,
pyorailyn ja joukkoliikenteen - yhteenlaskettu osuus Helsingin seudun asukkaiden
tekemistd matkoista kasvoi kolmella prosenttiyksikolla: syksylla 2012 kestavien
kulkutapojen osuus oli 57 prosenttia ja syksylla 2018 60 prosenttia. Paakaupunki-
seudulla kestavien kulkutapojen osuus nousi 61 prosentista 65 prosenttiin ja bussi-
lilkenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa 32 prosentista 36 prosenttiin (taulukko 1).
Junaliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa kestavien kulkutapojen osuus nousi

vain hieman, 45 prosentista 46 prosenttiin.



Bussi on kaytetyin joukkoliikennevaline

Helsingin seudun asukkaat kayttavat joukkoliikennevalineista eniten bussia: silla
tehtiin syksylla 2018 40 prosenttia joukkoliikennematkoista (kuva 3). Neljannes
joukkoliikennematkoista tehtiin metrolla ja neljannes junalla. Keharadan ja metron
lantisen osuuden kayttdédnoton myodta bussin osuus joukkoliikennematkoista pie-
neni vuodesta 2012 vuoteen 2018, ja junan sekd metron osuudet kasvoivat. Raitio-

vaunulla tehtiin 11 prosenttia joukkoliikennematkoista, mikd on hieman vdhemman
kuin syksylla 2012.

2018

2012
0% 100 %
Bussi Metro Juna Raitiovaunu

Kuva 3. Eri joukkoliikennevélineiden osuudet Helsingin seudun asukkaiden seudun sisalla tekemista
joukkoliikennematkoista 2018 ja 2012 (matkan paaasiallinen kulkutapa).

Kulkutapojen kaytté asuinkunnan mukaan

Syksylla 2018 vahiten matkoja henked kohti tehtiin Siuntiossa (2,6) ja eniten
Espoossa (3,7) (kuva 4). Kavely- ja pydéramatkojen yhteenlaskettu maara hen-

ked kohti kasvoi vuodesta 2012 vuoteen 2018 muissa kunnissa paitsi Vantaalla,
Keravalla ja Sipoossa. Naissa kunnissa sen sijaan joukkoliikennematkojen maara
henkea kohti kasvoi. Pydramatkat lisdantyivat erityisesti Helsingissa, Hyvinkaalla ja
Tuusulassa. Henkildautomatkojen maara henked kohti kasvoi Espoossa, Hyvinkaalla,
Jarvenpaassa, Keravalla, Kirkkonummella, Mantsalassa, Nurmijarvelld, Tuusulassa ja
Vihdissa, mutta pieneni Helsingissé ja Sipoossa.



Matkoja / henkil® / arkivuorokausi
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Helsinki Ly
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Kuva 4. Eri kuntien asukkaiden kulkutapojen kayttd (matkan padasiallinen kulkutapa) Helsingin seudun
sisaisilla matkoilla vuosina 2018 ja 2012.

*Y Vuoden 2012 tietoa ei esitetd, koska se on pienen havaintomaaran vuoksi epaluotettava
**) Siuntio ei ollut mukana vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa.



Kulkutapojen kaytto ian ja sukupuolen mukaan

Naiset tekivat keskimaarin enemman matkoja henked kohti kuin miehet (kuva 5).
Eniten matkoja tekivat 30-44-vuotiaat naiset, noin 4,1 matkaa arkipaivassa henkea
kohti. Miehet tekivat naisia enemman henkildautomatkoja ja myos pyorailivat enem-
man kuin naiset, kun taas naiset kayttivat joukkoliikennettd ja kavelivdt enemman
kuin miehet. Joukkoliikennematkoja tekivat eniten 18-29-vuotiaat. Henkildautomat-
koja puolestaan tehtiin eniten 30-44-vuotiaiden ja 45-64-vuotiaiden ikdryhmissa.
Pybéramatkoja tekivat ahkerimmin 7-17-vuotiaat, ja myds 30-44-vuotiaat pyorailivat
muihin ikaryhmiin verrattuna suhteellisen paljon.

Matkoja / henkil® / arkivuorokausi
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65 vuotta tayttaneet
Naiset 0,9 0,5

Yhteensa

Kuva 5. Helsingin seudun asukkaiden seudun sisélla tekemien matkojen m&ara kulkutavoittain (matkan
padasiallinen kulkutapa) vuonna 2018 ikaryhman ja sukupuolen mukaan.



Joukkoliikenne- ja henkildautomatkat
paakaupunkiseudulla

Jo vuodesta 1966 liikkumistutkimuksissa on seurattu, miten paljon henkildauto- ja
joukkoliikennematkoja paakaupunkiseudun asukkaat tekevat arkivuorokaudessa
paadkaupunkiseudulla, ja miten nadiden matkojen maarat ovat kehittyneet suhteessa
toisiinsa (kuva 6). Vuosina 1966 ja 1976 joukkoliikennematkoja tehtiin enemman
kuin henkildautomatkoja, mutta vuoden 1988 tutkimuksesta lahtien henkildauto-
matkoja on tehty selvasti joukkoliikennematkoja enemman. Henkildautomatkojen
maara kasvoi nopeammin kuin joukkoliikennematkojen maara vuoteen 2008

asti. Taman jalkeen joukkoliikennematkojen suhteellinen kasvu on ollut suurempi.
Vuodesta 2012 vuoteen 2018 paakaupunkiseudun asukkaiden henkildautomatkojen
maara padkaupunkiseudulla kasvoi 6 prosenttia ja joukkoliikennematkojen maara 9

prosenttia.
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Henkildautoilun ja joukkoliikenteen kaytdn kehitysta padkaupunkiseudulla on
tarkasteltu myds laskemalla joukkoliikennematkojen osuus henkiléauto- ja joukkolii-
kennematkoista (kuva 7). Vuonna 1966 joukkoliikennematkojen osuus oli 66 pro-
senttia. Vuonna 2008 osuus oli pienimmillaan, 42 prosenttia. Vuonna 2012 osuus
lahti hienoiseen nousuun ja oli vuonna 2018 44 prosenttia, eli samalla tasolla kuin
vuosina 1995 ja 2000.



Tulosten pohdintaa

Helsingin seudun lilkkennejarjestelmassa on tapahtunut erilaisia muutoksia tutki-
musvuosien 2012 ja 2018 valilla. Kesalla 2015 avattiin keharata Vantaalla ja syksylla
2017 avattiin metron laajennus Ruoholahdesta Matinkyldan. Ratojen kayttddnot-
tojen myo6ta alueilla siirryttiin suorista bussilinjoista liityntabussilinjoihin. Siuntio ja
Tuusula liittyivat HSL:n jasenkunniksi 1.1.2018. Tieliikenteessa joillekin kehateille ja
sateittaisille paavaylille on tehty lisdkaistoja ja parannettu liittymia. Pyorailyvaylia
on kehitetty seudulla. Helsingissa ja Espoossa on otettu kayttddn yhteiskayttdiset
kaupunkipyoérat.

Merkittavin ero syksyjen 2012 ja 2018 valilla Helsingin seudun asukkaiden
kulkutapojen kdytdssa on se, ettd syksylld 2018 asukkaat tekivat enemman matkoja
henkea kohti kavellen ja pyoraillen. Henkildautomatkojen ja joukkoliikennematkojen
maara henkea kohti ei juuri muuttunut. Yksi syy kavelyn ja pyorailyn suosioon
syksylla 2018 on todennakodisesti hyva saa: keskilampotila oli tuolloin korkeampi
ja sademaarat vahaisempia kuin syksylla 2012. On mahdollista, ettd asukkaat ovat
korvanneet joukkoliikenne- tai automatkoja kavelylla ja pyorailylla.

Vuosien 2012 ja 2018 tulosten vertailussa tulee huomioida, etta tiedonke-
ruumenetelma on muuttunut: vuonna 2012 Liikkumistutkimus tehtiin puhelinhaas-
tatteluilla ja vuonna 2018 internet-kyselyn ja puhelinhaastattelujen yhdistelmana.
Lisdksi kysymysten muotoilua yksinkertaistettiin ja vastausvaihtoehtojen maaraa
vahennettiin. My&s tutkimusalue oli vuosina 2012 ja 2018 hieman eri: Siuntio kuului
tutkimusalueeseen vuonna 2018, mutta ei vuonna 2012.



Taulukko 1. Helsingin seudun yli 7-vuotiaiden asukkaiden seudun sisalla tekemien matkojen
maarat arkivuorokaudessa kulkutavoittain seka kulkutapojen suhteelliset osuudet matkoista
vuosina 2018 ja 2012 asuinalueen mukaan.

(s.1/2)
Helsingin seudun asukkaat 2018 2012
yhteensa
Matkan paaasiallinen kulkutapa Matkojen Matkoja / Osuus (%) Matkojen Matkoja / Osuus (%)
maara henkil® maara henkil®
Kavely 1359 200 1,00 28,8 % 1028 000 0,82 25,4 %
Pyoraily 446 000 0,33 9,5% 311500 0,25 7,7%
Henkildauto, kuljettajana 1463900 1,07 31,1% 1326 300 1,06 32,8%
Henkildauto, matkustajana 359 700 0,26 7,6 % 303 800 0,24 7,5%
Taksi tai muu kuljetuspalvelu 28 200 0,02 0,6 % 28 700 0,02 0,7 %
Bussi 412 900 0,30 8,8% 513 600 0,41 12,7 %
Juna 247 000 0,18 52% 172 400 0,14 4,3 %
Metro 256 700 0,19 5,4 % 143 400 0,11 3.5%
Raitiovaunu 111 100 0,08 2,4 % 121 600 0,10 3,0%
Muu 28 900 0,02 0,6 % 94 800 0,08 2,3 %
Yhteensa 4 713 500 3,45 100 % 4044 200 3,23 100 %
Vakiluku 1.1. 1481 200 1366 200
Henkildauto yhteensa 1823600 1,34 38,7 % 1630 100 1,30 40,3 %
Joukkoliikenne yhteensa 1027 600 0,75 21,8 % 951 000 0,76 23,5 %
Kavely ja pyoraily yhteensa 1805 200 1,32 38,3 % 1339 500 1,07 33,1%
Kestavat kulkutavat yhteensa:
joukkoliikenne, kavely ja pyoraily 2 832 800 2,08 60,1 % 2 290 500 1,83 56,6 %
Paakaupunkiseudun asukkaat 2018 2012
Matkan paaasiallinen kulkutapa Matkojen Matkoja / Osuus (%) Matkojen Matkoja / Osuus (%)
maara henkild maara henkild
Kavely 1123200 1,06 30,5 % 851 200 0,87 26,8 %
Pyoraily 338 100 0,32 9,2 % 230 400 0,24 7,2%
Henkildauto, kuljettajana 995 200 0,93 27,0 % 934 800 0,96 29,4 %
Henkildauto, matkustajana 257 200 0,24 7,0 % 212 000 0,22 6,7 %
Taksi tai muu kuljetuspalvelu 19 000 0,02 0,5% 22 400 0,02 0,7 %
Bussi 381 000 0,36 10,3 % 472 200 0,48 14,9 %
Juna 197 100 0,19 53% 129 500 0,13 4,1%
Metro 250 700 0,24 6,8 % 142 700 0,15 4,5%
Raitiovaunu 109 200 0,10 3,0 % 119 000 0,12 3.7 %
Muu 16 400 0,02 0,4% 64 300 0,07 2,0 %
Yhteensa 3687 000 3,46 100 % 3178 400 3,26 100 %
Vakiluku 1.1 1155000 1059 600
Henkildauto yhteensa 1252 400 1,18 34,0 % 1146 800 1,18 36,1 %
Joukkoliikenne yhteensa 937 900 0,88 25,4 % 863 400 0,89 27,2 %
Kavely ja pyoraily yhteensa 1461 400 1,37 39,6 % 1081 600 1,11 34,0 %
Kestavat kulkutavat yhteensa:
joukkoliikenne, kavely ja pyoraily 2 399 200 2,25 65,1 % 1945000 2,00 61,2 %
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Taulukko 1. Helsingin seudun yli 7-vuotiaiden asukkaiden seudun sisalla tekemien matkojen
maarat arkivuorokaudessa kulkutavoittain seka kulkutapojen suhteelliset osuudet matkoista
vuosina 2018 ja 2012 asuinalueen mukaan.

(s.2/2)

Junaliikenteeseen tukeutuvien 2018 2012
kehyskuntien asukkaat

Matkan paaasiallinen kulkutapa Matkojen Matkoja / Osuus (%) Matkojen Matkoja / Osuus (%)
maara henkil® maara henkil®
Kavely 151 200 0,86 25,0 % 116 800 0,73 22,8 %
Pyoraily 70 600 0,40 11,7 % 53 600 0,33 10,5 %
Henkildauto, kuljettajana 254 300 1,44 42,0 % 215 000 1,34 42,0 %
Henkildauto, matkustajana 60 600 0,34 10,0 % 50 300 0,31 9,8%
Taksi tai muu kuljetuspalvelu 4300 0,02 0,7 % 3100 0,02 0,6 %
Bussi 13 800 0,08 2,3% 19 600 0,12 3,8%
Juna 40 800 0,23 6,7 % 39 200 0,24 7,7 %
Metro 2700 0,02 0,4% 300 0,00 0,1%
Raitiovaunu 1000 0,01 0,2 % 1500 0,01 0,3%
Muu 6200 0,03 1,0% 12 600 0,08 2,5%
Yhteensa 605 700 3,44 100 % 512 000 3,19 100 %
Vakiluku 1.1. 191 000 176 400
Henkildauto yhteensa 315000 1,79 52,0 % 265 300 1,65 51,8 %
Joukkoliikenne yhteensa 58 400 0,33 9,6 % 60 600 0,38 11,8 %
Kavely ja pyoéraily yhteensa 221 800 1,26 36,6 % 170 400 1,06 33,3 %
Kestavat kulkutavat yhteensa:
joukkoliikenne, kavely ja pyoraily 280 200 1,59 46,3 % 231 000 1,44 45,1 %
Bussiliikenteeseen tukeutuvien 2018 2012

kehyskuntien asukkaat

Matkan paaasiallinen kulkutapa Matkojen Matkoja / Osuus (%) Matkojen Matkoja / Osuus (%)
maara henkild maara henkild

Kavely 84 800 0,68 20,1 % 60 000 0,51 17,0 %
Pyéraily 37 200 0,30 8,8 % 27 500 0,23 7,8%
Henkildauto, kuljettajana 214 300 1,73 50,9 % 176 500 1,50 49,9 %
Henkildauto, matkustajana 41900 0,34 10,0 % 41 500 0,35 11,7 %
Taksi tai muu kuljetuspalvelu 4900 0,04 1,2 % 3200 0,03 0,9%
Bussi 18 100 0,15 4,3 % 21 800 0,19 6,2 %
Juna 9100 0,07 2,2 % 3700 0,03 1,0%
Metro 3300 0,03 0,8% 400 0,00 0,1%
Raitiovaunu 900 0,01 0,2 % 1100 0,01 0,3%
Muu 6 400 0,05 1,5% 18 000 0,15 51%
Yhteensa 420 900 3,39 100 % 353700 3,01 100 %
Vakiluku 1.1. 135 300 130 200

Henkildauto yhteensa 256 200 2,06 60,9 % 218 000 1,85 61,6 %
Joukkoliikenne yhteensa 31 300 0,25 7,4 % 27 000 0,23 7,6 %
Kavely ja pyoraily yhteensa 122 000 0,98 29,0 % 87 500 0,74 24,7 %

Kestavat kulkutavat yhteensa:
joukkoliikenne, kavely ja pyoraily 153 300 1,23 36,4 % 114 500 0,97 32,4%

n
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Liite 5. Liikkumistutkimus 2018: Liikkumisen digitaalisten palvelujen kayttd Helsingin seudulla.
HSL:n tutkimusraportti Liikkumistutkimuksen aineistosta 5.6.2019.
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Litkkumistutkimus 2018

Liikkumisen digitaalisten palvelujen
kayttd Helsingin seudulla

Helsingin seudun asukkaat kayttavat hyvin aktiivisesti netissa olevia reitti- ja karttapal-
veluja: 83 % asukkaista ilmoittaa kadyttaneensa niita liikkkumisen suunnitteluun viimeisen
neljan viikon aikana. Myés joukkoliikennelippujen ostaminen netista (38 %) seka tavaroi-
den tai ruuan tilaaminen netista kotiinkuljetuksella (32 %) on tavallista. Kyydin tilaaminen
netistd on sen sijaan harvinaisempaa (13 %), ja yhteiskayttd- tai vuokra-autojen kayttd on
hyvin vahaista (4 %). Helsingin kantakaupungissa asuvat, 18-44-vuotiaat ja korkeasti kou-
lutetut asukkaat ovat aktiivisimpia liikkumisen digitaalisten palvelujen kayttajia seudulla.
65 vuotta tayttaneet ja pelkdn perusasteen koulutuksen saaneet sen sijaan kayttavat
liikkumisen digitaalisia palveluja suhteellisen vahan. Liikkumisen digitaalisten palvelujen
tarjonnan ja kayton yleistyminen voi vaikuttaa liikkumisen tulevaisuuteen Helsingin seu-
dulla monella tavalla, joten palvelujen kaytdn kehitystd asukkaiden keskuudessa tullaan

seuraamaan tutkimuksissa myos jatkossa.
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Liikkumisen digitaaliset palvelut yleistyvat

Erilaiset liikkumiseen liittyvat digitaaliset palvelut ovat kehittyneet viime aikoina
voimakkaasti. Netissa tai mobiilisovelluksilla voi kayttaa erilaisia reitti- ja karttapal-
veluja, ostaa seka lahi- ettd kaukoliikenteen joukkoliikennelippuja ja tilata itselleen
kyydin. Useat yritykset tarjoavat paakaupunkiseudulla yhteiskayttdautopalveluja, ja
yhteiskayttoiset kaupunkipyodrat ovat kaytdssa Helsingissa ja Espoossa seka kesa-
kuusta 2019 lahtien myds Vantaalla. My&s eri liikkumismuotoja yhdeksi, kuukausi-
maksulliseksi palvelupaketiksi yhdistava palvelu on tarjolla. Kotiinkuljetuspalvelut
puolestaan mahdollistavat sen, ettd kotoa ei aina tarvitse lahtea liikkeelle, vaan
haluamansa tavarat tai ruuat voi tilata netista kotiin.

Liikkumisen digitaalisten palvelujen tarjonnan ja kaytdn yleistyminen voi vaikuttaa
lilkkumisen tulevaisuuteen monella tavalla. Palvelut voivat muuttaa ihmisten kul-
kutavan valintaa. Reittioppaat ja mobiililiput helpottavat joukkoliikennematkojen
suunnittelua ja toteutusta ja voivat siten tehda joukkoliikenteesta houkuttelevam-
man vaihtoehdon. Liikkumisen digitaaliset palvelut lisadvat mahdollisuuksia eri
kulkutapojen yhdistelyyn. Erilaisille matkoille on tarjolla erilaisia kulkutapavaihto-
ehtoja: tydmatka voi hoitua joukkoliikenteelld, kauppareissu yhteiskayttdautolla

ja matka ravintolaan Uberilla. My&s yhdelld matkalla voi yhdistaa eri kulkutapoja:
metroasemalta voi hypatad kaupunkipydran selkaan ja kulkea lopun matkasta silla.
Kulkutapojen yhdistamisen helppous voikin avata uusia mahdollisuuksia kestavien
lilkkumistapojen suosimiselle ja vahentaa tarvetta omalle autolle. Kdantépuolena
on toisaalta se, ettd esimerkiksi kyytien tilaamisen helppous ja mahdollisuus yhteis-
kayttdautoiluun voivat houkutella ihmisia pois joukkoliikenteesta.

Yhteiskayttdautot, kaupunkipyodrat ja Uber ovat jakamistalouden ilmidita: niiden
suosio vaikuttaa siihen, miten paljon ihmisten liikkuminen perustuu tulevaisuudessa
yhteiskayttdisyyteen ja toisaalta ajoneuvojen omistamiseen. Kotiinkuljetuspalvelu-
jen yleistyminen puolestaan voi johtaa siihen, ettd osa henkildliikenteestd muuttuu
jakeluliikenteeksi - ihmisten sijaan lilkkuvatkin tavarat.

Tassa raportissa tarkastellaan liikkumiseen liittyvien digitaalisten palvelujen kayttda
Helsingin seudulla. Miten yleista erilaisten palvelujen kayttd on asukkaiden keskuu-

dessa? Mitka palvelut ovat suosituimpia? Missa vaestéryhmissa palveluja kaytetaan

eniten ja missa vahiten?

Liikkumistutkimus 2018

Tutkimuksen aineistona on vuoden 2018 Liikkumistutkimus. Liikkumistutkimus on
HSL:n ja Helsingin seudun kuntien tekema kyselytutkimus, jolla selvitetaan seudun
asukkaiden lilkkumistapoja. Vuonna 2018 vastaajilta kysyttiin ensimmaisen kerran
lilkkumiseen liittyvien digitaalisten palvelujen kaytdsta. 18 vuotta tayttaneilta
vastaajilta (n = 9 382) kysyttiin seuraava kysymyssarja:



”Miten usein viimeisen 4 viikon aikana olet...”

1 kayttanyt internetin reitti- ja karttapalveluja liikkumisen suunnitteluun?
Esim. Google Maps, Reittiopas

2) ostanut joukkoliikenteen matkalipun netista tai mobiilisovelluksella?
Esim. HSL, VR, Matkahuolto

3) tilannut itsellesi kyydin netista tai mobiilisovelluksella?
Esim. taksi, Uber

4) tilannut netistad tavaroita tai ruokaa kotiinkuljetuksella?

5) kayttanyt maksullista yhteiskayttdautoa tai vuokra-autoa joko sen
matkustajana tai kuljettajana?

6) lainannut autoa esim. sukulaiselta, ystavalta tai naapurilta ajaaksesi
silla itse tai jonkun muun kyyditsemana?!

Vastausvaihtoehdot kysymyksiin olivat:

e Paivittain tai lahes paivittain

* Muutaman kerran viikossa

* Noin kerran viikossa

* Harvemmin kuin kerran viikossa
e En kertaakaan

Liikkumistutkimus 2018

yleistettiin laajennuskertoimien
avulla koskemaan kaikkia seudun
asukkaita.

» Kyselytutkimus, jolla selvitetdan
Helsingin seudun asukkaiden
liikkumistapoja.

Tutkimuksen tekivat tutkimuskun-
nat ja HSL, joka vastaa Helsingin
seudun lilkennejarjestelmasuunni-
telman laatimisesta osana seudun
maankayton, asumisen ja liikenteen
(MAL) suunnittelua.

15 tutkimuskuntaa olivat Espoo,
Helsinki, Hyvinkaa, Jarvenpaa,
Kauniainen, Kerava, Kirkkonummi,
Mantsala, Nurmijarvi, Pornainen,
Sipoo, Siuntio, Tuusula, Vantaa ja
Vihti.

» Tiedot kerattiin nettikyselylla ja
puhelinhaastatteluilla syksylla 2018
viikoilla 36-40 ja 44-48.

* Tutkimuksen otokseen poimittiin
vaestorekisterista 38 720 asukasta,
joista 10 924 vastasi. Tulokset

Liikkumistutkimuksia on tehty paa-
kaupunkiseudulla ja sen ldhialueilla
saannollisesti jo yli 50 vuoden ajan.

Lisda tietoa ja tuloksia:
www.hsl.fi/liikkumistutkimus2018

1 Auton lainaaminen l&hipiirista ei ole digitaalinen palvelu, mutta siitd kysyttiin, jotta voidaan
vertailla, miten yleistd on yhtaalta kaupallisen yhteiskayttdisen auton kayttd ja toisaalta auton
lainaaminen omasta ldhipiirista.



Reitti- ja karttapalvelut ovat suosituimpia

Kuvassa 1 on esitetty, miten suuri osuus Helsingin seudun asukkaista on kayttanyt
kutakin liikkumiseen liittyvaa digitaalista palvelua viimeisen neljan viikon aikana.
Yleisimmin kaytetty liikkumisen digitaalinen palvelu on reitti- ja karttapalvelut:
jopa 83 prosenttia Helsingin seudun asukkaista on kayttanyt netissa olevia reitti- ja
karttapalveluja lilkkumisen suunnitteluun viimeisen neljan viikon aikana. Toisella
sijalla on joukkoliikenteen lippujen osto netista tai mobiilisovelluksella: 38 prosent-
tia asukkaista on ostanut niitad viimeisen neljan viikon sisalla. Myods kotiinkuljetuspal-
velujen kayttd on melko tavallista: lahes kolmannes (32 %) asukkaista on tilannut
netistd tavaroita tai ruokaa kotiinkuljetuksella viimeisen neljan viikon aikana. Kyydin
tilaaminen netistd on sen sijaan suhteellisen harvinaista, silla vain 13 prosenttia
asukkaista ilmoittaa tehneensa nain. Yhteiskayttd- ja vuokra-autojen kayttaminen
on hyvin vahaista: vain 4 prosenttia Helsingin seudun asukkaista on kayttanyt niita
viimeisen neljan viikon aikana.

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Reitti- ja karttapalvelut _ 83 %
Joukkoliikenteen liput netista ja mobiilista _ 38 %
Kotiinkuljetuspalvelut - 32 %
Kyydin tilaaminen netista - 13 %

Yhteiskayttd- ja vuokra-autot

[
I
N

Kuva 1. Liikkumiseen liittyvien digitaalisten palvelujen kaytén yleisyys: viimeisen 4 viikon
aikana palvelua kayttaneiden osuudet. Helsingin seudun 18 vuotta tayttaneet asukkaat.



Palvelujen kaytto eri vaestoryhmissa

Liikkumiseen liittyvien digitaalisten palvelujen kaytdn yleisyytta tarkastellaan

asuinalueen, ikaryhman, sukupuolen ja koulutusasteen mukaan. Vastausvaihtoehdot

EIIEY]

“paivittain tai lahes paivittain”, ?’muutaman kerran viikossa” ja "noin kerran viikossa”
on yhdistetty tarkasteluissa yhdeksi luokaksi ”vahintdan kerran viikossa”.

Reitti- ja karttapalvelujen kaytto liikkumisen suunnitteluun

Helsingin seudun vaestdsta 83 prosenttia on kayttanyt viimeisen neljan viikon
aikana reitti- ja karttapalveluja, kuten Reittiopasta tai Google Mapsia, liikkumisen
suunnitteluun. Naita palveluja kaytetaan aktiivisesti lahes kaikissa vaestodryh-
missa (kuva 2). Aktiivisimpia kayttajia ovat Helsingin kantakaupungissa asuvat,
18-44-vuotiaat ja korkeasti koulutetut asukkaat. 18-44-vuotiaista jopa yli 95
prosenttia on kayttanyt reitti- ja karttapalveluja liikkumisen suunnitteluun viimei-
sen neljan viikon aikana. Sen sijaan 65 vuotta tayttaneista ja pelkdn perusasteen
kayneistd ldhes puolet ei ole kayttanyt reitti- ja karttapalveluja kertaakaan viimei-
sen neljan viikon aikana. Naiset ja miehet kayttavat reitti- ja karttapalveluja yhta
aktiivisesti.

% O 20 40 60 80 100

Helsingin seutu yhteensa 17
Helsingin kantakaupunki 12
Helsingin esikaupunki 16
Espoo + Kauniainen 14

Vantaa 2 s
Kehyskunnat 29 23

18-20 w4

30-44v 6 3 B Vahintaan kerran viikossa

45-64v

65v+ 49 En kertaakaan

Perusaste 22 46

Keskiaste 24 18
Alempi korkea-aste “ 22 10
Ylempi korkea-aste 17 8

Kuva 2. Reitti- ja karttapalvelujen kayttd liikkumisen suunnitteluun viimeisen 4 viikon
aikana, Helsingin seudun 18 vuotta tayttaneet asukkaat.

29 16 Harvemmin kuin kerran viikossa



Joukkoliikenteen lippujen ostaminen netista tai mobiilisovelluksella

Joukkoliikenteen lipun - esimerkiksi HSL:n, VR:n tai Matkahuollon lipun - on
ostanut netista tai mobiilisovelluksella viimeisen neljan viikon aikana 38 prosenttia
asukkaista. Lippu on voinut olla kertalippu tai kausilippu, silla esimerkiksi HSL-so-
velluksella pystyi ostamaan syksylla 2018 kerta- ja vuorokausilippujen lisaksi myds
aikuisten kausilippuja. Lippujen ostaminen netista ja mobiilisovelluksella vaihtelee
vaestdéryhmittain samalla tavalla kuin reitti- ja karttapalvelujen kaytté: joukkolii-
kenteen lippuja ostavat netista ja mobiilista useimmin Helsingin kantakaupungissa
asuvat, 18-44-vuotiaat ja korkeasti koulutetut (kuva 3). 65 vuotta tayttédneet ja
pelkan perusasteen kdayneet ostavat lippuja netista ja mobiilista selvasti harvemmin
kuin muut. Miehet ostavat lippuja netista ja mobiilista hieman useammin kuin naiset.

% O 20 40 60 80 100

Helsingin seutu yhteensa BHES 24 62

Helsingin kantakaupunki 31 47

Helsingin esikaupunki 15 24 61
Espoo + Kauniainen 23 63
Vantaa 24 64

Kehyskunnat E 22 70

18-29v 32 46

30-44v 1 3] 47 M V3hintdan kerran viikossa

45-64v n 22 69 Harvemmin kuin kerran viikossa
65v+

[ N |
—
=

86 En kertaakaan

Mies 24 61

Nainen 25 63

Perusaste E 13 81

Keskiaste 23 65
Alempi korkea-aste 27 57
Ylempi korkea-aste 29 52

Kuva 3. Joukkoliikenteen lippujen osto netista tai mobiilisovelluksella viimeisen 4 viikon
aikana, Helsingin seudun 18 vuotta tayttaneet asukkaat.



Tavaroiden tai ruuan tilaaminen netista kotiinkuljetuksella

Helsingin seudun asukkaista 32 prosenttia on tilannut netista tavaroita tai ruokaa

kotiinkuljetuksella viimeisen neljan viikon aikana. Kotiinkuljetuspalvelujen kayttd on

yleisinta Helsingin kantakaupungissa asuvien, 18-44-vuotiaiden ja korkeasti kou-

lutettujen asukkaiden keskuudessa (kuva 4). Kotiinkuljetuspalvelujen suosiossa ei

kuitenkaan ole kovin suuria eroja asuinalueiden valilla: Helsingin kantakaupungissa

asuvista 37 prosenttia ja kehyskunnissa asuvista 29 prosenttia on tilannut viimei-

sen neljan viikon aikana netista tavaroita tai ruokaa kotiinkuljetuksella. 65 vuotta

tayttaneet ja perusasteen kayneet kayttavat kotiinkuljetuspalveluja harvoin. Miehet

kayttavat kotiinkuljetuspalveluja useammin kuin naiset.

%

Helsingin seutu yhteensa

Helsingin kantakaupunki
Helsingin esikaupunki
Espoo + Kauniainen
Vantaa

Kehyskunnat

18-29v
30-44v
45-64v
65v+

Mies

Nainen

Perusaste
Keskiaste
Alempi korkea-aste

Ylempi korkea-aste

20
25
25
B =
26
B 2
B 2
37
33
20
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68

63
69
67
70
71

53
54
76
90

65
71

84
69
66
62

B Vihintdan kerran viikossa
Harvemmin kuin kerran viikossa

En kertaakaan

Kuva 4. Tavaroiden tai ruuan tilaaminen netista kotiinkuljetuksella viimeisen 4 viikon aikana,
Helsingin seudun 18 vuotta tayttaneet asukkaat.



Kyydin tilaaminen netista tai mobiilisovelluksella

Netista tai mobiilisovelluksella on mahdollista tilata erilaisia kyytipalveluja, kuten
taksi, Uber tai kimppakyyti. Helsingin seudun asukkaista 13 prosenttia on tilannut
itselleen kyydin netista tai mobiilisovelluksella viimeisen neljan viikon aikana.
Kyydin tilaaminen netistd on suhteellisen harvinaista kaikissa vaestdéryhmissa (kuva
5). Netista kyydin tilaavat useimmin Helsingin kantakaupungissa asuvat,
18-44-vuotiaat, miehet ja korkeasti koulutetut asukkaat.

% O 20 40 60 80 100

Helsingin seutu yhteensa E n 87
Helsingin kantakaupunki 17 78
Helsingin esikaupunki E 12 86
Espoo + Kauniainen E 12 86
Vantaa ﬂ 9 90
Kehyskunnat HS 94
18-29v % 16 82
30-44y E 14 83 B Vahintdan kerran viikossa
45-64v E s 90 Harvemmin kuin kerran viikossa
65v+ HG 93 En kertaakaan
Mies § 14 83
Nainen ﬂ 9 90
Perusaste E6 94
Keskiaste %9 90
Alempi korkea-aste ﬂ n 87
Ylempi korkea-aste 16 80

Kuva 5. Kyydin tilaaminen netistd tai mobiilisovelluksella viimeisen 4 viikon aikana, Helsingin
seudun 18 vuotta tayttaneet asukkaat.

Taksin ja vastaavien kuljetuspalvelujen osuus Helsingin seudun asukkaiden arkipai-
van matkoista on ylipdansa pieni: vuonna 2018 vain 0,6 prosenttia matkoista tehtiin
taksilla tai muulla kuljetuspalvelulla (HSL 2019). Traficomin selvityksen mukaan
taksi tilataan useimmiten puhelinsoitolla ja padkaupunkiseudulla asuvista taksin
kayttajista vain 18 prosenttia kayttaa taksin tilaamiseen sovellusta (Uusitalo ym.
2019).



Tilastokeskuksen (2018) mukaan maksullisia, yksityisten ajamia kyytipalveluja, kuten
Uberia, oli vuonna 2018 kayttanyt 9 prosenttia padakaupunkiseudun asukkaista
viimeisen 12 kuukauden aikana. Aktiivisimpia kyytipalvelujen kayttajid Suomessa
olivat 25-34-vuotiaat.

Yhteiskayttdauton tai vuokra-auton kayttoé

Autojen yhteiskayttd- ja vuokrauspalveluita tarjoavat padadkaupunkiseudulla esimer-
kiksi EkoRent, City Car Club, DriveNow, 24Rent ja Go Now. Yhteiskayttdautoa tai
vuokra-autoa on kayttanyt viimeisen neljan viikon aikana 4 prosenttia Helsingin
seudun asukkaista, ja kayttd on harvinaista kaikissa vaestdéryhmissa (kuva 5). Hel-
singin kantakaupungissa asuvat ovat tassa hieman aktiivisempia kuin muut: heista
7 prosenttia ilmoittaa kayttaneensa yhteiskayttd- tai vuokra-autoja viimeisen neljan
viikon aikana. Myds muiden viimeaikaisten selvitysten mukaan autojen yhteiskayt-
tdpalvelut ovat toistaiseksi melko vahan tunnettuja ja kaytettyja (Valta 2017, HSL
20184, Liikennevirasto 2018).

% O 20 40 60 80 100

Helsingin seutu yhteensa |3 96
Helsingin kantakaupunki |6 93
Helsingin esikaupunki |3 96
Espoo + Kauniainen 2 97
Vantaa 2 98
Kehyskunnat 2 97
18-29
v |4 22 M Vihintdan kerran viikossa
30-44v |4 95
Harvemmin kuin kerran viikossa
45-64v 3 97
En kertaakaan
65v+ B 98
Mies |4 %6
Nainen B 97
Perusaste h 99
Keskiaste ‘3 96
Alempi korkea-aste ‘3 96
Ylempi korkea-aste |4 95

Kuva 6. Yhteiskayttdoauton tai vuokra-auton kayttd viimeisen 4 viikon aikana, Helsingin
seudun 18 vuotta tayttaneet asukkaat.
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Auton lainaaminen lahipiirista

Vertailun vuoksi Liikkumistutkimuksessa kysyttiin myéds, miten usein vastaaja on

lainannut autoa lahipiiristd, esimerkiksi sukulaiselta, ystavalta tai naapurilta. Auton

lainaaminen lahipiirista on selvasti yleisempaa kuin yhteiskayttod- tai vuokra-auton

kayttd: 16 prosenttia asukkaista on lainannut autoa viimeisen neljan viikon aikana.

Erityisesti 18-29-vuotiaat kayttavat lainattua autoa. Helsingin kantakaupungissa

asuvat lainaavat autoa hieman useammin kuin muualla asuvat. Toisin kuin digitaa-

listen palvelujen kohdalla, auton lainaamisessa lahipiirista ei ole eroja koulutusryh-

mien valilla.

%

Helsingin seutu yhteensa

Helsingin kantakaupunki
Helsingin esikaupunki
Espoo + Kauniainen
Vantaa

Kehyskunnat

18-29v
30-44v
45-64v
65v+

Mies

Nainen

Perusaste
Keskiaste
Alempi korkea-aste

Ylempi korkea-aste
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B V&ihintdan kerran viikossa
Harvemmin kuin kerran viikossa

En kertaakaan

Kuva 7. Auton lainaaminen |&hipiirista viimeisen 4 viikon aikana, Helsingin seudun 18 vuotta
tayttaneet asukkaat.
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Millaiset tekijat ovat yhteydessa aktiiviseen
liilkkumisen digitaalisten palvelujen kayttéon?

Liikkumisen digitaalisten palvelujen kayttda tutkittiin tarkemmin logistisella regres-
sioanalyysilla. Analyysin tavoitteena oli selvittaa, millaiset ihmiset kayttavat naita
palveluja aktiivisesti.

Summamuuttujan muodostaminen

Aktiivista palvelujen kayttéa kuvattiin summamuuttujan avulla. Summamuuttuja
muodostettiin viidesta muuttujasta:

1)) Reitti- ja karttapalvelujen kaytto lilkkumisen suunnitteluun

2) Joukkoliikenteen lippujen ostaminen netista tai mobiilisovelluksella
3) Kyydin tilaaminen netista tai mobiilisovelluksella

4) Tavaroiden tai ruuan tilaaminen netista kotiinkuljetuksella

5) Yhteiskayttd- tai vuokra-auton kaytto.

Palvelujen kayttd viimeisen neljan viikon aikana pisteytettiin seuraavasti:

. Paivittain tai ldhes paivittain = 4 pistetta

. Muutaman kerran viikossa = 3 pistetta

. Noin kerran viikossa = 2 pistetta

. Harvemmin kuin kerran viikossa = 1 pistetta
. En kertaakaan = O pistetta

Jokaisen vastaajan pisteet laskettiin yhteen, jolloin yhteispisteiden mahdollinen
summa vaihteli valilld 0-20 pistetta. Pienin havaittu pistemaara aineistossa oli O
pistettd ja suurin 13 pistetta. Aktiivisiksi lilkkumisen digitaalisten palvelujen kaytta-
jiksi luokiteltiin vastaajat, joilla summamuuttujan arvo oli vahintaan 5 pistetta (30 %
vastaajista).

Logistinen regressioanalyysi

Logistisella regressioanalyysilla tutkittiin, miten asuinalue, ikdryhma, sukupuoli,
koulutusaste, kotitalouden henkildiden maara, auton omistus ja didinkieli ovat
yvhteydessa aktiiviseen lilkkumisen digitaalisten palvelujen kayttdéon.

Logistisen regression tulokset esitetdan ristitulosuhteina2. Ristitulosuhde kertoo
tietyn ryhman “riskin” (oddsin eli vedonlydntisuhteen) aktiiviselle liikkumisen digi-
taalisten palvelujen kaytolle suhteessa vertailuryhmaan. Jokaisen selittdvan muut-
tujan ensimmainen luokka on vertailuryhma; esimerkiksi ikdryhman tapauksessa
vertailuryhmana ovat 18-29-vuotiaat. Muiden ikaryhmien “riski” aktiiviseen

2 Jos aktiivisen digitaalisten palvelujen kaytdn todennakdisyys on p, vedonlydntisuhde
(odds) on p / (1 - p). Ristitulosuhde (odds ratio) on kahden ryhman vedonlydntisuhteiden
suhde eli (01/ (O =-p1 )/ (pa/ (- po)).
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digitaalisten palvelujen kayttdéon suhteutetaan tadhan vertailuryhmaan. Vertailu-
ryhman ristitulosuhde on aina 1. Esimerkiksi 30-44-vuotiaiden ristitulosuhde 0,79
tarkoittaa sita, ettd 30-44-vuotiailla on pienempi (0,79-kertainen) “riski” olla aktii-
visia digitaalisten palvelujen kayttajia kuin 18-29-vuotiailla. Analyyseissa on tarkas-
teltu my0&s, poikkeaako ristitulosuhde vertailuryhman ristitulosuhteesta tilastollisesti
merkitsevasti, eli onko tulos yleistettavissa perusjoukkoon.

Tuloksissa esitetadn sekd vakioimattomat etta vakioidut ristitulosuhteet. Vakioi-
mattomat ristitulosuhteet kertovat, millainen yhteys kullakin selittavallda muuttujalla
on aktiiviseen lilkkkumisen digitaalisten palvelujen kayttdon, kun muiden tekijdiden
vaikutuksia yhteyteen ei ole huomioitu. Vakioidut ristitulosuhteet puolestaan ker-
tovat, millainen yhteys selittavilla muuttujilla on aktiiviseen digitaalisten palvelujen
kayttoodn, kun muiden selittavien tekijéiden vaikutukset yhteyteen on huomioitu.
Vakioiduista ristitulosuhteista nahdaan esimerkiksi, millainen on auton omistuksen
ja aktiivisen digitaalisten palvelujen kdytdn valinen yhteys, kun huomioidaan, etta
autottomat ja auton omistavat ihmiset eroavat toisistaan muiden ominaisuuksien
(ikdryhman, asuinpaikan, kotitalouden henkilomaéaran jne.) suhteen.

Tulokset

Logistisen regressioanalyysin tulokset ovat taulukossa 1. Helsingin seudun eri
alueista Helsingin kantakaupungissa asuvat kayttavat liikkumisen digitaalisia pal-
veluja aktiivisimmin ja kehyskunnissa asuvat vahiten. Helsingin esikaupunkialueella,
Espoossa ja Kauniaisissa ja Vantaalla asuvien valiset erot palvelujen kaytdssa ovat
melko pienia. Osa asuinalueiden valisista eroista palvelujen kaytdssa selittyy muilla
tekijoilla, silla erot pienenevat hieman, kun muut tekijat vakioidaan. Erot sailyvat
kuitenkin selvina ja tilastollisesti merkitsevind myoés vakioidussa mallissa.

Mitd vanhempi asukas on, sitd epatodennékdisemmin han on aktiivinen liikkumisen
digitaalisten palvelujen kayttaja. 1an ja palvelujen aktiivisen kaytdn valiset yhteydet
sailyvat ja ovat tilastollisesti merkitsevia myds muiden muuttujien vakioinnin jal-
keen, eli idlla on selvasti itsenainen, muista tekijdista riippumaton yhteys palvelujen
kayttoodn. Miehet ovat hieman aktiivisempia lilkkumisen digitaalisten palvelujen
kayttajia kuin naiset. Sukupuolten valinen ero sailyy vakiointien jalkeenkin.

Koulutusaste on selvasti yhteydessa digitaalisten palvelujen kayttdéodn: mitd kor-
keammin koulutettu asukas on, sitd todennakdisemmin han kayttaa lilkkumisen
digitaalisia palveluja aktiivisesti. Osa yhteydesta johtuu muista selittavista tekijoista,
silla koulutusryhmien valiset erot ovat pienempia vakioidussa mallissa. Jaljelle jaava
koulutusasteen itsenainen vaikutus on kuitenkin suuri ja erot ovat tilastollisesti
merkitsevia.

Vakioimattomassa mallissa vahintaan kolmen hengen kotitalouksissa asuvat kayt-
tavat liikkumisen digitaalisia palveluja aktiivisemmin kuin yhden tai kahden hengen
kotitalouksissa asuvat. Kun muut tekijat vakioidaan, ryhmien valiset erot pienenevat
ja yhteys muuttuu kadanteisen U:n muotoiseksi: kolmen hengen kotitalouksissa



asuvat kayttavat palveluita aktiivisimmin, ja tata suuremmissa tai pienemmissa
kotitalouksissa asuvat kayttavat vahemman aktiivisesti.

Autottomissa kotitalouksissa asuvat kayttavat liilkkumisen digitaalisia palveluja
aktiivisemmin kuin ne, joiden kotitaloudessa on auto. Yhden ja vahintdan kahden
auton kotitalouksissa asuvien valilla ei ole suurta eroa palvelujen kaytdssa. Kun
muut selittavat tekijat vakioidaan, erot autottomien ja autollisten ihmisten valilla
pienenevat. Autottomien ihmisten aktiivisempi liikkumisen digitaalisten palvelujen
kayttd johtuu siis osittain muista tekijoistd kuin auton puuttumisesta. Erot sailyvat
kuitenkin tilastollisesti merkitsevina.

Vakioimattomassa mallissa liikkumisen digitaalisten palvelujen kaytdssa on selvia
eroja aidinkielen mukaan: ruotsinkieliset kayttavat palveluja vahemman aktiivisesti
kuin suomenkieliset, ja vieraskieliset puolestaan kayttavat palveluja huomattavasti
aktiivisemmin kuin suomenkieliset. Kun muut selittavat tekijat vakioidaan, vieraskie-
listen ero suomenkielisiin nahden pienenee, eika ole enaa tilastollisesti merkitseva.
Vieraskielisten vastaajien muut ominaisuudet selittavat siis heidan aktiivisemman
palvelujen kdyttdénsad. Suomen- ja ruotsinkielisten valinen ero sen sijaan sailyy
vakiointien jalkeenkin.

Logistisen regressioanalyysin perusteella asuinalue, ikdryhma ja koulutusaste ovat
tarkastelluista tekijoista voimakkaimmin yhteydessa liikkumisen digitaalisten palve-
lujen aktiiviseen kayttoon. Naiden tekijdiden vaikutus on pitkalti riippumaton muista
selittavista tekijoistd. Esimerkiksi kantakaupungissa asuvien ihmisten aktiivinen
liikkumisen digitaalisten palvelujen kayttd ei selity kuin pieniltd osin silla, etta he
esimerkiksi asuvat todennakdisemmin autottomassa kotitaloudessa.
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Taulukko 1. Eri tekijoiden yhteydet aktiiviseen liikkumisen digitaalisten palvelujen kayttdon,
logistisen regression tulokset. Ristitulosuhde kertoo ryhman “riskin” aktiiviselle liikkumisen
digitaalisten palvelujen kaytélle suhteessa vertailuryhmaan. Vertailuryhman ristitulosuhde

onl.

Vakioimattomat Vakioidut
ristitulosuhteet ristitulosuhteet

Asuinalue

Helsingin kantakaupunki (vert.) 1,00 1,00

Helsingin esikaupunki 0,55 * 0,68 *

Espoo + Kauniainen 0,48 * 0,54 *

Vantaa 0,43 * 0,52 *

Kehyskunnat 0,23 * 0,32 *
Ikdryhma

18-29 (vert.) 1,00 1,00

30-44 0,79 * 0,66 *

45-64 0,20 * 0,20 *

65+ 0,05 * 0,06 *
Sukupuoli

Mies (vert.) 1,00 1,00

Nainen 0,85 * 0,85 *
Koulutusaste

Perusaste (vert.) 1,00 1,00

Keskiaste 2,64 * 1,67 *

Alempi korkea-aste 3,72 * 2,30 *

Ylempi korkea-aste 4,85 * 327 *
Kotitalouden koko

Asuu yksin (vert.) 1,00 1,00

2 henked 1,08 1,22 *

3 henked 1,66 * 1,39 *

4 henkea 1,66 * 1,28 *

5 henkeéd tai enemman 1,62 * 1,15
Kotitalouden auton omistus

Ei autoa (vert.) 1,00 1,00

1auto 0,57 * 0,73 *

2 autoa tai enemman 0,53 * 0,81 *
Aidinkieli

Suomi (vert.) 1,00 1,00

Ruotsi 0,76 * 0,68 *

Muu 1,96 * 1,20

*) Ristitulosuhde eroaa vertailuryhman ristitulosuhteesta tilastollisesti merkitsevasti 5
prosentin merkitsevyystasolla.



Johtopaatdkset

Helsingin seudun asukkaat kayttavat hyvin aktiivisesti netissa olevia reitti- ja kart-
tapalveluja liikkumisen suunnittelussa. Myés joukkoliikenteen lippujen ostaminen
netistad seka tavaroiden tai ruuan tilaaminen netista kotiinkuljetuksella on tavallista.
Kyydin tilaaminen netistd on sen sijaan harvinaisempaa, ja yhteiskdyttd- ja vuok-
ra-autojen kayttd on hyvin vahaista. Auton satunnainen kayttoétarve ratkaistaan
toistaiseksi useammin lainaamalla autoa lahipiirista kuin kayttamalla kaupallisia
autojen lainauspalveluja. Tilanne voi kuitenkin mahdollisesti muuttua tulevaisuu-
dessa, silla kyselytutkimuksen mukaan noin puolet Helsingin seudun 15-29-vuoti-
aista nuorista on valmiita korvaamaan auton omistamisen autojen yhteiskaytolla
(Brandt 2017). Palvelujen kaytdn kehitysta onkin kiinnostavaa seurata, ja kysymyk-
sia tullaan toistamaan Helsingin seudun ja HSL:n tulevissa vaestokyselyissa.

Helsingin kantakaupungissa asuvat, 18-44-vuotiaat ja korkeasti koulutetut ovat
aktiivisimpia liikkkumisen digitaalisten palvelujen kayttajia seudulla. Digitaaliset
palvelut voivat vastata erityisesti naiden ryhmien liikkumistarpeisiin, ja nailla ryh-
milla voi myos olla parhaat valmiudet (kuten laitteet ja omaksumiskyky) palvelujen
kayttoon. Ehka hieman yllattden kantakaupungissa asuvien ja nuorten aikuisten
aktiivinen liikkumisen digitaalisten palvelujen kayttd ei johdu autottomuudesta:
vaikka kantakaupungissa asuvat ja nuoret aikuiset omistavat auton suhteellisen
harvoin, se ei regressioanalyysin perusteella selitd heidan aktiivisuuttaan palvelujen
kaytodssa. Kyse lienee siis muista elamantavallisista tekijdista ja siita, ettd nama
ryhmat voivat yleisemminkin olla avoimimpia uusille teknologioille ja palveluille.
Koulutusasteen ja liikkumisen digitaalisten palvelujen kaytdn valinen yhteys viittaa
siihen, etta naiden palvelujen kehittymisen hyddyt jakautuvat sosiaalisesti eriar-
voisesti: palveluja hyddyntavat padasiassa hyvassa sosioekonomisessa asemassa
olevat, joilla on todennakdisesti jo valmiiksi hyvat resurssit lilkkumistarpeiden
tayttadmiseen. Matalasti koulutettujen vahainen lilkkkumisen digitaalisten palvelujen
kayttd voi vastaavasti lisata heidan riskidan lilkkennekdyhyyteen (ks. Tiikkaja ym.
2018).

65 vuotta tayttaneet kayttavat lilkkumisen digitaalisia palveluja suhteellisen vahan.
Ikaantyneet voisivat kuitenkin hyotya liikkkumisen erilaisista digitaalisista palveluista,
kuten kotiinkuljetus- ja kyytipalveluista. Ikdantyneet voivat kokea digitaalisten lait-
teiden ja palvelujen kadytdn hankalana, ja toisaalta heidan tarpeensa ja mieltymyk-
sensa liikkumisen palvelujen suhteen voivat olla erilaisia kuin nuoremmilla: he voivat
esimerkiksi arvostaa henkildkohtaista kasvokkaista palvelua enemman. lkdantyneet
ja heidan tarpeensa, osaamisensa ja mieltymyksensa tulee ottaa huomioon seka
uusien etta perinteisten liikkumispalvelujen suunnittelussa (ks. LVM 2017, Tiikkaja
ym. 2018).

Ihmisten lilkkkumiseen ja kulkutapoihin liittyvat valinnat muuttuvat hitaasti ja niihin
vaikuttavat monenlaiset tekijat, eivatka digitaaliset palvelut ole naista valttamatta
merkittavimpid. On kuitenkin kiinnostavaa verrata, miten ihmisten liikkuminen



Helsingin seudulla on muuttunut viime vuosina eli samoihin aikoihin kun lilkkkumisen
digitaaliset palvelut ovat kehittyneet voimakkaasti. Vaikka joukkoliikenteen kayttda
helpottavat reitti- ja karttapalvelut sekd mobiililiput ovat suosittuja, joukkoliikenne-
matkojen ja henkildautomatkojen maara henkea kohti on pysynyt samana Helsingin
seudulla vuodesta 2012 vuoteen 2018 (HSL 2019). Toistaiseksi nama palvelut ovat
siis todennakoisesti padasiassa parantaneet olemassa olevien asiakkaiden palvelua,
kuin houkutelleet ihmisia siirtymaan henkildautoilusta joukkoliikenteen pariin.

Myos taksin tyyppisten kuljetuspalvelujen kayttd on pysynyt ennallaan vuodesta
2012 vuoteen 2018 (HSL 2019). Kotiinkuljetuspalvelut eivat mydskadan ndy ihmisten
liikkumisen vahenemisena: Helsingin seudun asukkaat tekivat syksylla 2018 henkea
kohti enemman matkoja seudulla (3,5 matkaa asukasta kohti arkivuorokaudessa)
kuin syksylla 2012 (3,2 matkaa) (HSL 2019). On toki mahdollista, etta ilman kotiin-
kuljetuspalveluja matkoja olisi tehty vieldkin enemman.

Se, ettd asukkaiden auton ja joukkoliikenteen kayttd ei ole juuri muuttunut viime
vuosina ja ettd netin kautta tilattuja kyyteja ja yhteiskayttdautoja kaytetaan melko
vahan, viittaa kaikkiaan siihen, etta liikkumisen murroksessa ollaan Helsingin seu-
dulla ottamassa vasta ensimmaisia askelia. Toisaalta kulkutapojen muutoksesta
antaa viitteita se, ettd pyodrailyn suosio vaikuttaa olevan seudulla nousussa: seudun
asukkaat tekivat vuonna 2018 enemman pyéramatkoja kuin vuonna 2012 (HSL
2019), ja myds yhteiskayttoisia kaupunkipyoria kaytetddn yhd enemman (Helsingin
kaupunki 2018, HSL 2018b).
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