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Kevan tyomatkakyselyn
tulosvertailu 2017 ja 2019

Anna Ruskovaara, HSL



Taustatiedot | 15| HRr

- seurantakysely

- 2 toimipaikkaa (ed. 3)
- 537 tyontekijaa

- tutkimusviikko 12, 18.-24.3. (ed. 10)

- vastausprosentti 42 % (vastaajia 223) (ed. 35 %)




Taustatiedot

\Z

TyOomatkaliikkumisen edellakulkija -
tunnustus 2017

Normaali toimistotyoaika
TyOajan joustot (liukumat kaytossa)
Etatyo ja -neuvottelut

\Z

£

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Pydrien pysakainti sisalla

Autopaikat maksullisia

« 50 paikkaa kk-veloitus

« 10 paikkaa paivaveloitus 7,5 e/pva
Tyodsuhdeautoetu kaytdssa 9 henkilolla

Tyodsuhdematkalippuetu 264 euroa / v,
ePassi, kaikilla mahdollisuus etuun

Kimppakyydit talon autolla ja omalla
kuljettajalla, mahdollisuus kaikilla



Tyopajassa 2017 tarkeimmiksi 3] o

HRT

tunnistetut toimenpiteet

\Z

Kimppakyytirinki Tukevaan

Lis&a vaatesailytystiloja pyorailijoille, huolehditaan suihku- ja
vaatteidenvaihtotilojen riittavasta maarasta tulevan remontin
yhteydessa

Tyosuhdematkalippuetu vaihtoehdoksi pysakointi-/autoedulle
Autopaikat maksullisiksi

Viestinta ja kampanjat

Pyorailyneuvoja

Muita: etatyon edistaminen, kaupunkipyorat asiointipyoriksi,
sahkoauton latauspaikka, taloudellisen ajotavan koulutus,

pukukaappien avainkaytannot, markkinoidaan ty6paikan
autokuljetusta vs. taksien kaytto

N
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5 Esittajan nimi 5.4.2019



Sukupuoli? N=223

2019

74% (166
kpl)

26% (57
kpl)y
Sukupuoli? N=191
76% (145
kpl)
24% (46
kpl)

® Nainen @ Mies

34% (75
kpl)

Ikaryhma N=223

Ikaryhma N=191

45% (86
kpl)

40% (76
kpl)

— [13% (24

kpl)

® Alle30v @ 30-44v @ 45-60v @ yliGOV

Tyon luonne N=223

94% (208
kpl)

4% (10 kpl)

2% (4 kpl)

Ty6n luonne N=191

90% (171

kpl) |

7% (14 kpl)

©® tydskentelen etupaassa yhdessa paikassa
@ tyoskentelen eri paikoissa (tydnantajan tai asiakkaan tiloisgah 2019

® teen liikkkuvaa tyota






2017

Liikkujatyyppijakauma N=191

Liikkujatyyppi maaraytyy tydmatkoilla eniten kiytetyn kulkumuodon mukaan

T0% (133 kpl)

6% (12 kpl)

9% (18 kpl)

B% (15 kpl)

® Maarittelematan likkujatyyppi @ Alktivikavelija ® Aldiivipyarailija
@ Joukkolilkenteen konkari © Kimppa-autoilija ® Rutinoitunut autoilija

@ Selkaliikkuja

2019 3% | Hek

Liikkujatyyppijakauma N=223

Liikkujatyyppi maaraytyy tydmatkoilla eniten kdytetyn kulkumuodon mukaan

T6% (170 kpl)

4% (9 kpl)

4% (9 kpl)

® Maarittelematdn likkujatyyppi @ Aldiivikavelija @ Aldiivipydrailija
@ Joukkolilkenteen konkari © Kimppa-autoilija ® Rutinoitunut autoilija

@ Selkaliikkuja



2017

Keva - Keva keskimaarainen tyématkan pituus 26,8 km
(hajonta 0.0 - 300.0 km) N=136

yli 100 km
51-100 km
31-50 km
21-30 km
11-20 km (54)

5-10 km

0-5 km

Vastaajia % (kpl)

HSL
HRT

2019 {}

Keva - Keva keskimaéarainen tyématkan pituus 23,7 km
(hajonta 0.0 -390.0 km) N=194

yli 100 km
51-100 km
31-50 km
21-30 km
11-20 km (62)

6-10 km

0-5 km

0 5 10 15 20 25 30 3
Vastaajia % (kpl)



10

2017

Etatydpaiva N=191

Maanantai
Tiistai
Keskiviiklo
Torstai
Ferjantai
Lauantai

Sunnuntai

Vastaajia % (kpl)

W Keva- Heva B Keva- Keva (P3) B Keva- Keva (PR25)

HSL
2019 {} ‘ HSL

Etatydpaiva N=223

Maanantai
Tiistai {49

Keskiviilkko

Torstai

Ferjantai (73

Lauantai ()

Sunnuntai i)

0 5 0 5 20 2% 30 3
Vastaajia % (kpl)

B Keva- Keva B Keva- Feva (P3) B Feva- Keva (PR25)

5.4.2019



Kasvihuonekaasupaastot (CO2 ekv.) 3.8 | HEL

Tutkimusviikon yhdensuuntaisten tyématkojen yhteenlasketut
paastot CO2-ekvivalentteina 778 kg, 3 kg [ tydntekija (kaikki — .
vastaajat) N=223 ja 7 kg | tydntekijé (autoilijat ja bussin => 6 kg/hlo/vko (ed. 12 kg)
kayttajat) N=107

Tyomatkat kestavalla

tasolla, jos paastot
enintaan 4,2 kg/hlé/vko

Vastaa

- 10 x 5,8 km:n pituisen
tyomatkan kulkemista
bussilla viikossa

- 10 x 2,7 km autolla.

® auto @ bussi * Bussin paastokerroin 73 g/km
* Auton 155 g/km

o, 459} —



43 %:lla (ed. 46) vastaajista vahapaastoinen auto (CO2 alle 130 g/km) {}’ ‘ HE"F

Tiedatks autosi hiilidioksidipaastét? Jos kaytat useampia autoja, vastaa sen auton mukaan, jota useimmiten kaytat tyématkoilla. N=30

- 7
’

E

] 20 40 B0 a0 100 120 140 160 180 200 220 240 260
CO2 [ glkm )

5.4.2019



Mita kulkutapoja kaytat kodin ja tydpaikan valisilla matkoilla vahintaan silloin talloin? (Merkitse myos tutkimusviikolla kayttamasi

kulkutavat.)

Auto, yksin

Auto, kimppalkyyti (vahintaan 2 henkilsa
autossa valtaosan matkaa)

Auton matkustajana asemalle/pysakille +
joukkoliikenne

Autolla liityntapysakaintin + joulkkoliilkenne
Pyora
Pyaralla liityntapysakaintin + joulkkoliilkenne

Kavely (myds rullaluistelu, jucksu, hithto)

Kavely + joukkoliilkenne (kavelya vahintaan
15 minuuttia suuntaansa)

HSL-alueen joukkoliikenne (Helsinki,
Espoo, Vantaa, Kauniainen, Kerav...

Kaukoliilkenteen linja-auto
Kaukoliikenteen juna
Moottoripydra, mopo tai skootteri

Jokin muu, mika

N=223

(25 %)

M1

10

20

25 30
Yastaajia % (kpl)

35

40

45

50

55

84

HSL
HRT
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Jos tulet tyopaikalle autolla, miten pysakoit autosi? (Jos et kayta autoa tyomatkoillasi, siirry seuraavaan kysymykseen)

Tydnantajan osoittama henkildkohtainen
pysakdintipaikka (maksuton)

Tybnantajan osoittama pysakointilaitos tai -
alue (maksuton)

N=95

Tyénantajan osoittama paikka, josta
tyénantaja perii maksun

{1

4,2 T gEN

{349 }

ltse vuokraamani vakituinen
pysakdintipaikka

Maksullinen yleinen pysakdintipaikka

Malksuton yleinen pysakaintipaikka

En pysakdi tydpaikalla (auton
matkustajana, lityntapysakointi tms.)

{2

4,2 o LEN

{45

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Vastaajia % (kpl)

5.4.2019
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2017

Kuinka helposti voisit tehda kodin ja tyépaikan valiset matkasi
eri kulkuneuvoilla? Autoilijat N=30

Joukkolilkenteelld

FPyéralla, ympar
vioden
Pyéralla, kevaasta

syksyyn
Autolla

Kavellen

0% 100%
Autailevat vastaajat % (kpl)

W Hyvin helposti W Mahdollinen vaihtoeshto Yain, jos ei ole muuta vaihtoehtoa

B Kaytanndssa mahdotonta

2019

Kuinka helposti voisit tehda kodin ja tyépaikan valiset matkasi
eri kulkuneuvoilla? Autoilijat N=17

Joukkolilkenteelld

Pyaralla, ympar
vuoden
Pyéralla, kevaasta

syksyyn
Autolla

I

Kavellen

0% 100%
Autoilevat vastaajat % (kpl)

W Hywin helposti m Mahdollinen vaihtoehto Yain, jos ei ole muuta vaihtoehtoa

B Kiytanndssd mahdotonta



Teetkd tilla hetkelld osan tdistasi etatyéna kotoa tai muualta Oletko halukas vidhentdma&aan autoilusi kulutusta ja paastéja
kasin? N=223 taloudellisella ajotavalla? N=223

[ Kylla “mam }(61 %)

En mutta haluaisin
tehda

Erj_, enks ole (359 En autoile
kilnnostunut

Tyatani el voi tehda
etana

) ] (39 %)

(15 En/Ei

{493

(v 0 10 20 30 40 50

Vastaajia % (kpl)
0 20 40 B0 80

Vastaajia % (kpl)

Oletko halukas kulkemaan kimppakyydilla? N=223

Kyl (22 %)
En/Ei {176)
Kuljen jo x
kimppakyydilla .“‘“‘ 1 (5 hlo)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Vastaajia % (kpl)



Hyodynnatko tyossasi videoneuvotteluja tai muita etaneuvottelutekniikoita?

N=223
Paivittain tai lahes paivittain (9 %)
\Vahintaan kerran viikossa (12 %)
1-3 kertaa kuussa (62)
Harvemmin kuin kerran kuussa
Enjuuri koskaan
B 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28
Yastaajia % (kpl)
Olisitko halukas korvaamaan tydasiamatkojasi videoneuvotteluilla tai vastaavilla?
N=223
Kyll&a, mahdollisimman usein {a5)
Kylla, jos on jokin erityinen syy
En ellei se ole valttamatonta
10 15 20 25 30 35 40 45

vastaajia % (lkpl)

84

HSL
HRT

5.4.2019






Kuinka usein teet tydasiamatkoja seuraavilla kulkutavoilla? Tydasiamatkoja ovat kokousmatkat, asiakaskaynnit ja muut tyéajalla

tehtavat matkat. N=223 ﬁt' ‘ HSL
HRT

Omalla tai tyosuhdeautolla  EREEE FANEE-EH 81%
Tyonantajan autolla tai vuokra-autolla 11% 87%
Kimppakyydilla 13% 83%
Taksilla  EXBEES 23% 70%
HSL-alueen joukkoliikenteella 29% 7% 13% 30% 21% (19 %)

Kaukoliikenteen junalla tai linja-autolla
Kavellen (koko matkan)

Omalla pydralla

Tyonantajan tydasiocintipyoralla

Laivalla

Lentokoneella

0% 100%
Vastaajia %

W Fiivittain tai lahes paivittdain m Vahintaan kerran viikossa B 1-3 kertaa kuussa B Harvemmin kuin kerran kuussa B En juuri koskaan
20 5.4.2019



Minne tydasiamatkasi yleensa suuntautuvat? N=223

HSL-alueelle (Helsinki, Espoo, Kauniainen, S S o o o
Vantaa, Kirkkonummi, Kerava, Sipo... - - = ' :
Muualle Uudenmaan alueslle 4% 17% T6%
Muualle Suomeen 3% 15% 80%
Ulkomaille 9% B9%
0% 1009
Vastaajia %

B Faivittain tai lahes paivitdin @ Vahintaan kerranvilkossa W 1-3 kertaa kuussa B Haremmin kuin kerran kuussa B Ei juuri koskaan

Esittajan nimi 5.4.2019






Miten olet ottanut liikenneturvallisuuden huomioon tyomatkoillasi?

Kaytatko heijastinta? N=223

Vaikuttaako tyématkasi turvattomuus kulkutavan valintaasi?

N=223
Kylla {190} .
Kylla
En/EI En/Ei {181)
0 i0 20 30 40 S50 60 70O B0 90 0 0 20 30 40 S50 60 7FO 80 90
Vastaajia % (kpl) Vastaajia % (kpl)
Aiheuttaako jokin naista turvattomuutta sinulle? (Voit valita useita.)
MN=223
vilkkaasti likenndity katu 278 % (52
pyératien puuttuminen (49
kaveldien puuttuminen 135 % (30
puutteelliset liikennejarjestelyt {41}
turvaton joukkoliikenneasema tai -pysakki (27)
muut liikkujat 30 % (67}
@i olosuhteet 56,1 % (125)
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60

“astaajia % (kpl)

84

HSL
HRT



£

Pydorailijalle:
Kaytatko pyorailykyparaa? N=126 Onko pyorassasi valo? N=125
Kylla (97) Koylla {100}
En/Ei Ei
] 10 20 30 40 50 G0 70 &0 0 10 20 30 40 &0 B0 70 B0 a0
Vastaajia % (kpl) Vastaajia % (kpl)

Jos pyorailet talvella, kaytatko nastarenkaita? N=8B6

Kylla 30,2 %

EnfEi

] 10 20 30 a0 &0 60 Fii]
Wastaajia % (kpl)



Autoilijalle:
Kaytatko aina turvavyota? N=114

Kylla {(112)
En/Ei (2)

0 20 40 60 80 100

“Yastaajia % (lpl)

Ajatko nopeusrajoitusten mukaisesti? N=108
Kylla (92)
EnfEi

0 10 20 30 40 50 B0 70 g0 90

“Yastaajia % (lpl)

£

Kaytatko ajon aikana matkapuhelinta ilman handsfreeta?

=111
Kylla
EnEi {31)
0 0 20 30 40 S50 60 FO B8O 90
“Vastaajia % (kpl)
Vaistatko aina suojatielle tulevia? N=108
Kylla {104)
EnEi (4)
0 20 40 B0 80 100

“Vastaajia % (kpl)



Onko sinulle sattunut tyomatkatapaturma nykyisessa tyopaikassasi niin, etta olet joutunut sairaslomalle viimeisen vuoden

aikana?

Fylla

Ei

Fylla

Ei

Fylla

Ei

pyériilijana N=223

(3)
{2200
] 20 40 B0 80 100
Wastaajia % (kpl)
autolla M=223
{223
] 20 a0 B0 a0 100
Wastaajia % (kpl)
muulla tavalla N=223
(223
] 20 a0 B0 a0 100

“astaajia % (kpl)

Fylla

Ei

koylla

Ei

jalankulkijana N=223

{5)
{218)
20 40 G0 a0 100
Vastaajia % (kpl)
joukkoliikenteessa N=223
i2)
{221}
20 40 G0 80 100

Vastaajia % (kpl)
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Tyomatkaliikunta 3% | Hst

Oletko saanut TYOMATKOILLASI terveysliikuntasuositusten mukaista kestavyysliikuntaa 2,5 tuntia viikossa kévellen, pyoréillen
tai muulla likuntatavalla (joko pelkastdan tai yhdistettyna joukkoliikennematkaan) viimeisen 12 kuukauden aikana?

Talvella N=223 Kevaasta syksyyn N=223
Kylla (27 %) Kylia we | (49 %)
Ei {149) Ei 48 % {107)
0 10 20 30 40 50 &0 70 0 10 20 30 40 50
\astaajia % (kpl) “Yastaajia % (kpl)

Kun huomioidaan tyomatkojen lisaksi myos VAPAA-AJAN liikkuminen, oletko saanut terveysliikuntasuositusten mukaisen 2,5
tuntia kestavyysliikuntaa viikossa kavellen, pyoraillen tai muulla liikuntatavalla viimeisen 12 kuukauden aikana?

Talvella N=223 Kevaasta syksyyn N=223

75 %) Kl

Ei 9.9 % Ko

@ (91 %)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 0 20 40 60 80 100

\Vastaajia % (kpl) Vastaajia % (kpl)



N=223

Liian pitka tydmatka

Ajan puute

Tarvitsen autoa lapsen/ lasten
kuliettamiseen téihin mennessa jaftai tois...

Tarvitsen autoa tydpaivan aikana
Reitti i ole turvallinen

Reitilta puuttuu pyoratie {15

Reitilta puuttuu jalkakaytava

Joukkolikennematkaan yhdistamisen

ongelmat Aikataulut eivat sovi 43

Joukkolilkennematkaan yhdistamisen
ongelmat: Lahin pysakki tai asema on lii..

Joukkoliikennematkaan yhdistamisen
ongelmat: Pydralle ei ole turvallis..

@etan mukanani paljon tavaraa

Tyopaikalla ei ole suihkua tai
mahdollisuutta vaatteiden vaihtoon

Tydpaikalla e ole turvallista
polkupyorasailtysta sisaankaynnin lahella

(35)

En tykkaa kavelysta tai pyoréilysta
Kuntoni ei ole riittavan hyva R (10)
Olen likuntaesteinen

@rsmamte estelts

Jokin muu, mika

(55)

(32)

0 5 10 15 20 25 30 35
“astaajia % (kpl)

£

Minkéalaisia esteita koet
tyomatkaliikunnalle (kavely

/ pyoraily).

Muu, mik&: saan jo riittavasti
liikuntaa, pyorailyn koettu
vaarallisuus, puutteellinen katujen
kunnossapito, saa,
pysakointipaikan kiintea
vuosimaksu kannustaa autoiluun
paivittain, liian lyhyt tyomatka

"Maksan autoni pysékdintipaikasta joka péivéa
ympari vuoden kaytanko sita tai ei! Ei
mink&anlaista joustoa. Miksi kayttaisin muuta
likkumamuotoa?”



..... . & e o HSL
? ..... ; ...... IR : g - {:}‘HRT o
¢ Tyytyvaisyys tyomatkan -,
.l olosuhteilsiin @




Kuinka tyytyvéinen olet likenneolosuhteisiin kodin ja tydpaikan valisilla matkoilla? N=223

Pyorailyreitit 6% 34%

Pyorailyn opastus ja informaatio
Pydrien liityntapysakaoint
Pyorien pysakointi tyopaikalia
Vaatteidenvaihto- ja suihlutilat
Vaatteiden kuivatus- ja
sailytysmahdollisuude

Joukkoliikenteen linjat ja reitit

Joukkoliikenteen aikataulut ja tasmallisyys

Joukkoliilkenteen opastus ja informaatio

Joukkoliikenteen lippuje@
t

Autoilureiti

Autollun opastus ja informaatio

Autojen liityntapysakointi

@ojen pysakdinti wé@

Yleisarvosana tydmatkasi olosuhteille

W Erittain tyytyvdinen M Tytyvainen Tyytymaton M Erittdin tyytymatén M En osaa sanoa

100%

84

HSL
HRT



Miten liikkkumisasiat on huomioitu tyopaikallani

Oletko samaa vai eri mieltd seuraavien vaittdmien kanssa?

Tyopaikallani on viisaaseen liikkkumiseen kannustava ilmapiiri

N=223
Taysin samaa 07
mielta
M{—‘-.Ik(.‘.'_ samaa 1)
mielta
Melko er mielta
Taysin eri mielta
En osaa sanoa
0 10 20 30 40 &0

“astaajia % (kpl)

Tyénantajan tulisi tukea viisasta lilkkumista N=223

Taysin samaa

& 165
mielta L

Mellko samaa
mielta

Melko eri mielta
Taysin er mielta

En osaa sanoa

0 10 20 30 40 50 60 VO 8O
“astaajia % (kpl)

Tyopaikkani olosuhteet, sdannaot, ohjeet ja kaytanndt edistavat
viisasta liikkumista N=223

(20 %)[n 2=

(20 %)

(44 %) Melke samaa

mielts

Melko en mielta

Taysin eri mielta

(25 %) En osaa sanoa

(61 %)
(30 %)

(47 %)

(22 %)

10 20 30 40 50
“astaajia % (kpl)

84

HSL
HRT



Palautetta tyonantajalle L% | Ha:

N2 2B 2 2

\Z

Paremmat pyoriensailytystilat
Vaatteiden sailytys- ja kuivatustilat
Tiedotus tiloista ja kaappien jako?
TyOdsuhdepydraetu

TyOmatkaetu kaytettavyys VR:n
sarjalippuun?

Autopaikkojen maksullisuus sai kiitosta,
mutta myds harmitti

TyOnantajan tuki tydmatkalippuun on hyva
juttu ja edistaa joukkoliikennetta autoilun
sijaan.

Suihkutilat jarjestettava riittavin
kuivauskaapein, kunnon pydratelineet johon
saa pyoran lukkoon. Tyb6nantaja voisi tukea
sahkopyoran hankintaa.

Uusi pysakadintipaikkojen jakotapa loistava.

Satunnaisten kayttajien veloitus autopaikasta
7,50 euroa/paiva on kohtuuttoman iso.

Maksullinen pyséakointipaikka ilman mitaan
joustoa ei kannusta kayttamaan muita tapoja
tulla toihin kuin autolla. Maksan jopa lomallani
pysakadintipaikasta...
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