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Syksylla 2018 Helsingin seudun asukkaiden seudun sisalla tekemistd matkoista

39 prosenttia tehtiin henkildautolla, 29 prosenttia kavellen, 22 prosenttia joukko-
liikenteella ja 9 prosenttia pyoralla. Syksyyn 2012 verrattuna kavelyn ja pydrailyn
kulkutapaosuudet kasvoivat ja joukkoliikenteen suhteellinen osuus laski. Suhteellisten
osuuksien muutokset johtuvat siitd, ettd asukkaat tekivat selvasti enemman kavely- ja
pyorailymatkoja henked kohti. Kavelyn ja pyorailyn suosion kasvun vuoksi kestavien
kulkutapojen - kavelyn, pyorailyn ja joukkoliikenteen - yhteenlaskettu osuus Helsin-
gin seudun asukkaiden tekemistd matkoista kasvoi 57 prosentista 60 prosenttiin.
Tassa raportissa esitellaan ensimmaisia tuloksia vuoden 2018 Liikkumistutkimuk-
sesta. Laajempi tutkimusraportti julkaistaan mydéhemmin vuoden 2019 aikana.



Miten Liikkumistutkimus 2018 tehtiin?

Matkapaivakirjatutkimus, jolla
selvitetaan Helsingin seudun
asukkaiden lilkkkumistapoja: mista
ja minne ihmiset kulkevat arkena ja
milla kulkutavoilla

15 tutkimuskuntaa olivat Espoo, Hel-
sinki, Hyvink&a, Jarvenpaa, Kauniai-
nen, Kerava, Kirkkonummi, Mantsala,
Nurmijarvi, Pornainen, Sipoo, Siuntio,
Tuusula, Vantaa ja Vihti

¢ Tiedot kerattiin nettikyselylla ja
puhelinhaastatteluilla syksylla 2018
viikoilla 36-40 ja 44-48

e Tutkimukseen kutsuttiin 38 720
satunnaisesti valittua 7 vuotta
tayttanytta asukasta, joista 10 924
osallistui tutkimukseen. Tulokset
yleistettiin laajennuskertoimien
avulla koskemaan kaikkia seudun
asukkaita.

¢ Tutkimuksen tekivat tutkimuskunnat

ja HSL, joka vastaa Helsingin seudun
lilkennejarjestelmasuunnitelman
laatimisesta osana seudun maan-
kaytén, asumisen ja liikenteen (MAL)
suunnittelua

Liikkumistutkimuksia on tehty paa-
kaupunkiseudulla ja sen lahialueilla
saannollisesti jo yli 50 vuoden ajan.

Liikkumistutkimuksen
tutkimusalue vuosina
2012 ja 2018
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Mika on matkan
paaasiallinen kulkutapa?

Mika on matka?

Matkalla tarkoitetaan liikkumista paikasta toiseen pihapiirin ulkopuolella.
Esimerkiksi meno kotoa tdihin tai toista kotiin on matka. Jos kay
kotimatkalla kaupassa, meno toistd kauppaan on oma matkansa ja matka
kaupasta kotiin omansa. Myo6s ulkoilulenkit ovat matkoja.

Tassa raportissa tarkastellaan matkoja, jotka Helsingin seudun
asukkaat tekivat seudun sisalla syksyn arkipaivina.

Jos vastaaja kaytti matkalla useampaa
kuin yhté kulkutapaa, matkan
paaasiallinen kulkutapa on se, jolla
vastaaja ilmoitti kulkeneensa matkan
kilometreissa pisimman osuuden.



Matkoja / henkil® / arkivuorokausi
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4,7 miljoonaa matkaa paivassa

Helsingin seudun asukkaat tekivat syksyllda 2018 yhteensa keskimaarin 4,7 miljoonaa
matkaa arkipdivassa seudun sisalla. Syksylla 2012 matkoja tehtiin 4,0 miljoonaa.
Matkojen maara on kasvanut, koska Helsingin seudun asukasmaara on kasvanut
1,37 miljoonasta 1,48 miljoonaan. Asukkaat myds liikkuivat aikaisempaa enem-

man: syksylla 2012 tehtiin henkea kohti 3,2 matkaa ja syksylla 2018 3,5 matkaa
arkipaivassa.

Kavely ja pyoraily olivat suosittuja syksylla 2018

Matkojen maaran kasvu henkea kohti Helsingin seudulla johtuu siita, etta syksylla
2018 seudun asukkaat tekivat enemman kavely- ja pydramatkoja kuin syksylla 2012
(kuva 1). Kavely ja pyoraily yleistyivat seka paakaupunkiseudun ettd kehyskuntien
asukkaiden keskuudessa. Henkildautolla ja joukkoliikenteelld tehtyjen matkojen
maara henkeé kohti ei juuri muuttunut koko seudun tasolla eikd paakaupunkiseu-
dulla. Kehyskuntien asukkaat sen sijaan tekivat syksylla 2018 henked kohti hieman
enemman henkildautomatkoja kuin syksylla 2012. Junaliikenteeseen tukeutuvien
kehyskuntien asukkaat tekivat myos hieman vdhemman joukkoliikennematkoja.
Raportin lopussa olevassa taulukossa 1 on tarkempia tietoja eri kulkutapojen kay-
tosta Helsingin seudulla vuosina 2012 ja 2018.
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Kuva 1. Helsingin seudun asukkaiden seudun sisalla tekemien matkojen maara kulkutavoittain (matkan
paaasiallinen kulkutapa) vuosina 2018 ja 2012 asuinalueen mukaan.



Kun tarkastellaan eri kulkutapojen suhteellisia osuuksia Helsingin seudun asukkaiden
tekemistd matkoista vuosina 2012 ja 2018, kavelyn osuus kasvoi 25 prosentista 29
prosenttiin ja pyérailyn osuus 8 prosentista 9 prosenttiin (kuva 2). Henkildautolla
tehtyjen matkojen osuus laski 40 prosentista 39 prosenttiin ja joukkoliikenteen osuus
24 prosentista 22 prosenttiin.
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Kuva 2. Helsingin seudun asukkaiden seudun sisalla tekemien matkojen kulkutapajakaumat (matkan
padasiallinen kulkutapa) vuosina 2018 ja 2012.

Kavelyn ja pyorailyn suosion kasvun vuoksi kestavien kulkutapojen - kavelyn,
pyorailyn ja joukkoliikenteen - yhteenlaskettu osuus Helsingin seudun asukkaiden
tekemistd matkoista kasvoi kolmella prosenttiyksikolla: syksylla 2012 kestavien
kulkutapojen osuus oli 57 prosenttia ja syksylla 2018 60 prosenttia. Paakaupunki-
seudulla kestavien kulkutapojen osuus nousi 61 prosentista 65 prosenttiin ja bussi-
lilkenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa 32 prosentista 36 prosenttiin (taulukko 1).
Junaliikenteeseen tukeutuvissa kehyskunnissa kestavien kulkutapojen osuus nousi

vain hieman, 45 prosentista 46 prosenttiin.



Bussi on kaytetyin joukkoliikennevaline

Helsingin seudun asukkaat kayttavat joukkoliikennevalineista eniten bussia: silla
tehtiin syksylla 2018 40 prosenttia joukkoliikennematkoista (kuva 3). Neljannes
joukkoliikennematkoista tehtiin metrolla ja neljannes junalla. Keharadan ja metron
lantisen osuuden kayttdédnoton myodta bussin osuus joukkoliikennematkoista pie-
neni vuodesta 2012 vuoteen 2018, ja junan sekd metron osuudet kasvoivat. Raitio-

vaunulla tehtiin 11 prosenttia joukkoliikennematkoista, mikd on hieman vdhemman
kuin syksylla 2012.
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Kuva 3. Eri joukkoliikennevélineiden osuudet Helsingin seudun asukkaiden seudun sisalla tekemista
joukkoliikennematkoista 2018 ja 2012 (matkan paaasiallinen kulkutapa).

Kulkutapojen kaytté asuinkunnan mukaan

Syksylla 2018 vahiten matkoja henked kohti tehtiin Siuntiossa (2,6) ja eniten
Espoossa (3,7) (kuva 4). Kavely- ja pydéramatkojen yhteenlaskettu maara hen-

ked kohti kasvoi vuodesta 2012 vuoteen 2018 muissa kunnissa paitsi Vantaalla,
Keravalla ja Sipoossa. Naissa kunnissa sen sijaan joukkoliikennematkojen maara
henkea kohti kasvoi. Pydramatkat lisdantyivat erityisesti Helsingissa, Hyvinkaalla ja
Tuusulassa. Henkildautomatkojen maara henked kohti kasvoi Espoossa, Hyvinkaalla,
Jarvenpaassa, Keravalla, Kirkkonummella, Mantsalassa, Nurmijarvelld, Tuusulassa ja
Vihdissa, mutta pieneni Helsingissé ja Sipoossa.



Matkoja / henkil® / arkivuorokausi
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Kuva 4. Eri kuntien asukkaiden kulkutapojen kayttd (matkan padasiallinen kulkutapa) Helsingin seudun
sisaisilla matkoilla vuosina 2018 ja 2012.

*Y Vuoden 2012 tietoa ei esitetd, koska se on pienen havaintomaaran vuoksi epaluotettava
**) Siuntio ei ollut mukana vuoden 2012 Liikkumistutkimuksessa.



Kulkutapojen kaytto ian ja sukupuolen mukaan

Naiset tekivat keskimaarin enemman matkoja henked kohti kuin miehet (kuva 5).
Eniten matkoja tekivat 30-44-vuotiaat naiset, noin 4,1 matkaa arkipaivassa henkea
kohti. Miehet tekivat naisia enemman henkildautomatkoja ja myos pyorailivat enem-
man kuin naiset, kun taas naiset kayttivat joukkoliikennettd ja kavelivdt enemman
kuin miehet. Joukkoliikennematkoja tekivat eniten 18-29-vuotiaat. Henkildautomat-
koja puolestaan tehtiin eniten 30-44-vuotiaiden ja 45-64-vuotiaiden ikdryhmissa.
Pybéramatkoja tekivat ahkerimmin 7-17-vuotiaat, ja myds 30-44-vuotiaat pyorailivat
muihin ikaryhmiin verrattuna suhteellisen paljon.
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Kuva 5. Helsingin seudun asukkaiden seudun sisélla tekemien matkojen m&ara kulkutavoittain (matkan
padasiallinen kulkutapa) vuonna 2018 ikaryhman ja sukupuolen mukaan.



Joukkoliikenne- ja henkildautomatkat
paakaupunkiseudulla

Jo vuodesta 1966 liikkumistutkimuksissa on seurattu, miten paljon henkildauto- ja
joukkoliikennematkoja paakaupunkiseudun asukkaat tekevat arkivuorokaudessa
paadkaupunkiseudulla, ja miten nadiden matkojen maarat ovat kehittyneet suhteessa
toisiinsa (kuva 6). Vuosina 1966 ja 1976 joukkoliikennematkoja tehtiin enemman
kuin henkildautomatkoja, mutta vuoden 1988 tutkimuksesta lahtien henkildauto-
matkoja on tehty selvasti joukkoliikennematkoja enemman. Henkildautomatkojen
maara kasvoi nopeammin kuin joukkoliikennematkojen maara vuoteen 2008

asti. Taman jalkeen joukkoliikennematkojen suhteellinen kasvu on ollut suurempi.
Vuodesta 2012 vuoteen 2018 paakaupunkiseudun asukkaiden henkildautomatkojen
maara padkaupunkiseudulla kasvoi 6 prosenttia ja joukkoliikennematkojen maara 9

prosenttia.
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Henkildautoilun ja joukkoliikenteen kaytdn kehitysta padkaupunkiseudulla on
tarkasteltu myds laskemalla joukkoliikennematkojen osuus henkiléauto- ja joukkolii-
kennematkoista (kuva 7). Vuonna 1966 joukkoliikennematkojen osuus oli 66 pro-
senttia. Vuonna 2008 osuus oli pienimmillaan, 42 prosenttia. Vuonna 2012 osuus
lahti hienoiseen nousuun ja oli vuonna 2018 44 prosenttia, eli samalla tasolla kuin
vuosina 1995 ja 2000.



Tulosten pohdintaa

Helsingin seudun lilkkennejarjestelmassa on tapahtunut erilaisia muutoksia tutki-
musvuosien 2012 ja 2018 valilla. Kesalla 2015 avattiin keharata Vantaalla ja syksylla
2017 avattiin metron laajennus Ruoholahdesta Matinkyldan. Ratojen kayttddnot-
tojen myo6ta alueilla siirryttiin suorista bussilinjoista liityntabussilinjoihin. Siuntio ja
Tuusula liittyivat HSL:n jasenkunniksi 1.1.2018. Tieliikenteessa joillekin kehateille ja
sateittaisille paavaylille on tehty lisdkaistoja ja parannettu liittymia. Pyorailyvaylia
on kehitetty seudulla. Helsingissa ja Espoossa on otettu kayttddn yhteiskayttdiset
kaupunkipyoérat.

Merkittavin ero syksyjen 2012 ja 2018 valilla Helsingin seudun asukkaiden
kulkutapojen kdytdssa on se, ettd syksylld 2018 asukkaat tekivat enemman matkoja
henkea kohti kavellen ja pyoraillen. Henkildautomatkojen ja joukkoliikennematkojen
maara henkea kohti ei juuri muuttunut. Yksi syy kavelyn ja pyorailyn suosioon
syksylla 2018 on todennakodisesti hyva saa: keskilampotila oli tuolloin korkeampi
ja sademaarat vahaisempia kuin syksylla 2012. On mahdollista, ettd asukkaat ovat
korvanneet joukkoliikenne- tai automatkoja kavelylla ja pyorailylla.

Vuosien 2012 ja 2018 tulosten vertailussa tulee huomioida, etta tiedonke-
ruumenetelma on muuttunut: vuonna 2012 Liikkumistutkimus tehtiin puhelinhaas-
tatteluilla ja vuonna 2018 internet-kyselyn ja puhelinhaastattelujen yhdistelmana.
Lisdksi kysymysten muotoilua yksinkertaistettiin ja vastausvaihtoehtojen maaraa
vahennettiin. My&s tutkimusalue oli vuosina 2012 ja 2018 hieman eri: Siuntio kuului
tutkimusalueeseen vuonna 2018, mutta ei vuonna 2012.



Taulukko 1. Helsingin seudun yli 7-vuotiaiden asukkaiden seudun sisalla tekemien matkojen
maarat arkivuorokaudessa kulkutavoittain seka kulkutapojen suhteelliset osuudet matkoista
vuosina 2018 ja 2012 asuinalueen mukaan.

(s.1/2)
Helsingin seudun asukkaat 2018 2012
yhteensa
Matkan paaasiallinen kulkutapa Matkojen Matkoja / Osuus (%) Matkojen Matkoja / Osuus (%)
maara henkil® maara henkil®
Kavely 1359 200 1,00 28,8 % 1028 000 0,82 25,4 %
Pyoraily 446 000 0,33 9,5% 311500 0,25 7,7%
Henkildauto, kuljettajana 1463900 1,07 31,1% 1326 300 1,06 32,8%
Henkildauto, matkustajana 359 700 0,26 7,6 % 303 800 0,24 7,5%
Taksi tai muu kuljetuspalvelu 28 200 0,02 0,6 % 28 700 0,02 0,7 %
Bussi 412 900 0,30 8,8% 513 600 0,41 12,7 %
Juna 247 000 0,18 52% 172 400 0,14 4,3 %
Metro 256 700 0,19 5,4 % 143 400 0,11 3.5%
Raitiovaunu 111 100 0,08 2,4 % 121 600 0,10 3,0%
Muu 28 900 0,02 0,6 % 94 800 0,08 2,3 %
Yhteensa 4 713 500 3,45 100 % 4044 200 3,23 100 %
Vakiluku 1.1. 1481 200 1366 200
Henkildauto yhteensa 1823600 1,34 38,7 % 1630 100 1,30 40,3 %
Joukkoliikenne yhteensa 1027 600 0,75 21,8 % 951 000 0,76 23,5 %
Kavely ja pyoraily yhteensa 1805 200 1,32 38,3 % 1339 500 1,07 33,1%
Kestavat kulkutavat yhteensa:
joukkoliikenne, kavely ja pyoraily 2 832 800 2,08 60,1 % 2 290 500 1,83 56,6 %
Paakaupunkiseudun asukkaat 2018 2012
Matkan paaasiallinen kulkutapa Matkojen Matkoja / Osuus (%) Matkojen Matkoja / Osuus (%)
maara henkild maara henkild
Kavely 1123200 1,06 30,5 % 851 200 0,87 26,8 %
Pyoraily 338 100 0,32 9,2 % 230 400 0,24 7,2%
Henkildauto, kuljettajana 995 200 0,93 27,0 % 934 800 0,96 29,4 %
Henkildauto, matkustajana 257 200 0,24 7,0 % 212 000 0,22 6,7 %
Taksi tai muu kuljetuspalvelu 19 000 0,02 0,5% 22 400 0,02 0,7 %
Bussi 381 000 0,36 10,3 % 472 200 0,48 14,9 %
Juna 197 100 0,19 53% 129 500 0,13 4,1%
Metro 250 700 0,24 6,8 % 142 700 0,15 4,5%
Raitiovaunu 109 200 0,10 3,0 % 119 000 0,12 3.7 %
Muu 16 400 0,02 0,4% 64 300 0,07 2,0 %
Yhteensa 3687 000 3,46 100 % 3178 400 3,26 100 %
Vakiluku 1.1 1155000 1059 600
Henkildauto yhteensa 1252 400 1,18 34,0 % 1146 800 1,18 36,1 %
Joukkoliikenne yhteensa 937 900 0,88 25,4 % 863 400 0,89 27,2 %
Kavely ja pyoraily yhteensa 1461 400 1,37 39,6 % 1081 600 1,11 34,0 %
Kestavat kulkutavat yhteensa:
joukkoliikenne, kavely ja pyoraily 2 399 200 2,25 65,1 % 1945000 2,00 61,2 %
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Taulukko 1. Helsingin seudun yli 7-vuotiaiden asukkaiden seudun sisalla tekemien matkojen
maarat arkivuorokaudessa kulkutavoittain seka kulkutapojen suhteelliset osuudet matkoista
vuosina 2018 ja 2012 asuinalueen mukaan.

(s.2/2)

Junaliikenteeseen tukeutuvien 2018 2012
kehyskuntien asukkaat

Matkan paaasiallinen kulkutapa Matkojen Matkoja / Osuus (%) Matkojen Matkoja / Osuus (%)
maara henkil® maara henkil®
Kavely 151 200 0,86 25,0 % 116 800 0,73 22,8 %
Pyoraily 70 600 0,40 11,7 % 53 600 0,33 10,5 %
Henkildauto, kuljettajana 254 300 1,44 42,0 % 215 000 1,34 42,0 %
Henkildauto, matkustajana 60 600 0,34 10,0 % 50 300 0,31 9,8%
Taksi tai muu kuljetuspalvelu 4300 0,02 0,7 % 3100 0,02 0,6 %
Bussi 13 800 0,08 2,3% 19 600 0,12 3,8%
Juna 40 800 0,23 6,7 % 39 200 0,24 7,7 %
Metro 2700 0,02 0,4% 300 0,00 0,1%
Raitiovaunu 1000 0,01 0,2 % 1500 0,01 0,3%
Muu 6200 0,03 1,0% 12 600 0,08 2,5%
Yhteensa 605 700 3,44 100 % 512 000 3,19 100 %
Vakiluku 1.1. 191 000 176 400
Henkildauto yhteensa 315000 1,79 52,0 % 265 300 1,65 51,8 %
Joukkoliikenne yhteensa 58 400 0,33 9,6 % 60 600 0,38 11,8 %
Kavely ja pyoéraily yhteensa 221 800 1,26 36,6 % 170 400 1,06 33,3 %
Kestavat kulkutavat yhteensa:
joukkoliikenne, kavely ja pyoraily 280 200 1,59 46,3 % 231 000 1,44 45,1 %
Bussiliikenteeseen tukeutuvien 2018 2012

kehyskuntien asukkaat

Matkan paaasiallinen kulkutapa Matkojen Matkoja / Osuus (%) Matkojen Matkoja / Osuus (%)
maara henkild maara henkild

Kavely 84 800 0,68 20,1 % 60 000 0,51 17,0 %
Pyéraily 37 200 0,30 8,8 % 27 500 0,23 7,8%
Henkildauto, kuljettajana 214 300 1,73 50,9 % 176 500 1,50 49,9 %
Henkildauto, matkustajana 41900 0,34 10,0 % 41 500 0,35 11,7 %
Taksi tai muu kuljetuspalvelu 4900 0,04 1,2 % 3200 0,03 0,9%
Bussi 18 100 0,15 4,3 % 21 800 0,19 6,2 %
Juna 9100 0,07 2,2 % 3700 0,03 1,0%
Metro 3300 0,03 0,8% 400 0,00 0,1%
Raitiovaunu 900 0,01 0,2 % 1100 0,01 0,3%
Muu 6 400 0,05 1,5% 18 000 0,15 51%
Yhteensa 420 900 3,39 100 % 353700 3,01 100 %
Vakiluku 1.1. 135 300 130 200

Henkildauto yhteensa 256 200 2,06 60,9 % 218 000 1,85 61,6 %
Joukkoliikenne yhteensa 31 300 0,25 7,4 % 27 000 0,23 7,6 %
Kavely ja pyoraily yhteensa 122 000 0,98 29,0 % 87 500 0,74 24,7 %

Kestavat kulkutavat yhteensa:
joukkoliikenne, kavely ja pyoraily 153 300 1,23 36,4 % 114 500 0,97 32,4%
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